DOSUD PLATNE CURRICULUM SUBSPECIALIZACE V OBORU
DOSPELA/D ETSKA NEFROLOGIE
(v rdmci katedry nefrologie IPVZ)

Napli nastavbové specializace v oboru nefrologie

1. Cil specializ&ni p¥ipravy

Cilem specializéni pripravy v oboru nefrologie je ziskani petbnych teoretickych
znalosti a praktickych dovednosti v oblasti preeemitagnostiky a by umoaujici
samostatnodinnost v ambulantni iZkové péi.

2. Pozadavky na specializmi pripravu
Celkova délka specializai pripravy je minimalg 48 meésiai v pracovnim Gvazku 1,0.
Nastavbovy obor nefrologie navazuje na zakladniifikaci v oboru vnitni lékastvi

a) povinna praxe v oboru
36 mesial na matéském nefrologickém pracovistéetn minimalrg 12 mésicni
¢innosti v ambulantni sloZce
b) povinna dogilkova praxe
3 mesice na vybraném regionalnim dialyman stedisku
3 mesice na vybraném regionalnim nefrologickém prad¢os&zantrenim na renalni
biopsie a sonografii
3 mesice v transplantai problematice &etné predatesténi staZze na Klinice
nefrologie IKEM
1 mesic na jednotce intenzivni &
c) dopordené dopikové praxe
1 mesic na anesteziologicko-resuséitan oddleni
1 mésic na oddeni cévni a transplaritai chirurgieci urologie
d) &ast na vzélavacich aktivitach
Povinné jsou postgradualni kurzy IPVZ:

= dialyzani — zakladni a nastavbovy

= nefrologicky — zakladni a nastavbovy

= transplantaéni — transplantace ledvin a darci k transplantaci
Doporuwené jsou kurzy v nefrologii padanéCNS, CLK a Spolky Iékai, kongresy
CNS a postgraduélnim programem, sjezdy mezinar@&RA(EDTA, ISN, ASN ap.)
Povinnou absolvovanou praxi a kurzyijelta dolozit zapisem ve speciatindn
indexu

3. Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a prakkych dovednosti

a) Teoretické znalosti

1) Uchazé musi prokazat teoretické znalosti v nasledujioiolastech:

- fyziologie ledvin

- patofyziologie ledvin

- poruchy vodniho a elektrolytového metabolismu

- imunologie chorob ledvin

- renalni biopsie (indikace, kontraindikace, hoday

- patofyziologie arterialni hypertenze z hlediskarncialré diagnostickych
problént

- poruchy metabolismu protdinsacharid a lipidi u renalnich chorob se zvlastnim
Zetelem k problériim dietologickym

- mikrobiologické problémy v nefrologii se zvladmizetelem k chronické




pyelonefritict

- problematika vyvojovych anomalii ledvin a smyych cest se zvlastninietelem
k probléniim pediatrickym

- metabolické problémy urolithiasy z hlediska diagického a terapeutického

- farmakoterapie renalnich onemeénna problematika Upravy davkovani bt
poklesu renalnich funkci

- patofyziologie a poruchy metabolismii gkutnim selhanim ledvin

- patofyziologie a poruchy metabolismii phronickém selhani ledvin

- teoretické podklady hemodialyad terapie (indikace, komplikace)

- teoretické podklady peritonealni dialyzy (indika&omplikace)

- teoretické podklady transplantace ledvin.

Uchaze& musi déle prokazat znalosti klinického obrazugddézy a teorie renalnich

onemocgni v oblastech:

- akutni glomerulonefritidy

- chronické glomerulonefritidy a glomerulopatie

- glomerulopatie H systémovych a metabolickych chorobach

- intersticialni nefritidy a pyelonefritidy

- vaskularni nefrosklerosy a ischemické chorobyile@enigni a maligni)

- pozdni gestozy

- diferencial@ diagnostickych problétmnefrologicko — urologickych (tbc, tumory,
urolitiasa)

- polycystickych ledvin

- vyvojovych anomalii ledvin a nidovych cest

- akutniho selhani ledvin

- chronického selhani ledvin

- transplantace ledvin

2) Musi ovladat problémy

- poruch cirkulace, zvlaSsrdeniho selhani a poruch agobenych hypervolemii a
dehydrataci, poru¢imnosti myokardu podmémé poruchami elektrolytového
metabolismu, musi zvladnout zasadypiie srdéni zastavy

- gastroenterologické problémy souvisejici s chakym selhanim ledvin a podavanim
kortikoida

- endokrinologické problémy arterialni hypertensteonického selhani ledvin

- hematologické problémy chronického selhani ledvin

- neurologické problémy chronického selhani ledvin

- zaklady nutrini terapie ¥etné parenteralni.

3) Ve vztahu k obranstatu
Je teba znalost akutniho selh&ni ledvin v souvislogtusmaty, popéleninami a
intoxikacemi. Znalost peritonealni dialyzy vé&enich podminkach.

4) V posudkovém |ékatvi v oblasti oboru
Musi ovladat posudkovaiinnost pro veskera renalni onemécin

5) V gerontologickych aspektech oboru
Musi znat zvlastnosti klinického obrazu rendindnemoceni ve vyssSim ¥ku a
poruchy vodniho a elektrolytového metaboliskiaré se népstji vyskytuji u
starych osob a z toho vyplyvajisedky pro Upravu terapie.



b) Praktické znalosti a dovednosti

1) Standardni a specialni vy&mtani, diagnostické a laboratorni metody
Uchazeé musi ovladat:

- chemické a mikroskopické vy$ehi mai

- vySeteni glomerularni filtrace (clearance endogenniteatmninu)

- vySetovani koncentréni a diliini schopnosti ledvin

- rendlni vyl@ovani vody a elektrolyt

- znalost clearancovych vygevacich technik

- vySetovani acidifik&ni cinnosti ledvin

- znalost zakladniho hodnoceni sonografického vgaéetedvin

- znalost z&kladniho hodnoceni rentgenovych vgaétedvin

- znalost zakladniho hodnoceni izotopovych yBetcich metod

- znalost zakladniho hodnoceni metabolickych ponpitrenalnich onemoemich.

2) Standardni a specialni a®etaci metody, vykony a postupy
Cévkovani méového néchyre a punkce mimveho néchyre.
Zavadni katetru do dutiny peritonealnfiperit. dialyze.
Napojovani a odpojovani nemocného na hemodiatyaparat a znalost ovladani
potebné techniky.
Zavedeni katetru do centralni Zzily.
Zakladni praktické znalosti k biopsii ledvin.
Meéteni centralniho venozniho tlaku.

3) Organizani a provozni vztahy oboru:
Musi znat koncepci oboru nefrologie a inteonligkastvi jako celku.
Musi byt seznamen s platnyniiegpisy.
Je schopen samostapracovat na internim odkni s poliklinikou, vést
nefrologickou ambulanci a vykonavat specialeata nefrologicka konzilia.

4. Hodnoceni specializéni piipravy
a) piibéZné hodnoceni Skolitelemzaznam ve specialiga@m indexu v piibéhu praxe
a povinnych kurz a zadznam v log-booku o provedenyébgepsanych vykonech
potvrzeny Skolitelengi vedoucim kurzu.
Prehled funkni kvalifikace na pracovisti, publikai, prednasSkova a &decko-

vyzkumnacinnost

b) predpoklad k vykonani kvalifikani atestace
- odbornypisemny test celého oboru nefrologie (kombinace vicesrglyého testu a
interaktivniho testu) — minimatn75 % bod
- predepsanyocet vykori dle log-booku
c) vlastni kvalifik&ni atestace
- praktickacast (v poslednim tydnuiedatesténi stdze)
- klinické praktikum — 3 kasuistické rozbory vghych nemocnych
- va'ejna oponentura odborné pisemné prace (navazejfaticky na

kasuisticka steni)

- teoretickacast



- 3 teoretické otadzky z celého oboru (+ ddqolva otazka
z problematiky, v niz uchaze prokazal nedostatky v testu)

5. Charakteristika ¢€innosti, pro kterou absolvent ziskal zfisobilost
UspEsné slozeni atestace z nefrologie opuge uchazée k samostatnému provad
nefrologické praxe v ambulantnitizZkovécasti.
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