Informace Ministerstva prace a socialnich véci o zménach
v nemocenském pojisténi - dlouhodobé oSetfovné a potieba
dlouhodobé péce pro pediatry a praktické Iékare pro déti a dorost

Od 1. cCervna 2018 nabyva ucinnosti novela zakona ¢&. 187/2006 Sb.,
o0 nemocenském pojisténi (dale ,ZNP“) - zakon €. 310/2017 Sb., ktera zavadi tzv.
dlouhodobé osetfrovné a posuzovani potieby dlouhodobé péce. Nova davka
nemocenského pojisténi pomuze rodinam v situacich, kdy akutné vznikla potfeba
peCovat v domacim prostfedi o dité propusténé z hospitalizace, a po dobu
poskytovani dlouhodobého oSetfovani poskytovat pecujici osobé nahradu ztraty
pfijmu. Davka ,oSetfovné®“ (pfi oSetfovani nebo péci dle § 39 ZNP), ktera slouzi
k feSeni kratkodobych situaci, zUstava zachovana.

|. Podminky naroku na dlouhodobé oSetiovné na strané pecujici osoby

(pojisténce)

Dlouhodobé oSetfovné je davka nemocenského pojisténi; podminkou pro vznik
naroku na jeji vyplatu je dostateéné dlouha ucast na pojisténi. Pokud by byl
uplatiovan narok na dlouhodobé oSetfovné z vice pojisténi, musi byt podminka
uCasti na pojisténi splnéna v kazdém ztéchto pojisténi. PeCujicimu, at jiz
zaméstnanci nebo osob& samostatné vydéledné &inné (dale ,0SVC*), bude po dobu
poskytovani dlouhodobé péce nalezet z nemocenského pojisténi nahrada ztraty
pfijmu z vydélecné Cinnosti, ktera musela byt pferuSena, a to ve stejné vysi jako
v pfipadé kratkodobého oSetfovného, tj. 60 % denniho vyméfovaciho zakladu, a to
ve dnech, kdy celodenné pecCoval o osobu s potfebou dlouhodobé péce. Narok
nevznikne tomu rodici, ktery pecuje o dité, jestlize jina osoba Cerpa z dlivodu péce
o toto dité penézitou pomoc v materstvi nebo rodiCovsky pfispévek. To neplati,
pokud tato osoba napf. onemocnéla, utrpéla uraz, porodila, je v karanténé apod.
OSetfujici osoba nesmi po dobu oSetfovani vykonavat zadnou vydéle¢nou €innost,
ani nepojisténou. Vyplata davky nenalezi po dobu, kdy byla o$etfovana osoba znovu
hospitalizovana. Davka bude moci byt vyplacena maximalné po dobu 90
kalendarnich dnli ode dne propusténi oSetfované osoby z nemocnice. Za den
hospitalizace se povaZzuje i den pfijeti do zdravotnického zafizeni a den propusténi.
Pokud si zdravotni stav oS8etfované osoby vyZzada novou hospitalizaci, na
dlouhodobé oSetfovné neni po dobu jejiho trvani narok.

OSetfujici osoba uplatfiuje narok na davku na prfedepsaném tiskopise, a to bud u
zaméstnavatele, je-li zaméstnancem, nebo u okresni spravy socialniho zabezpeceni
(dale ,0SSZ“), jedna-li se o OSVC. Sougasné musi doloZit souhlas s poskytovanim
dlouhodobé péce a ev. dalSi zakonem dané skutecCnosti.

Okruh pecujicich osob s narokem na davku

Ditéti bude moci poskytovat dlouhodobou péci Siroky okruh osSetrujicich osob.
Pokud splni ostatni podminky naroku na tuto davku, bude dlouhodobé oSetfovné
nalezet nejen nejblizSim pfibuznym oSetfované osoby (rodi€im, prarodicum,
sourozencum a jejich manzelidm nebo druhdm), ale napfiklad i stryci a teté a jejich
partnerdm (narok nevznika u pojisténcu Cinnych jako péstouni oSetfovaného ditéte).
Siroky okruh osob dovoli rodindm svobodné& se rozhodnout, kdo a jak bude
dlouhodobou péci zajisStovat. Vystridani je mozné i opakované, ale za podminky,
Ze vijednom kalendainim dnu muze poskytovat péci s narokem na dlouhodobé
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oSetfovné jen jedna osoba. Narok na dalSi dlouhodobé oSetfovné vznikne oSetfujici
osobé nejdfive po uplynuti 12 mésicl od skonc&eni pfedchozi dlouhodobé péce.
V pfipadé, Ze doSlo v prubéhu trvani poskytovani dlouhodobé péce k nové
hospitalizaci ditéte, pfi propusténi nevznika nova potfeba dlouhodobé péce ani se o
dobu této hospitalizace neprodluzuje podpurci doba.

lI. Podminky naroku na dlouhodobé osetfovné na strané osSetfované osoby

(ditéte)

Za oSetfovanou osobu se povazuje osoba, u které byla pro zavazné zhorseni
zdravotniho stavu nutna alespon 7 denni hospitalizace v zafizeni |iZkové péce, a
v den propusténi bylo na zakladé posouzeni zdravotniho stavu zfejmé, Ze tato osoba
po propusténi z nemocnice vyzaduje celodenni péci vdomacim prostredi po
dobu alespon 30 dnd. Dlouhodobou péci se rozumi poskytovani celodenni péce
oSetfované osobé spocivajici v kazdodennim oSetfovani, provadéni opatieni
spojenych se zajisténim léCebného rezimu stanoveného poskytovatelem zdravotnich
sluzeb nebo pomoci pfi péci o vlastni osobu oSetfované osoby. P&Ci o vlastni osobu
se rozumi zejména pécCe spojena s podavanim jidla a piti, oblékanim, sviékanim,
télesnou hygienou a pomoci pfi vykonu fyziologické potfeby. Tzn., Ze musi byt
naplnén predpoklad znaéného objemu péce, kterou je nutno oSetfované osobé
(ditéti) poskytovat nékolikrat denné, popf. i v noci.

Potifebu dlouhodobé péce nelze uznat v situaci po propusténi z akutni lGzkové péce,
ktera byla poskytovana za ucelem provedeni zdravotnich vykonu, které nelze provést
ambulantné nebo z dlivodu ,diagnostického pobytu“. Dlouhodobé oSetfovné se také
nebude tykat kratkodobych zdravotnich poruch interniho nebo infekéniho charakteru,
jednodusSich chirurgickych nebo ortopedickych vykond s nekomplikovanym
prubéhem (které i v pfipadé, pokud by vedly k sedmidenni hospitalizaci), po
propusténi z nemocnice vyZaduji jen ,zvySeny rozsah péce“, s kratSi dobou
oSetfovani do 30 ti kalendarnich dna. V takovych pfipadech bude i nadale nalezet
oSetfovné (po dobu 9, resp. 16 dnu), budou-li pro jeho poskytovani splnény
podminky.

Pozadat o vydani rozhodnuti o potfebé dlouhodobého oSetfovani je nutno v den
propusténi z hospitalizace; po propusténi jiz nelze rozhodnuti vydat. Zletila
oSetfovana osoba musi na predepsaném tiskopise dat pisemny souhlas
s poskytovanim dlouhodobého oSetfovani, u nezletilych déti do 18 let se souhlas
nevyzaduje.

11, Uloha zaméstnavatele

Role zaméstnavatele v oblasti dlouhodobého oSetfovného je dana v zakoné
€. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozd. predpisu. Pokud zaméstnanec zamér
poskytovat dlouhodobé oSetfovani ,blizké osobé&“ zaméstnavateli oznami, muze
zaméstnavatel poskytnuti pracovniho volna odmitnout, pokud pro to ma vazné
provozni divody a pisemné je zaméstnanci sdéli. V ostatnich pfipadech je povinen
volno poskytnout. V pribéhu péce nemlize zaméstnanec dostat vypovéd a po
ukonCeni péfe mu nova uprava v zakoniku prace dale garantuje pUvodni praci
i navrat na stejné pracovni misto.



V. Vznik potieby dlouhodobé péce

Posuzovani zdravotniho stavu pro ucely poskytovani dlouhodobého
osSetrovného provadi lékar poskytovatele lGzkové péce.

Povinnosti poskytovatele ltizkové péce:

= na zadost zakonného zastupce ditéte nebo zletilé oSetfované osoby vydat
rozhodnuti o potfebé vzniku dlouhodobé péce, a na predepsaném tiskopisu
vyznacit den pfijeti a den propusténi z hospitalizace, diagnézu pfi€iny vzniku
potfeby dlouhodobé péce (vydat rozhodnuti o potiebé dlouhodobého
oSetfovani je mozno pouze vden propusténi z hospitalizace, zpétné jiz
rozhodnuti nelze vydat)

= na pfedepsaném tiskopise vyznacit termin pro dostaveni se ke kontrole
ambulantnimu lékafi (max. 15 denni Ihata)

= odeslat pfislusny dil tiskopisu okresni spravé socialniho zabezpeceni (dale
,OSSZ") a prislusné dily tiskopisu prfedat zletilé oSetfované osobé& nebo
zakonnému zastupci ditéte

= na zadost zakonného zastupce ditéte nebo zletilé oSetfované osoby ¢i OSSZ
potvrdit pfijeti oSetfované osoby k hospitalizaci, pokud k této dojde v dobé
poskytovani dlouhodobé péce

= nezjisti-li oSetfujici Iékar luzkového zafizeni duvody k vydani rozhodnuti o
vzniku potfeby péce, avSak zakonny zastupce ditéte nebo zletila oSetfovana
osoba pozZaduje vydani tohoto rozhodnuti, vyda oSetfujici lékar rozhodnuti, ze
potfeba dlouhodobé osetfovatelské péce nevznikla. Pro postup pfi nesouhlasu
s timto rozhodnutim plati zakon ¢. 373/2011 Sb., ve znéni pozd. pfedpisu.

IV. Prubéh potieby dlouhodobé péce

Potfebu dlouhodobé péce v nasledujicim obdobi posuzuje oSetrujici IékaF
ditéte — prakticky lékar pro déti a dorost, ktery prevzal oSetfrovanou osobu do
péce po propusténi z hospitalizace.

Povinnosti poskytovatele ambulantni péce:

= posoudit potfebu trvani potfeby dlouhodobé péce
stanovit termin pfisti kontroly a vyznacit jej na pfislusném dilu tiskopisu
vést evidenci osob s potifebou dlouhodobé péce
nejméné 1x za mésic potvrdit trvani potfeby dlouhodobé péce
predvolat oSetfovanou osobu ke kontrole na Zadost |ékafe OSSZ
na zadost Iékafe OSSZ provést vySetfeni zdravotniho stavu oSetfované osoby
umoznit na svém pracovisti kontrolu potfeby dlouhodobé péce Iékafem OSSZ
oznamovat OSSZ prevzeti do péCe nebo propusténi oSetfované osoby z péce
oznamovat OSSZ ukonc&eni potfeby dlouhodobé péce

V. Ukoncéeni potieby dlouhodobé péce

O ukoncCeni potfeby dlouhodobé péée rozhoduje oSetrujici IékaF zdravotnich



sluzeb ambulantni péce, rozhodnout o ukonCeni lze max. 3 dny pfedem. Tuto
skuteCnost vyznacCi na pfislusném dilu tiskopisu a pfeda ho zakonnému zastupci
ditéte nebo zletilé oSetfované osobé. Dale oSetfujici lékaf odeSle pfislusny dil
tiskopisu o ukonceni potfeby dlouhodobé péCe organu nemocenského pojisténi, a to
nejpozdéji 3. pracovni den nasledujici po dni, v némz bylo rozhodnuti o ukonceni
potfeby dlouhodobé péce vydano.
= dlouhodoba péce kon€i dnem, kdy oSetfujici lékaf na zakladé vySetfeni
oSetfované osoby zjisti, Ze jiz potfeba dlouhodobé péce netrva/pominula
(ambulantni 1ékaf neni vazan predpokladem trvani 30 dnd, ktery lékar
nemocnice konstatoval tim, Zze vystavil rozhodnuti o potfebé dlouhodobého
oSetfovani)
= potieba dlouhodobé péce konci nejdéle uplynutim podpurci doby 90 dnu
= konéi dnem, v némz se oSetfovana osoba nedostavila ke kontrole nebo
k vySetfeni (dodateCné lze zpétné vydat nové rozhodnuti — pokud byly
dolozeny vazné divody nedostaveni se ke kontrole)
Pro postup pfi nesouhlasu s rozhodnutim oSetfujiciho Iékafe ambulantni péce o
ukonceni potfeby dlouhodobé péce plati zakon ¢. 373/2011 Sb., ve znéni pozd.
predpisu.

VI. Kontrola potieby dlouhodobého oSetrovani lékarem organu nemocenského
pojisténi / OSSZ

= Kkontroluje spravnost posuzovani potfeby dlouhodobé péce

= Kkontroluje pInéni povinnosti oSetfujicich Iékaf

= muze rozhodnout o ukonceni potfeby dlouhodobé péce

*» muze si vyzadat od oSetfujiciho Iékafe provedeni vySetfeni zdravotniho stavu
oSetfovné osoby

VIl. Predepsané tiskopisy

Tiskopisy pro ucely dlouhodobého oSetfovneho a rozhodovani o potfebé dlouhodobe
péce budou k dispozici na webovych strankach CSSZ a v predstihu k vyzvednuti na
0SSZ.

VIIl. Zavér

Vzhledem k tomu, Ze se jedna o zavedeni nové pravni upravy, ktera se dotkne fady
aktéri - oSetfované osoby, oSetfujici osoby, |ékafu I0zkové a ambulantni péce a
zaméstnavatell, mohou se se zpocatku v Fizeni o davku vyskytovat nékteré praktické
problémy nebo potfeba zodpovézeni dotazu ke spravnosti postupu v jednotlivém
pfipadé. Pfi jejich feSeni doporuCujeme obratit se na pfislusnou OSSZ, a to bud na
oddéleni nemocenského pojisténi, nebo na oddéleni Iékarské posudkové sluzby.
Tato oddéleni Vam pfi znalosti individualniho pfipadu a vzhledem ke své plUsobnosti
v nemocenském pojisténi budou nejlépe napomocna pfi FeSeni konkrétniho dotazu Ci
problému.



