TISKOVE PROHLASENI

Cesti pediatri vitaji zavedeni ploSného oc¢kovani proti pneumokokiim

Praha, 3. 10. 2008 — Plo$né ofkovani déti proti pneumokokovym infekcim by mélo byt u nas zavedeno
od 1. ledna 2009. Diky tomuto navrhu zmény v o¢kovacim kalendafi, kterou vcera zverejnilo minister-
stvo zdravotnictvi, se v Ceské republice podaii zabranit u malych déti roéné vice nez 100 piipadim
zavaznych onemocnéni zpisobenych pneumokokovou bakterii. Podle nékterych odborniki by toto
¢islo mohlo byt jesté vyssi. Jde predevsim o zanéty plic a mozkovych blan, které nejvice ohroZuji malé
déti.

Odbornici z Ceské pediatrické spole¢nosti rozhodnuti ministerstva jednoznaéné vitaji. ,,Jiz delsi dobu pod-
poruje nase spolecnost usili o zavedeni plosné vakcinace déti proti onemocnénim zpiisobenych pneumokoky.
Vychdazime i z udajii nasich zahranicnich kolegii- pediatrii, kde uz bylo drive ockovani zavedeno a vedlo
K vyznamnému poklesu zavaznych komplikaci zpusobenych pneumokoky. Pro nemocnicni pediatry neni se-
tkani se zdavaznym a casto i Zivot ohrozujicim onemocnénim zpiisobenym touto bakterii Zadnou vyjimkou.
V poslednich létech se pediatii setkdavaji ve srovnani s minulosti se zvySenym poctem zanéti plic
S pohrudnicnimi vypotky (,,voda na plicich*), kdy stav vyZaduje casto i chirurgické reseni. Bohuzel nekdy i
pres uspesné prekonani téchto stavi zustavaji u deti trvalé ndsledky. Navic ockovani malych deti vede ke
snizeni rizika ndkazy pneumokoky i u dospélych, predevsim seniorii. Uved] to profesor MUDr. Jan Janda
z Pediatrické kliniky FN Motol, a dodal: ,, O prinosu vakcinace neni pochyb. Nejde jen o zachrdnéné Zivoty
deti, ale i o snizZeni rizika pozdnich nasledku.

Diskusi doposud vyvolavaly otazky ohledné skutecného vyskytu onemocnéni zptisobenych pneumo-
kokim. Vysledky v minulych letech uskute¢néné dotaznikové akce mezi primaii a prednosty 10 détskych
klinik a détskych oddéleni krajskych nemocnic ukazaly, ze oficialni udaje o vyskytu pneumokokovych one-
mocnéni jsou podhodnocené. ,, Shromdazdénim dat jen na vybranych pracovistich jsme u déti do 10 let véku
odhalili 46 pripadit meningitid a bakteriémii zpiisobenych pneumokoky, “ upozornil doc. MUDr. Jozef Hoza
z Kliniky déti a dorostu VSeobecné fakultni nemocnice v Praze na Karlove.

Zakeinost pneumokokovych infekci, které vyvolavaji zanéty mozkovych blan, otravy krve nebo

pneumonie piedev§im u déti mladSich péti let, onemocnéni se zpocatku jevi banalni virovy zanét a tak
Vv praxi obcas dochézi k opozdénému zahéjeni 1écby. Napt. imrtnost u pneumokokové meningitidy je az 15%
a to 1 ve vyspé€lych zemich s vysokou trovni intenzivni péce. U piezivSich déti invazivni pneumokokové
infekce zanechavaji az v 60 % ptipadi vazné nasledky jako jsou porucha sluchu az hluchota, trvalé opozdéni
dusevniho, pfi postizeni centralniho nervového systému i obrny nervt ¢i zachvatovita onemocnéni.
Jak jiz uvedeno shora, zavedeni plosné, ale dobrovolné vakcinace déti bude mit i vyznamny vliv na dospélou
populaci. V ramci tzv. kolektivni imunity budou proti onemocnénim pneumokoky chranéni i starsi lidé, kteti
jsou na n€ nachylni a ¢asto se mohou nakazit od malych déti. Dilezitost tohoto preventivniho opatieni si jiz
uvédomilo 18 evropskych zemi, které svoji détskou populaci proti pneumokokiim chrani. Vedle vétSiny za-
padoevropskych zemi jde naptiklad o sousedni Slovensko (které vyhlasenim celoplosné vakcinace prakticky
plné hrazené statem jiz od 1.dubna 2008 nasi republiku piedbéhlo) ale i Mad’arsko, kde se proti pneumoko-
kim déti plosné ockuji od 1.Fijna 2008.
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