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   Informace a bulletin 

   České pediatrické společnosti 

                 č.  9 /2001 

 

    Zprávy o připravovaných akcích ČPS a dalších společností  
Doškolovací akce pediatrické katedry IDVZ 

Katedra pediatrie IPVZ společně s Odbornou společností praktických dětských lékařů ČLS JEP 

pořádá kurzy pro kontinuální postgraduální vzdělávání na téma očkování, které jsou určeny především pro 

PLDD, ale i ostatní zájemci jsou vítáni. Kursy budou mít hodnocení v klasifikaci ČLK 16 kreditů a účastníci 

obdrží certifikát IPVZ o vzdělání v dané specializaci, dostanou i abstrakta přednášek. Kurzy se konají na 

koleji IPVZ v Praze v kinosále a jsou dvoudenní, přednášet budou významní odborníci. Témata: Historie 

očkování, tvorba vakcín, současný stav očkování u nás a ve světě, imunologická podstata očkování, 

kontraindikace očkování, výhled ve vývoji a uplatnění nových vakcín u nás a ve světě. Současný očkovací 

kalendář v ČR a jeho uplatnění v pediatrické praxi. Součástí kurzu bude i panelová diskuse s představiteli 

resortu, PLDD, odborníky zabývajícími se očkováním v praxi a právníky. 

Název kurzu: 220050 Očkování u dětí, data konání– 11.1.- 12.1., 15.2.-16.2., 22.3.- 23.3., 12.4.-13.4., 14.6. 

a 15.6. 2002. Zájemci o ubytování se musí hlásit 3 týdny před zvoleným termínem, účastníci, kteří nechtějí 

ubytování, se mohou hlásit 1 týden před zvoleným termínem, je možno se přihlásit i na místě po složení 

poplatku, ale protože o kurzy je velký zájem nemusí být v kinosále již volné místo. 

Přihlášky: buď e-mailem na adrese prihlasky@ipvz.cz, nebo písemně, telefonem a faxem  na katedře 

pediatrie IPVZ, Thomayerova nemocnice, Vídeňská 800, 140 59 Praha 4, tel.číslo – 02 41721238. 

za katedru pediatrie IPVZ                  za Odbornou společnost praktických  

Doc.MUDr.Ivan Novák, CSc.,                    dětských lékařů ČLS JEP 

    vedoucí katedry                          MUDr.Hana Cabrnochová, předsedkyně.  

♣♣♣ 

Dny dětské  endokrinologie 22.-23. března 2002 
Pracovní skupina dětské endokrinologie při ČPS pořádá toto akci u příležitosti 100. výročí založení 

Fakultní nemocnice Královské Vinohrady, 50. výročí založení Kliniky dětí a dorostu 3.LF UK a FNKV a 70. 

narozenin paní profesorky Olgy Hníkové. 

Dovolujeme si pozvat členy Pracovní skupiny dětské endokrinologie ČPS a další zájemce o tento obor 

k účasti na třetím setkání Pracovní skupiny dětské endokrinologie ČPS, které se uskuteční v Praze, 

v prostorách 3. lékařské fakulty UK, hlavím tématem bude „Terapie v dětské endokrinologii“. Setkání 

bude zahájeno v pátek 22.března odpoledne a potrvá do soboty 23.března. Součástí programu bude společný 

večer 22. března u příležitosti 50. výročí založení Kliniky dětí a dorostu 3.LF UK a FNKV. Pro 

mimopražské účastníky bude zajištěno ubytování z pátku na sobotu. Významná část nákladů na účast a na 

ubytování bude hrazena ze sponzorských prostředků. 

Prezentace vlastního sdělení nebude tentokrát (na rozdíl od minulého našeho setkání v Brně) 

podmínkou účasti. Přesto věříme, že si připravíte sdělení na jedno ze dvou témat: 

1. Terapie v dětské endokrinologii (souborná sdělení nebo prezentace vlastních výsledků z oblasti terapie 

endokrinních poruch u dětí) 

2. Zajímavé kasuistiky nebo nevyřešené případy k diskusi 

mailto:prihlasky@ipvz.cz
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Vzhledem k zachování plánované struktury programu prosíme, abyste se při úvahách o svém sdělení omezili 

na jedno z těchto dvou témat. 

Zejména vzhledem k nutnosti včasného zajištění ubytování v Praze si Vás dovolujeme požádat, abyste 

oznámili závazně svůj zájem o účast na tomto setkání do 31.12.2001. Všem přihlášeným zájemcům poté 

zašleme druhu informaci a pokyny k vypracování abstrakt.     Na Vaši účast se těší 

Doc. MUDr. Jan Lebl, CSc., MUDr. Stanislava Koloušková, CSc. 

MUDr. Štěpánka Průhová – koordinátoři odborného programu 

Eva Mattušová – organizační sekretariát 

Kontaktní adresa: Eva Mattušová, Klinika dětí a dorostu 3.LF UK a FNKV, Vinohradská 159, 100 81 Praha 

10. Tel. 02-67162561, fax: 02-72736326, e-mail: pedsec@fnkv.cz  

Pozn. redakce Bulletinu: znovu upozorňujeme na webovou stránku www.ockovanideti.cz, která je už nyní 

bohatě navštěvována a bude i nadále aktualizována dle současného stavu u nás i ve světě.  

                  ♣♣♣ 

8. národní očkovací den v ČR v roce 2002  
         Pracovní skupina pro očkování při ČPS organizuje dne 18.5.2002 v Autoklubu ČR, Opletalově ulici, 

tradiční očkovací den. Poznamenejte si zatím datum do svých diářů, další informace najdete v příštích 

číslech Bulletinu. Informace o předchozích akcích i připravovaném dnu v roce 2002 najdete včetně abstrakt 

na webové stránce pracovní skupiny pro očkování při ČPS (viz předchozí odstavec). 

                                                  ♣♣♣ 

23. pracovní dny dětské nefrologie 2002 v Kutné Hoře 
Výbor pracovní skupiny dětské nefrologie (PSDN) se sešel v listopadu 2001 v Praze a projednal 

přípravu 23. pracovních dnů dětské nefrologie, které se budou konat ve dnech 24.-25. května 2003 

v Kutné Hoře. Místními organizátory je dětské oddělení nemocnice, MUDr. Petr Havlovic (e-mail:…….) 

Na tyto adresy posílejte přihlášky k ubytování i pasivní či aktivní účasti, dostanete pak na udanou adresu 

další informace a složenku. Počítá se samozřejmě s kulturním rámcem akce, Kutná Hora jako město zapsané 

do seznamu UNESCO k tomu dává dostatek příležitostí.  

V rámci přípravy odborného programu jsou navrhována následující témata: nefropatie a uropatie 

u novorozenců a kojenců, extrarenální komplikace nefropatií u dětí, zpráva o dotazníkové akci o 

dětech s renální insuficiencí/selháním, varia. Výbor rozhodl, že abstrakta budeme tentokráte požadovat 

nejen v češtině, ale i v angličtině, kvalitní  sdělení pak pošleme se žádostí o publikaci do časopisu 

Pediatr.Nephrology. Rámeček sdělení jako obvykle: výška 16.5 cm, šířka 13.5 cm, velikost písma word 12, 

titul v kapitálkách, další řádka autoři (K.Novák, J.Nová…), název instituce, cíl práce, soubor, metodika, 

výsledky, závěr (aim, patients/material, methods, results, conclusion). Na konci sdělení e-mailová adresa. 

Tisk laserovou nebo kvalitní inkoustovou tiskárnou. Prosíme, než odešlete, nechte si zkontrolovat anglickou 

verzi po jazykové stránce. Abstrakta posílejte v tištěné formě a současně i v elektronické formě na adresu: 

sekretariát I. dětské kliniky, V Úvalu 84, 150 06 Praha 5 a na obálku napište Abstrakta- Kutná Hora. 

Abstrakta v elektronické formě na E-mail: jan.janda@lfmotol.cuni.cz. Dead-line pro abstrakta 1. březen 

2002. Za výbor PSDN : J..Janda              ♣♣♣ 

Výroční konference psychiatrické společnosti při ČLS JEP 
se koná ve  dnech 13.–16. června 2002 ve Špindlerově Mlýně v Hotelu Harmony, počítá se asi se 600 

účastníky. Témata: vztah duševních a tělesných chorob pod názvem „Psychiatrie v medicíně a medicína 

v psychiatrii„. Osou konference by měla být sympózia, která se budou zabývat společnou problematikou 

psychiatrie a následujících oborů :(endokrinologie, gynekologie, kardiologie, neurologie, pediatrie, praktické 

lékařství.  Psychiatrická společnost by uvítala aktivní účast pediatrů, kdyby někdo z  ČPS mohl konference 

zúčastnit a aktivně vystoupit na výše uvedených sympóziích, výlohy spojené s jeho cestou do Špindlerova 

Mlýna a ubytování v hotelu Harmonie mohou být uhrazeny. 0 toto oznámení nás požádal Prof. MUDr. Jiří 

Raboch, DrSc., předseda České psychiatrické společnosti, který může poskytnout další informace. E-mail 

raboch@mbox.cesnet.cz 

   

mailto:pedsec@fnkv.cz
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2nd Europaediatrics (2003) bude v Praze v době 18. –23. října 2003 
   Výbor UNEPSA po jednání s kongresovou agenturou KENES (Jerusalem) definitivně rozhodl o přesunu 

kongresu z Israele do Prahy. Akce se bude konat v kongresovém centru a místním garantem ubytování a 

rámcového programu bude česká agentura Guarant. Detaily můžete průběžně sledovat na www.unepsa.org                                    
                                                         Jan Janda, prezident UNEPSA -  Manuel Katz, generál .sekretář UNEPSA 

♣♣♣ 

Zápis ze schůze výboru České pediatrické společnosti ze dne 15.listopadu 2001 

Přítomni:Šolc, Doležel, Adamová, Wiedermann, Seifertová, Pozler, Škvor, Hoza, Janda, Miláček 

Omluveni: Smrčka, Klíma, Slaný, Honomichlová,  Gut,Biolek, Hrstková. Hosté .Šuláková (Ostrava). 

1. Schůzka na MZd ČR s náměstkem Dr.Malinou: a) Novorozenecký skríning se rozšiřuje o skríning 

kongenitální adrenální hyperplasie.Úplné znění vyjde ve Věstníku MZd, zkrácená forma  v Bulletinu  ČPS. 

Novelizace vstoupí v platnost  během roku 2002. b) registrace novorozenců prakticky v současnosti 

neexistuje. Situaci je třeba urychleně napravit. Stav se liší v různých regionech. Pokyny připravuje Dr.Biskup 

z MZd ČR. c) LSPP pro děti: výbor se seznámil s materiálem pracovní skupiny SPLDD pro MZd ze dne 

9.10.2001. Z materiálu vybíráme: LSPP je garantována státem, ten také stanovuje legislativní rámec, včetně 

financování. Za organizaci odpovídá krajský úřad. Minimální síť vyžaduje dojezdovou vzdálenost do jedné 

hodiny a předpokládá pohotovostní ordinaci pro území do 100.000 obyvatel. Návrh připouští 3 možnosti místa 

provozování: ambulance nemocnic, střediska záchranné služby nebo jinde, např.poliklinika apod. 

Samozřejmostí je příslušné personální, technické a materiální zabezpečení. Návrh předpokládá jen nevýjezdní 

LSPP. Ordinace s nutností výjezdu řeší záchranná služba. Další část materiálu SPLDD se týká péče o 

registrované klienty registrujícím PL nebo PLDD. 

2.   Zpráva  z MZd ČR o využití lůžek na  dětských a  novorozeneckých  odděleních v české republice: 

v roce  2000 je registrováno 5911 lůžek na DěO a 706 lůžek na novorozeneckých úsecích/odděleních.. Je zde 

zaměstnáno pediatrů 732 pediatrů a 3905 SZP. Celkové využití lůžek  na Dě0 je v průměru 64% a na novoroz. 

úsecích/odděleních 75%.Ve využití jsou nepřijatelně velké rozdíly. Jsou například dětská oddělení která mají 

celoroční průměr svého využití jen kolem 40%, šance „přežití“ takových oddělení je malá, hlavně až vstoupí 

v platnost zákon o postgraduálním vzdělávání a akreditaci pro jednotlivé obory. 

3.  Je připravena vyhláška pro zaopatření dítěte v Kojeneckém ústavu. 

   4. Sdělení Ústavu dědičných metabolických poruch VFN Praha 2,Ke Karlovu 2 má již nainstalován 

tandemový hmotnostní spektrometr. Touto metodou bude možno zachycovat pacienty s poruchou 

metabolismu aminokyselin (fenylketonurie, tyrozinémie, leucinóza atd.), s poruchou metabolismu 

organických kyselin (metylmalonová, propionová,isovalerová glutarová a další), poruchou beta-oxidace 

mastných kyselin, poruchou metabolismu karnitinu (transportu, beta-oxidace a karnitinové deficience). 

5. Zpráva o stavu rodiny. Z velmi podrobného materiálu celorepublikového výboru péče o dítě (signální 

zpráva) prezentovaného na schůzi výboru vyjímáme: 

 Sociální poměry u nás se přiblížily poměrům na západě. Klesá porodnost, převažuje model rodiny 

se 2 dětmi. Zvyšuje se počet dětí narozených mimo manželství, ubývá potratů a interrupcí, stoupá věk matek 

při prvním porodu. Přibývá bezdětných rodin,  klesá podíl dětí (0-14 let) z celkové populace z 20% v roce 

1991 na pouhých 16% v roce  1999!!). 

5. ČLK. Je vypracován návrh závazného stanoviska pro nepřímou ordinaci (například telefonem). Byla 

diskutována zejména forma a způsob dokumentace tohoto postupu. 

6. Novák referoval o jednání o propopulačních opatřeních na MZdČR. Byly zde konstatovány úspěchy 

pediatrie a perinatologie,zejména pokles kojenecké a novorozenecké, resp. perinatální úmrtnosti. Dále bylo 

diskutováno o „Ostrovech života“. 

5. Diskutovány etické problémy v souvislosti s  dětmi vyžadujícími dlouhodobou ventilační péči. Janda se 

vrací k potřebě etické komise v rámci ČPS, kterou se nepodařilo zatím konstituovat.. 

6. Šolc referuje, že  III.ročník konference Farmakoterapie v pediatrii v Plzni skončil pro ČPS ziskem. 

7. Proběhla inventura promítací techniky v majetku  ČPS. 

http://www.unepsa.org/
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8.  Členské příspěvky: při  evidenci členů ČPS bylo zjištěno, že někteří členové naší společnosti dlouhodobě 

neplatí příspěvky. Prosíme o urychlenou nápravu, jinak výbor souhlasí se zrušením členství, které bude 

oznámeno obratem do adresovny Bulletinu. . 

9. Termíny očkování proti poliomyelitidě: hlavní hygienik ČR MUDr. Michael Vít oznamuje: 1.fáze 18.-

20. března a  2.fáze 13.-24. května, indikace ani dávkování se nemění. 

10. Pajerek vypracoval  definitivní požadavky minimálního vybavení a činnosti dětského lůžkového 

oddělení pro ČLK. 

11. Pracovní skupina pro očkování při ČPS organizuje dne 18.5.2002 v Praze 8.národní očkovací den. 

Záměrem je uspořádat týden předtím Národní očkovací týden a využít tuto akci masmediálně pro podporu 

očkovacích programů u dětí v ČR. Janda prosí o spolupráci SPLDD a OSPDL.  

 12. Do konce roku 2000 by měla proběhnout na MZd ČR schůzka pracovní skupiny pro Zdravotní a  

očkovací  průkaz. 
 13. Dne 3. listopadu proběhla v Plzni pracovní  konference o fluoridaci pořádaná stomatology. Materiály 

pro argumentaci pokračování perorální profylaxe připravili za ČPS Nevoral a Janda. Dosavadní stav je 

neúnosný, doporučení se značně rozcházejí, objevují se články v populárním tisku, které varují před 

perorálním podáváním fluoridů. Po plzeňské konferenci se rýsuje rozumný konsensus mezi stomatology a 

pediatry, nyní se připravuje společné prohlášení, které bude publikováno v Bulletinu a dalších periodicích. Viz 

také níže. 

11. Hoza upozornil na chybné údaje na webové stránce ČPS. 

12. Doc.Vávrová žádá o proplacení příspěvku ČPS pro evropskou společnost cystické fibrózy.  Janda 

upozorňuje, že ČPS by měla opět zaplatit příspěvek do UNEPSA. Oba požadavky byly schváleny. 

13. Podpory účasti na kongresech: MUDr. Kabíček žádá o příspěvek na aktivní účast kongresu v Itálii. 

Schváleno. 

14. Dr.Pohunek předložil návrh tréninku pro subspecializaci pediatra  v oboru dětská pneumologie 

(dětské respirační nemoci)- znalosti a dovednosti.  Hoza seznámil výbor s návrhem koncepce specializační 

přípravy v oboru dětské pneumologie (pediatrické respirační nemoci), který připravila Evropská komise 

pediatrické pneumologie. Návrh, který předává výboru MUDr. Pohůnek, je doplněn seznamem pracovišť, 

které by v ČR splňovaly akreditační podmínky jako školící místa pro tuto specializaci. Výbor vzal návrh na 

vědomí a po důkladném prostudování a diskusi s našimi odborníky v dětské pneumologii, vyjádří své 

stanovisko. Výbor uvedenou iniciativu vítá a doporučuje také ostatním pracovním skupinám podobnou 

aktivitu.  

15. Hoza znovu nastolil problém ošetřování dětí cizinců bez zdravotního pojištění, bude ještě třeba další 

legislativní změna. Výbor připraví materiál pro Senát a PS ČR. 

16. Pozler seznámil výbor s představami pracovní skupiny pro GE o používání loga ČPS na výrobcích 

kojenecké výživy. Bylo mu uloženo pokusit se akceptovat připomínky některých členů výboru a přednést 

novou verzi na příští schůzi. 

17. Miláček upozornil na článek „Má spor gynekologů s porodními asistentkami především ekonomické 

pozadí?“ (Zdravotnické noviny,číslo 45, ročník 50, str.12-13, kde je citován požadavek porodních 

asistentek, opírající se definici porodní asistentky (WHO/1992), ošetřovat  novorozence a kojence!!! 

18. Wiedermann upozornil na snahu vedení FN Olomouc o redukci počtu lůžek na dětské klinice. Doporučuje 

proto znovu zintensivnit snahy o  hospitalizaci všech dětí pouze na pracovištích, kde jsou pediatři a 

dětské sestry. Výbor proto doporučil,  aby Janda, Wiedermann a Miláček začali připravovat materiál 

s argumentací k tomuto problému. Současně žádáme všechny členy ČPS, zvláště vedoucí klinik a primáře, 

aby nám sdělili své názory a současné zkušenosti k tomuto problému.                        zapsal:  Miláček     

     ♣♣♣ 

Různá sdělení Bulletinu ČPS:  

Fluoridy a zubní kaz 
Novelizované stanovisko odborných společností pediatrů a stomatologů v ČR k prevenci zubního kazu podáváním 

fluoridů není ještě definitivě vypracováno. Přesto alespoň pár faktů, které jsme jako pediatři získali z různých databází 

před konferencí o fluoridech a zubním zdraví v Plzni: WHO a CDC v USA považují podávání fluoridů ve smyslu  
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pozitivního ovlivnění „oral health“za jeden z vůbec nejúčinnějších prokázaných preventivních programů. V USA pije 

fluoridovanou  vodu z komunálních zdrojů více než 140 mil. obyvatel! Lokální aplikaci fluoridů (zubní pasty) nelze 

dávkovat a není spolehlivá. Obsah fluoridů v sušeném substrátu umělé výživy pro kojence a batolata je možno pominout 

(s výjimkou Sunaru Complex). Stav chrupu dětské populace se u nás v ČR za posledních 10 let významně zhoršil. 

Pediatři se domnívají, že to má dva důvody- nesystematické podávání fluoridů per os, zrušení fluoridace pitné vody 

(Praha, i jinde) a omezení stomatologické péče ve školách.   Na celém světě existují desítky skupin vášnivých 

„bojovníků proti fluoridaci vody i podávání fluoridů per os. Svá stanoviska opakovaně publikují na nejrůznějších 

úrovních, především v populárním tisku pro laiky a na svých webových stránkách, v tom si nijak nezadají s bojovníky 

proti očkování u dětí. Takové články vyšly i u nás v ČR. Provedený podrobný rozbor těchto publikací v mezinárodních 

periodicích ale ukázal, že se uvádějí často nepravdivé údaje, citují zdroje, které neexistují, překrucují se fakta. Poslední 

německá doporučení upozorňují na nutnost perorální profylaxe fluoridy v útlém věku, i když jejich stomatologové bez 

konzultace s pediatry začali od perorálního podání odrazovat. Zdravotní pojišťovny v Německu podporují pediatry,  

protože mají dobře zmapováno, kolik se ušetří při systematické fluoridaci per os, zajišťují dokonce ve své režii rozvoz 

perorálních přípravků do ordinací praktických pediatrů. To, co je u nás v ČR třeba objasnit a diskutovat, je fakt,  do jaké 

míry má být podávání fluoridů individuální (např. ovlivnění věkem, typem balené vody, kterou děti pijí, místním 

obsahem fluoridů v komunálních sítích, obsahem fluoridu v kuchyňské soli, atd. Co je ale zřejmé už nyní, to je fakt, že 

samotná lokální prevence pouze zubními pastami není správné řešení. Teď je důležité, aby společné „guide-lines“ byly 

u nás publikovány co nejdříve a udělaly konec nejasnostem, které mezi praktickými pediatry u nás v současnosti  

v tomto bodě převládají. (1.Zur Kariesprophylaxe mit Fluoriden. Kinder-und Jugendarzt, 32, 2001, 10-15,  

2.Recommendations for Using Fluoride to Prevent and Control Dental Caries in the United States. 

Morb.Mortal.Week.Report, 50, 17. August 2001, 1-35) 

  J.Janda, J.Nevoral, Praha 

     ♣♣♣ 

Pití ovocných džusů v dětském věku 
Jako džus jsou v USA podle Food and Drug Administration (FDA) označovány nápoje, které obsahuje 100% 

ovocné šťávy. Všechny jiné nápoje s obsahem ovocné šťávy nižším než 100% jsou promiskue označovány termíny: 

drink, cocktail, nápoj, ale i džus. Tyto nápoje, vyrobené ze 100% koncentrátu, obsahují 10 – 99% vlastního džusu, 

zbytek tvoří různá sladidla, potravinářská barviva nebo fortifikátory (nejčastěji jde o vitamin C a vápník). Podle statistik 

je spotřeba džusů (D) a džusových nápojů (DN) v USA velmi vysoká – téměř 35 litrů na osobu/rok.. Přitom děti mladší 

12 roků (představují asi 18% americké populace) se na celkovém množství vypitých D/DN podílejí 28%; téměř 90% 

dětí začíná s konzumací těchto nápojů v období konce prvního roku života. Četné literární práce uvádějí, že nadměrné 

pití uvedených nápojů v dětském věku není bez rizika. Jedná se v této souvislosti např. o velký přívod sacharidů, vysoký 

energetický příjem, nepasterizované džusy mohou obsahovat velké množství potencionálních patogenů (E.coli, 

Salmonella, Cryptosporidium), nápoje mohou přispívat k rozvoji zubního kazu. Vzhledem ke všem uvedeným 

skutečnostem vydala American Academy of Pediatrics (AAP) toto doporučení: 1. D/DN nemají být do stravy dětí 

uváděny před 6 měsícem jejich věku, 2. D/DN nemají být kojencům nabízeny z láhve nebo snadno uchopitelného 

hrníčku, neboť tento postup vyvolává tendenci k opakovanému pití D/DN přes den; kojenci nemá být D/DN podáván 

v noci, 3. pití D/DN je třeba limitovat na (přibližně): 110– 170 ml/24 hod pro děti ve stáří 1 – 6 roků, 230 – 340 ml/24 

hod pro děti ve stáří 7 – 18 roků,  4. u dětí je třeba na úkor pití D/DN podporovat konzumaci plného ovoce, 5. není 

vhodné pití nepasterizovaných D/DN, 6. při vyšetřování dětí s poruchami výživy (malnutrice nebo překrmování) je 

nutno se cíleně dotazovat na pití D/DN, 7. podobně je nutno postupovat u všech dětí, které mají GIT diskomfort 

(déletrvající průjmy, bolesti břicha, výrazná flatulence, pocity nafouknutého břicha), 8. údaje o příjmu D/DN je vhodné 

znát u dětí s kariesním chrupem, 9. pediatři by měli aktivně diskutovat s rodiči dětí a poučovat  je o pití D/DN, měli by 

současně znát rozdíly mezi jednotlivými kategoriemi těchto nápojů.  Citace: American Academy of Pediatrics, in:  

Pediatrics, 107, 2001,  s. 1210-1213.                                                     Z. Doležel, Brno 

♣♣♣ 
 Oznámení redakce Bulletinu ČPS: 

      Upozornění pro majitele počítačů připojených na internet: mimo známého a oblíbeného serveru  

Medline zkuste i jiné vyhledávače- dobře funguje např. webová adresa: www.redbox.cz . Zatímco 

v systému Medline se dostáváte k abstraktům event. vzácně i k článkům in extenso zcela konkrétních 

publikací, ve vyhledávači redbox naleznete po zadání hesla a kliknutím na „celý svět“ řadu webových 

adres. Většinou jsou to stránky jednotlivých institucí (v rámci pediatrie jsou to stránky univerzitních 

dětských klinik, větších  dětských nemocnic, ale i mezinárodních organizací, nadací, sdružení pacientů a 

http://www.redbox.cz/
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rodičů nemocných dětí. A samozřejmě i stránky bojovníků proti očkování, fluoridaci, za přísně 

vegetariánskou stravu, atd. Prezentované materiály obsahují pravidelně i srozumitelné poučení pro laiky 

o dané problematice resp. onemocnění, které je přínosné i pro profesionály, kteří se např. s řadou  

vzácných onemocnění nemusí vůbec setkat. Stránky ovšem obsahují i část pro lékaře, kde jsou skoro 

vždy uváděna poslední fakta o výzkumu v dané oblasti, odkazy na monografie, publikace, atd. Pokud se 

chcete dovědět bazální informace, je uvedená cesta lepší než přes Medline, kde u přehledných článků, 

které byste potřebovali  k získání základních informací (review), nejsou uváděna pravidelně abstrakta. 

Napište nám, prosíme, do redakce Bulletinu zajímavé www. adresy, které by mohly zajímat ostatní 

kolegy.  Řada pediatrů už např. ocenila přístup ke 13 důležitým pediatrickým serverům přes webovou 

stránku www.unepsa.org, když kliknete na první stránce  na Europaediatrics a pak na LINKS 

♣♣♣ 

                    Zdravotnická dokumentace a hospitalizace dětí: 
Pediatři krajských lůžkových oddělení  a fakultních nemocnic v poslední době opakovaně 

upozorňují na to, že pacienti  posílaní k hospitalizaci z okresních zařízení nebo i z terénu nemají s sebou 

kompletní dokumentaci s výsledky již dříve provedených vyšetření, starší lékařské zprávy, zprávy 

konsiliářů z ambulantních vyšetření (k tomu např. patří i RTG-dokumentace). U chroniků s nejasnou 

diagnózou to vede k prodlužování pobytu na lůžku a někdy i ke zcela zbytečnému opakování některých 

vyšetření, které zatěžují pacienta i finanční rozpočet pracoviště. Na druhé straně si PLDD právem 

stěžují, že nedostávají včas zprávy o hospitalizacích. Vzhledem k tomu, že výsledky některých vyšetření 

jsou k dispozici skutečně až po delší době (např. výsledky genetického vyšetření prováděného 

v zahraničí může být k dispozici skutečně až za několik týdnů resp. měsíců), musí PLDD a rodiče  

dostat při propuštění dítěte z nemocnice předběžnou zprávu, ze které vyplývá, jaká je pracovní diagnóza 

a co je doporučováno v léčbě a životosprávě. Buďme vůči sobě navzájem, a samozřejmě hlavně vůči 

našim pacientům resp. jejich rodinám ohleduplní. Vyvarujeme se tak i řadě zbytečných rizik, která  

neúplná a pozdě dodávaná dokumentace přináší! Pokud neexistují nějaké důvody, proč není možné 

vydat kopii zprávy o hospitalizaci přímo rodičům, vyplatí se tato praxe. Zkušenost ukazuje, že u rodičů 

se zpráva prakticky nikdy neztratí, mohou ji nosit sebou i při emergencích mimo místo bydliště, u dětí 

s vystaveným Zdravotním a očkovacím průkazem mohou být zprávy založeny právě v tomto 

dokumentu.                                                             ♣♣♣ 
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