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Zprávy o připravovaných akcích ČPS a dalších společností 
   

Seminář „Zneužívání anabolických steroidů u mládeže“ 

    Česká společnost dorostového lékařství ČLS JEP zve všechny pediatry a tělovýchovné lékaře 

na seminář „Zneužívání anabolických steroidů u mládeže“(zaměřeno na posilovny, fit centra, 

kulturistiku), v pátek 23.4.04, odpoledne v Lékařském domě, Sokolská 31, 120 26 Praha 2. 

Účast bezplatná. Zájemci o účast ( i aktivní) hlaste se prosím as. Dr. P.Kabíčkovi, CSc. na 

telefon 2 2496 7802,7812 nebo E-mail p.kabicek@post.cz 

♣♣♣ 

XIV. světový kongres gynekologie dětí a dospívajících v Athénách 
Ve dnech 8. až 11. května 2004 se bude v Athénách konat XIV. světový kongres gynekologie dětí a 

dospívajících. Přesto, že redukovaný kongresový poplatek musí být zaplacen do 15. ledna, nemáme dosud 

písemné informace s přihlašovacími formuláři. Podrobnosti o kongresu jsou ale zveřejněny na internetu na 

adrese: www.erasmus.gr 

Před kongresem budou probíhat i mezinárodní kvalifikační zkoušky IFEPAG (International Fellowship 

of Pediatric and Adolescent Gynecology), jejichž část I. je přístupná i pro pediatry. Informace o programu a 

zkouškách IFEPAG naleznou zájemci na adrese:  www.cemera.uchile.cl/IFEPAG nebo  www.figij.org. 

Sekce gynekologie dětí a dospívajících ČGPS hodlá pro zájemce zorganizovat zájezd na tuto akci. Zájemci se 

však musí informoval do konce roku na kontaktních adresách:  Prof. MUDr. Jan Hořejší, DrSc, Klinika 

gynekologie dětí a dospívajících UK 2.LF a FN Motol, 150 06 Praha 5 Motol, V Úvalu 84, tel. 22443-8200, 

FAX 22443-8220, 

E-mail:  jan.horejsi@lfmotol.cuni.cz MUDr. Miloslav Havlín, Gyn. ambulance Dr. Lippert, Praha 4 

Hvězdova 1601/21,  tel. 261 224 752÷4, FAX 261 224 724 

♣♣♣ 

Oznámení Pracovní  skupiny pro očkování  při České pediatrické společnosti 
Prosíme, poznamenejte si do svých diářů: 10. jubilejní Národní očkovací den ČR se bude po dohodě 

s Odbornou společností praktických dětských lékařů konat v sobotu dne  15. května 2004, jako obvykle 

v Autoklubu České republiky v Praze.                       ♣♣♣ 

Světový kongres pediatrie pořádaný International Pediatric Association, 
Cancun, Mexico, 15. 08. 2004 - 20. 08. 2004 

                           Upozorňujeme tímto naše členy, že webová stránka kongresu http://www.ipa-france.net  není t.č. 

dostupná, informována IPA, jistě dojde k rychlé nápravě. http://www.icp2004.com/cancun 

♣♣♣ 

Zápis z výboru ČPS  - 20.11.2003 

Přítomni : Šolc, Adamová, Biolek, Doležel, Gut, Hoza, Hrstková, Janda, Klíma, Miláček, Seifertová, Slaný, 

Smrčka,  Škvor, Wiedermann. 

Omluveni: Honomichlová 

Host: Novák Ivan ( IPVZ, poradce MZ ČR ) 

Program: 

mailto:p.kabicek@post.cz
http://www.erasmus.gr/
http://www.cemera.uchile.cl/IFEPAG
mailto:jan.horejsi@lfmotol.cuni.cz
http://www.ipa-france.net/
http://www.icp2004.com/
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1. Doporučení výboru ČPS k restrukturalizaci pediatrických lůžek lůžkového fondu dětských oddělení 

nemocnic ČR bylo vypracováno výborem a odesláno náměstkům ministryně MZ ČR dr. R. Čevelovi a dr. M. 

Špačkovi. V bodech  A. S koeficientem 0.55 pediatrických lůžek/1000 obyvatel (5.5 lůžek na 10.000 

obyvatel) výbor souhlasí.  B. Ve všech kalkulacích a statistikách je třeba přísně odlišovat lůžka pediatrická a 

novorozenecká (pro fyziologické a patologické novorozence), počty těchto lůžek je  nutné ovšem aktualizovat. 

C. Lůžka pro fyziologické novorozence nemohou být oddělována od pediatrických oddělení. Mělo by platit 

pravidlo, že nemocnice, která má porodnici, musí mít dětské oddělení a obráceně, která nemá dětské 

oddělení, nemůže mít porodnici. D. Rušit by se měla především celá dětská oddělení malých nemocnic, 

bývalých NsP I.typu  a  koncentrovat dětské pacienty do větších nemocnic s odborným zázemím.  E. Všichni 

dětští pacienti by měli být hospitalizováni výhradně na dětských a dorostových odděleních či dětských klinikách 

vzhledem k nutnosti respektovat Chartu práv hospitalizovaného dítěte.   F. Dětské lůžkové oddělení by mělo 

mít minimálně 30 lůžek pro pacienty plus lůžka pro novorozence. G. K počtu lůžek je třeba připočíst 40–50 % 

lůžek pro doprovázející matky vzhledem k nutnosti respektovat Chartu práv hospitalizovaného dítěte.    H. 

Personální i přístrojové vybavení dětského a dorostového oddělení by mělo mít nepodkročitelné minimum 

(přiloženo). V budoucnu by mělo být podkladem při rozhodování o přidělení akreditací nebo při výběrových 

řízeních se zdravotními pojišťovnami. Nerespektování by pak mohlo být považováno za postup „ non lege artis „.                                                                                                                          

CH. Odborná korekce politického rozhodování na úrovni kraje by měla být naprostou samozřejmostí. Přiložen 

návrh  „krajských konzultantů pro lůžkovou pediatrii“ s kterými by byl kraj odbornou problematiku povinen 

projednat. 

     2. Odborné přístupy ČPS k restrukturalizaci pediatrických lůžek bude prosazovat výbor ČPS také   

     prostřednictvím doc. Hozy ( jednání s prof. Blahošem, prezidentem ČLS JEP ), doc. Hrstkové ( Vědecká rada MZ  

     ČR ) a doc. Ivana  Nováka ( MZ ČR ). Zástupci výboru ČPS budou jednat s Oddělením péče o dítě MZ ČR 

     3. Návrh konzultantů výboru ČPS pro problematiku lůžkové pediatrie : Praha – doc. J. Hoza, prof. J. Janda,   

     Karlovarský kraj – prim. J. Souček (Karlovy Vary, prim. O. Čapek (Cheb), Jihočeský kraj – prim. V. Smrčka  

    (Č . Budějovice),  prim. R. Stříteský (J Hradec), Plzeňský kraj – prim. H. Honomichlová  Plzeň), prim. J. Skala 

    (Klatovy), Hradecký kraj – doc. O. Pozler (H Králové), prim. Pokorný ( Trutnov ),  Ústecký kraj – doc. J. Homola  

    (  Ústí n.L. ), prim. J. Biolek (Most), Liberecký kraj – prim. J. Gut (Č Lípa , prim. M. Zítek (Liberec), Pardubický      

     kraj  prim. V. Němec ( Pardubice), prim. L. Ryba (Ústí n.O), Kraj Vysočina – prim. V.Miláček (Havl. Brod ),  

     prim. Rod ( Pelhřimov), Středočeský kraj – prim.R. Hrdlička ( Kolín ), prof. J. Janda ( Praha ),  Jihomoravský  

     kraj – prof. Z. Doležel (Brno), prim. Bloudíček (Znojmo), Moravskoslezský kraj – prim. J. Slaný (Ostrava), prim.  

     J. Grim  (Krnov), Olomoucký kraj – prim. J. Wiedermann (Olomouc), prim. Křížová (Přerov), Zlínský kraj –  

      prim. P. Pešák  (Zlín), Prim. J. Petrželka (Uherské Hradiště). Konzultanti budu jednat s orgány péče o děti  

      v regionech o lůžkové péči  v duchu záměrů ČPS. Zatím nebyla ČPS při těchto jednáních akceptována. 

     4. Výbor ČPS vypracoval ve spolupráci s doc. I. Novákem návrh na minimální personálně technické  

     požadavky pro  dětské a dorostové lůžkové oddělení ( 0 – 19 let ). Viz samostatná kapitola.  

     5. Společná schůze výborů ČPS a OSPDL se bude konat v prosinci 2003 nebo v lednu 2004. Hlavním bodem  

      jednání  bude postgraduální vzdělávání v pediatrii, dalším bodem vznik odborných ordinací odbornosti 301. Pro  

      projednávání  společných témat bude vždy na jednání výboru OSPDL delegován zástupce ČPS jmenovaný  

      výborem ČPS   6. Mezinárodní pediatrické společnosti: ČR  je členem UNEPSA, kde je prof. Janda předsedou  

      a MUDr.Vejvalka z UK 2.LF vede webovou stránku. Na tuto stránku budou navěšena abstrakta z kongresu  

      Europaediatrics 2003. ČR  není členem International Pediatric Association. Presidentka IPA Prof. Jane Schaller,  

      která byla účastníkem   Europaediatrics  v letošním roce v Praze, nám doporučuje členství. Další mezinárodní  

      společnost je v tomto  bulletinu   již opakovaně citovaný CESP (Confederation of the European Specialists in  

      Paediatrics), se kterou jsme byli zatím byli v kontaktu přes UNEPSA. Až se v květnu staneme členy EU,  

      budeme jistě žádáni, abychom se stali členy v IPA. O členství v UEMS (Union of the European Medical   

      Specialists, která zastřešuje  odborné činnosti a vzdělávání   specialistů včetně postgraduálního vzdělávání)  

        nebylo zatím rozhodnuto, naše členství doporučuje prof. Blahoš.  

    7. Kongres mladých pediatrů pracujících ve výzkumu (Pädiatrische Forschung- nebo lépe Young Paediatric   

        Research   Workers) se letos koná opět ve Vídni, Janda byl osloven, aby se akce konala příští rok v Praze.     

        0Vzhledem k tomu, že  v roce 2004 se koná celostátní pediatrický kongres, dohodli jsme se na organizaci       

        mezinárodní akce až na rok 2005.  V příštím roce budou tuto akci pořádat slovinští pediatři v Ljublani nebo  

        v kongresovém centru na Bledu.  

      8. Komise pro děti a dorost MZ ČR projednala materiál o kojení, propouštění novorozenců z porodnic, materiál   

         dr.  Schneiberga ( OS sociální pediatrie ) o problémech náhradní rodinné péče v ČR, neuspokojivou situaci   

          v dětských  psychiatrických léčebnách, problémy s financováním další edice Zdravotního a očkovacího  

          průkazu dětí. 

    9.  Byla zřízena subkomise pro zdravotnické prostředky ČLS JEP. Za ČPS doporučen doc. Pohunek (II.DK  
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         Motol) a dr.Kredba (DK I. LF Ke Karlovu). 

   10. Cenu ČPS za publikaci – monografii získali Kutílek, Bayer a kol.: Metabolická onemocnění skeletu u dětí. O  

         cenu  za sdělení v časopise se nikdo neucházel. 

   11. Výbor byl seznámen s tím, že firma Hamé. rozšiřuje sortiment svého trhu s dětskou výživou v ČR o sušené  

          mléčné přípravky..         Zapsal: J. Škvor, V. Miláček 

♣♣♣ 

Minimální  personálně technické požadavky  pro 

dětské a dorostové oddělení (0-19 let) 
(materiál pracovní skupiny výboru ČPS) 

Velikost oddělení:  nejméně 30 lůžek ( z toho nejméně 10%  lůžka intermediární péče ) poznámka: nejsou 

započítána novorozenecká lůžka a lůžka pro matky část lůžek (40%) uspořádání části pokojů mělo být matka + 

dítě s možností pobytu  cca 1/3 lůžek uspořádána jako boxy pro kojence (prosklené, kojenecký komplet, rozvod 

medicinálních plynů), optimální obložnost lůžek z epidemiologických důvodů  cca 80% 

Minimální technické požadavky : kufr pro kardiopulmonální resuscitaci, monitorace základních funkcí 

(minimálně 1 pulsní oxymetr a 1 monitor základních životních funkcí neinvazívní ), EKG,  2 tryskové 

nebulizátory, 3 infúzní pumpy, odsávačky, dostupnost USG a RTG vyšetření včetně CT v průběhu celých 24 

hodin, dostupnost konziliářů v průběhu celých 24 hodin, anestesiolog, chirurg, ORL, neurolog, gynekolog, 

dostupnost konsiliářů – oční  do 1 hodiny, dostupnost komplementu 24 hodin: biochemie, hematologie včetně 

základních koagulačních metod, mikrobiologie  s každodenní možností příjmu  materiálu, do 24 hodin  dostupné 

EEG, endoskopické vyšetření GIT, PC a počítačová síť s napojením na internet. 

Personální požadavky   na oddělení standardní péče –  personál: 1 lékař/10 lůžek,   30 lůžek 9,13 SZP + 3,4 

NZP a PZP,  herní terapeut  ( v ranní a odpolední směně ) , 1 staniční sestra by měla být cca na  25 lůžek , l 

ambulantní sestra  pro příjmovou ambulanci dětského a dorostového oddělení  

úsek intermediární péče  - personál: 1,4 SZP/ lůžko, NZP 1,0/lůžko, alespoň jedna SZP ARIP, lékař  - 0,5 

/stanici + vedoucí lékař 0,5/stanici + 0,2 lékař AT/1 lůžko. Personální  a přístrojové vybavení odpovídají 

požadavkům daným vyhláškami MZ ČR částka 10/1997 Sb. a Sazebníku výkonů s bodovými hodnotami 

odpovídající nynějším kódům  výkonu 00068. 
JIP: na větších odděleních s eventuelní spádovou působností mohou být se souhlasem sekce intenzivní medicíny ČPS 

zřizovány jednotky intenzivní péče poskytující péči odpovídající nynějším kódům sazebníku 00065, 00068. 

Ústavní pohotovostní služba: 1 lékař ( po alespoň půlročním pobytu na lůžkovém oddělení a po absolvování 

výcviku v kardiopulmonální resuscitaci ) trvale dostupná na telefonu příslužba - 1 lékař nejméně s atestací 

1.stupně z pediatrie s dostupností do 20 minut lékař je určen pouze pro výkon ÚPS nikoliv LSPP tam kde je JIP:  

v ÚPS 2 L, z toho 1 atestace 2.stupně z pediatrie nebo v budoucnu atestace z pediatrie + 3 roky praxe a školení 

v intenzívní péči (event. nástavbová atestace). 

Ambulance odborné –  budou vznikat podle místních potřeb ( v prolínání se sítí ambulantních specialistů 

v nestátních zařízeních a nepediatrických oborů ) v relaci  3 úvazky /100 000 obyvatel odbornosti 301 

Ambulance všeobecná – po dobu pracovní doby 

Minimální lékařské obsazení  oddělení:   

primář (atestace II.stupně z pediatrie a 10 let praxe –  v budoucnu atestace z pediatrie + 5 let praxe,) a 5 dalších 

lékařů, vrchní sestra i staniční sestra  :pomaturitní studium s diplomem bakaláře (Bc.)  či magistra (Mgr). 
♣♣♣ 

      Různé: 
Zdravotní a očkovací průkaz 

(sdělení pro porodnice, novorozenecká oddělení a PLDD) 

Vzhledem k opakujícím se problémům s financováním a tím i opožděnou distribucí Zdravotního a očkovacího 

průkazu dítěte a mladistvého (ZOP) docházejí z nemocnic zprávy, že starší ZOP již došly, někde chybějí jen ZOP 

pro chlapce.K tomu na dotaz  sděluje Státní zdravotní ústav, že jako obvykle se nakonec dotaci podařilo získat, 

tiskárna už tiskne a distribuce bude probíhat přes Zdravotní ústavy v regionech, kde se budete moci informovat, 

kdy a jak  zásilky budou k dispozici.                             ♣♣♣ 
 

Informativní sdělení-  Léčebna Dr. L. Filipa s.r.o. 
Nám T.G.Masaryka 482/II, 290 01 Poděbrady  

Léčebna  Dr. L. Filipa je soukromé lázeňské zařízení, které přijímá pacienty s juvenilní chronickou artritidou a 

jiným chronickým onemocněním kloubů, se  stavy po úrazech a ortopedických operacích do  36měsíců. dále jsou při, s 

osteoporosou a osteogenesis imperfecta, dále pacienty s obezitou a hyperlipoproteinémie. Tradičně léčí děti s onemocněním 

srdce a cév, vrozeným i získaným, po operaci, hypertenzí. Poskytuje komplexní lázeňskou léčbu pro děti od 3 let a dorost. 
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Ve věku do 6 let i s doprovodem. U dítěte mladšího 3 let s pohybovým postižením podle indikace XXVII, kde je žádoucí 

rehabilitace, je nutné řešit lázeňský pobyt individuálně. 

V léčebně se k léčbě využívá : rehabilitační cvičení, ergoterapii, vodoléčba (uhličité, perlové, přísadové,vířivé  

koupele, bazén), ostatní fyzikální metody dle potřeby. Nedílnou součástí léčby je režimové opatření, včetně dietoterapie, 

edukace. Děti jsou přijímány k léčení na základě  návrhu na lázeňskou péči vyplněného  ošetřujícím lékařem a potvrzeného 

příslušnou zdravotní pojišťovnou.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              

Léčebna má uzavřené smlouvy se všemi zdravotními pojišťovnami. Lázeňský návrh je platný 6 měsíců. Délka pobytu dětí 

je 4-6 týdnů. Zařízení má celkem 76 lůžek ve 3-4 lůžkových pokojích a 4 pokoje pro malé děti s doprovodem. Dvě 

tělocvičny, stravování, základní škola i balneoprovoz jsou umístěny přímo v budově. 

Budova je umístěna na hlavní lázeňské kolonádě v Poděbradech, v blízkosti autobusového a 

vlakového nádraží.Děti mají být svými léky vybaveny na celou dobu pobytu z domova. 

Další informace na adrese: Léčebna Dr.L.Filipa s.r.o.,nám T.G.Masaryka 482/II, 290 01 Poděbrady, 

telefon 325 612 666, e-mail:  detska@quick.cz . 
    ♣♣♣ 

Vzhledem k řadě dotazů na možnost obstarání monografie Sitzmann, F.C.: Duale Reihe - Pädiatrie 

(2. Aufl.), 1100 Seiten, Thieme Verlag , 2002 uvádíme kontakt na firmu, která učebnici objednává, 

cena cca 1800,- Kč. Kontakt: Megabooks International  2 72 123 190-3,  Třebohostická 2283, Praha 

10, E-mail. Megabook@megabooks.cz, fax  272 123 194  

♣♣♣ 

Sdělení  pro praktické lékaře a dorost: 
V České republice jsou laiky široce používány webové stránky pod adresou www.rodina.cz, kde je 

hned v hlavním menu v odstavci najděte si heslo -dětského lékaře. Jsou zde uvedeny adresy všech 

praktických pediatrů v ČR a stránku používají i dětská oddělení a kliniky k vyhledání kontaktu na 

ošetřujícího pediatra hospitalizovaného dítěte. Po  celostátní změně telefonních čísel však řada kontaktů 

nefunguje, praxe se mění, prostě chybí novelizace těchto stránek. Prosíme vás, praktické pediatry,  abyste si 

zkontrolovali vaše data na webu a event. se ohlásili při nutnosti změn ve vlastním zájmu u  webmastera stránek 

www.rodina cz a domluvili se na případné úpravě údajů o Vaší vlastní praxi. Jistě se můžete domluvit a rozšířit 

event. údaje o rozsahu a nabídce Vaší praxe, zatím jsou až na výjimky uvedeny jen adresy a kontakty.Ti, kteří 

mají  E-mailové spojení, měli by je samozřejmě také uvést.  

♣♣♣ 

Zpráva redakce časopisu Česko-Slovenská pediatrie 
Redakce  Česká pediatrie připomíná, že vycházejí v každém 2. čísle doškolovací články, odpovědi na připojené 

otázky jsou hodnoceny ČLK 6 kredity. Seznam lékařů, kteří správně odpověděli z čísla 9/2003 bude v čísle 

3/2004.                                               
                                                                                                                      Prof. MUDr. Lidka Lisá, DrSc. 

 

 

Do  nového roku přeje výbor ČPS všem  naším členům i 

dalším čtenářům našeho Bulletinu  

příjemné prožití Vánočních svátků a p.f.  
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bulletinu: Prof. MUDr. Jan  Janda, CSc., Eva Vymlátilová,  I.dětská klinika FN, V Úvalu 84, 150 06 Praha 5, tel. 224 432 

000-1, fax 224 432 020, e-mail: Jan.Janda@lfmotol.cuni.cz. Na adresu redakce směrujte své příspěvky do bulletinu. 

Ostatní korespondenci ( změna bydliště, reklamace  nedodávání bulletinu a pod. ) adresujte Prof. Šolcovi  ( p. Borské ) do 

Plzně.  

Rozšiřuje ABONT s.r.o. Podávání novinových zásilek  povoleno Českou poštou, s.p., odštěpný závod Přeprava, č.j. 

594/99 ze dne  10. 2. 1999  Bulletin  v  elektronické  podobě  viz    http://www.lf2.cuni.cz/info/spol/cps/bulletin.html 
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