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Zpravy o piipravovanych akcich CPS a dalSich spoleénosti

Seminaf ,.ZneuZzivini anabolickych steroidii u mladeze«
Ceska spolegnost dorostového 1ékaistvi CLS JEP zve viechny pediatry a télovychovné lékaie
na semindf ,,Zneuzivani anabolickych steroidii u mladeze*“(zaméfeno na posilovny, fit centra,
kulturistiku), v patek 23.4.04, odpoledne v Lékaiském domé, Sokolska 31, 120 26 Praha 2.
Ugast bezplatna. Zajemci o Gdast ( i aktivni) hlaste se prosim as. Dr. P.Kabickovi, CSc. na
telefon 2 2496 7802,7812 nebo E-mail p.kabicek@post.cz

L L L J

XIV. svétovy kongres gynekologie déti a dospivajicich v Athénach

Ve dnech 8. az 11. kvétna 2004 se bude v Athénach konat XIV. svétovy kongres gynekologie déti a
dospivajicich. Presto, ze redukovany kongresovy poplatek musi byt zaplacen do 15. ledna, nemame dosud
pisemné informace s piihlasovacimi formulafi. Podrobnosti o kongresu jsou ale zvefejnény na internetu na
adrese: Www.erasmus.qr

Pted kongresem budou probihat i mezinarodni kvalifika¢ni zkousky IFEPAG (International Fellowship
of Pediatric and Adolescent Gynecology), jejichz ¢ast 1. je pfistupna i pro pediatry. Informace o programu a
zkouskach IFEPAG naleznou zajemci na adrese: www.cemera.uchile.cl/IFEPAG nebo www.figij.org.
Sekce gynekologie déti a dospivajicich CGPS hodla pro zdjemce zorganizovat zijezd na tuto akci. Zajemci se
vSak musi informoval do konce roku na kontaktnich adresach: Prof. MUDr. Jan Hoftejsi, DrSc, Klinika
gynekologie déti a dospivajicich UK 2.LF a FN Motol, 150 06 Praha 5 Motol, V Uvalu 84, tel. 22443-8200,
FAX 22443-8220,

E-mail: jan.horejsi@Ifmotol.cuni.cz  MUDr. Miloslav Havlin, Gyn. ambulance Dr. Lippert, Praha 4
Hvézdova 1601/21, tel. 261 224 752+4, FAX 261 224 724
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Oznimeni Pracovni_skupiny pro o¢kovani_p¥i Ceské pediatrické spole¢nosti
Prosime, poznamenejte si do svych diaft: 10. jubilejni Narodni o¢kovaci den CR se bude po dohodé&
s Odbornou spolec¢nosti praktickych détskych 1ékait konat v sobotu dne 15. kvétna 2004, jako obvykle

v Autoklubu Ceské republiky v Praze. Ll 2 J

Svétovy kongres pediatrie poradany International Pediatric Association,
Cancun, Mexico, 15. 08. 2004 - 20. 08. 2004
Upozoriiujeme timto naSe Cleny, ze webova stranka kongresu http://www.ipa-france.net neni t.¢.
dostupna, informovana IPA, jisté dojde k rychlé naprave. http://www.icp2004.com/cancun
Sdhd

Zapis z vyboru CPS - 20.11.2003
P¥itomni : Solc, Adamova, Biolek, DoleZel, Gut, Hoza, Hrstkova, Janda, Klima, Milagek, Seifertova, Slany,
Smr¢ka, Skvor, Wiedermann.
Omluveni: Honomichlova
Host: Novak Ivan ( IPVZ, poradce MZ CR )
Program:
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1. Doporuéeni vyboru CPS k restrukturalizaci pediatrickych lizek lizkového fondu détskych oddéleni
nemocnic CR bylo vypracovano vyborem a odeslano naméstkéim ministryné MZ CR dr. R. Cevelovi a dr. M.
Spackovi. V bodech A. S koeficientem 0.55 pediatrickych lazek/1000 obyvatel (5.5 liizek na 10.000
obyvatel) vybor souhlasi. B. Ve vsech kalkulacich a statistikach je tieba ptisné odliSovat liZka pediatricka a
novorozenecka (pro fyziologické a patologické novorozence), poéty téchto lizek je nutné ovSem aktualizovat.
C. Lazka pro fyziologické novorozence nemohou byt oddélovana od pediatrickych oddéleni. Mélo by platit
pravidlo, Ze nemocnice, ktera ma porodnici, musi mit détské oddéleni a obracen¢, ktera nema détské
oddéleni, nemtize mit porodnici. D. Rusit by se méla piredevsim cela détska oddéleni malych nemocnic,
byvalych NsP Ltypu a koncentrovat détské pacienty do vétsich nemocnic s odbornym zdzemim. E. VSichni
détsti pacienti by méli byt hospitalizovani vyhradng¢ na détskych a dorostovych odd¢€lenich ¢i détskych klinikach
vzhledem k nutnosti respektovat Chartu prav hospitalizovaného ditéte. F. Détské lizkové oddéleni by mélo
mit minimalné 30 luZek pro pacienty plus ltizka pro novorozence. G. K poctu llizek je tfeba pripocist 40-50 %
liZek pro doprovazejici matky vzhledem k nutnosti respektovat Chartu prav hospitalizovaného ditéte. H.
Personalni i pristrojové vybaveni détského a dorostového oddéleni by mélo mit nepodkrocitelné minimum
(ptilozeno). V budoucnu by mélo byt podkladem pfi rozhodovani o ptid€leni akreditaci nebo pii vybérovych
tfizenich se zdravotnimi poji§tovnami. Nerespektovani by pak mohlo byt povazovano za postup ,, non lege artis ,,.
CH. Odborna korekce politického rozhodovani na urovni kraje by méla byt naprostou samoziejmosti. Piilozen
navrh ,krajskych konzultanti pro liZzkovou pediatrii® s kterymi by byl kraj odbornou problematiku povinen
projednat.
2. Odborné piistupy CPS k restrukturalizaci pediatrickych lizek bude prosazovat vybor CPS také
prostiednictvim doc. Hozy ( jednani s prof. Blaho$em, prezidentem CLS JEP ), doc. Hrstkové ( Védecka rada MZ
CR ) a doc. Ivana Novéka ( MZ CR ). Zastupci vyboru CPS budou jednat s Oddélenim péce o dit¢ MZ CR
3. Navrh konzultanti vyboru CPS pro problematiku liZzkové pediatrie : Praha — doc. J. Hoza, prof. J. Janda,
Karlovarsky kraj — prim. J. Sou¢ek (Karlovy Vary, prim. O. Capek (Cheb), Jiho&esky kraj — prim. V. Smréka
(C . Budgjovice), prim. R. St¥itesky (J Hradec), Plzefisky kraj — prim. H. Honomichlova Plzef), prim. J. Skala
(Klatovy), Hradecky kraj — doc. O. Pozler (H Kralové), pr1m Pokorny ( Trutnov ), Ustecky kraj — doc. J. Homola
( Ustin.L.), prim. J. Biolek (Most), Liberecky kraj — prim. J. Gut (C Lipa , prim. M. Zitek (Liberec), Pardubicky
kraj prim. V. Némec ( Pardubice), prim. L. Ryba (Usti n.0), Kraj Vyso&ina — prim. V.Mila¢ek (Havl. Brod ),
prim. Rod ( Pelhiimov), Stiedocesky kraj — prim.R. Hrdlicka ( Kolin ), prof. J. Janda ( Praha ), Jihomoravsky
kraj — prof. Z. Dolezel (Brno), prim. Bloudi¢ek (Znojmo), Moravskoslezsky kraj — prim. J. Slany (Ostrava), prim.
J. Grim (Krnov), Olomoucky kraj — prim. J. Wiedermann (Olomouc), prim. K¥izova (Pferov), Zlinsky kraj —
prim. P. Pesak (Zlin), Prim. J. PetrZelka (Uherské Hradisté). Konzultanti budu jednat s organy péce o déti
v regionech o lizkové pééi v duchu zaméri CPS. Zatim nebyla CPS pfi téchto jednanich akceptovéna.
4. Vybor CPS vypracoval ve spolupraci s doc. I. Novikem navrh na minimalni personalné technické
pozadavky pro détské a dorostové luzkové oddéleni (0 — 19 let ). Viz samostatna kapitola.
5. Spoleéna schiize vybori CPS a OSPDL se bude konat v prosinci 2003 nebo v lednu 2004. Hlavnim bodem
jednani bude postgradualni vzdélavani v pediatrii, dal§im bodem vznik odbornych ordinaci odbornosti 301. Pro
projednavani spole¢nych témat bude vzdy na jednani vyboru OSPDL delegovén zastupce CPS jmenovany
vyborem CPS 6. Mezinarodni pediatrické spole¢nosti: CR je clenem UNEPSA, kde je prof. Janda predsedou
a MUDr.Vejvalka z UK 2.LF vede webovou stranku. Na tuto stranku budou navésena abstrakta z kongresu
Europaediatrics 2003. CR neni ¢lenem International Pediatric Association. Presidentka IPA Prof. Jane Schaller,
ktera byla ucastnikem Europaediatrics v letosnim roce v Praze, nam doporucuje ¢lenstvi. Dalsi mezinarodni
spolecnost je v tomto bulletinu jiz opakované citovany CESP (Confederation of the European Specialists in
Paediatrics), se kterou jsme byli zatim byli v kontaktu pies UNEPSA. Az se v kvétnu staneme ¢leny EU,
budeme jisté zadani, abychom se stali ¢leny v IPA. O ¢lenstvi v UEMS (Union of the European Medical
Specialists, ktera zastteSuje odborné ¢innosti a vzdélavani specialistl véetné postgradualniho vzdélavani)
nebylo zatim rozhodnuto, nase Clenstvi doporucuje prof. Blahos.

7. Kongres mladych pediatra pracujicich ve vyzkumu (Padiatrische Forschung- nebo 1épe Young Paediatric
Research Workers) se letos kona opét ve Vidni, Janda byl osloven, aby se akce konala pfisti rok v Praze.
O0Vzhledem k tomu, Ze v roce 2004 se kona celostatni pediatricky kongres, dohodli jsme se na organizaci
mezinarodni akce az na rok 2005. V piistim roce budou tuto akci potadat slovinsti pediatii v Ljublani nebo
v kongresovém centru na Bledu.

8. Komise pro déti a dorost MZ CR projednala materiél o kojeni, propousténi novorozencti z porodnic, material
dr. Schneiberga ( OS socialni pediatrie ) o problémech nahradni rodinné péée v CR, neuspokojivou situaci
v détskych psychiatrickych 1écebnach, problémy s financovanim dalsi edice Zdravotniho a ockovaciho
priakazu déti.

9. Byla ziizena subkomise pro zdravotnické prostiedky CLS JEP. Za CPS doporugen doc. Pohunek (ILDK



Motol) a dr.Kredba (DK I. LF Ke Karlovu).
10. Cenu CPS za publikaci — monografii ziskali Kutilek, Bayer a kol.: Metabolick4 onemocnéni skeletu u d&ti. O
cenu za sdéleni v Casopise se nikdo neuchazel.
11. Vybor byl seznamen s tim, Ze firma Hamé. rozsifuje sortiment svého trhu s détskou vyzivou v CR o susené
mlécné ptipravky.. Zapsal: J. Skvor, V. Milaéek
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Minimalni personalné technické pozadavky pro

détské a dorostové oddéleni (0-19 let)
(material pracovni skupiny vyboru CPS)
Velikost oddéleni: nejméne 30 lizek ( z toho nejméné 10% Iuzka intermediarni péce ) poznamka: nejsou
zapocitana novorozenecka ltizka a lizka pro matky ¢ast lazek (40%) uspoiadani ¢asti pokojit melo byt matka +
dité¢ s moznosti pobytu cca 1/3 lazek usporadana jako boxy pro kojence (prosklené, kojenecky komplet, rozvod
medicinalnich plyntl), optimalni obloZznost liizek z epidemiologickych divodt cca 80%
Minimalni technické poZadavky : kufr pro kardiopulmonalni resuscitaci, monitorace zakladnich funkeci
(minimaln€ 1 pulsni oxymetr a 1 monitor zékladnich Zivotnich funkci neinvazivni ), EKG, 2 tryskové
nebulizatory, 3 infuzni pumpy, odsavacky, dostupnost USG a RTG vysetfeni véetné CT v pribéhu celych 24
hodin, dostupnost konziliaiti v prub&hu celych 24 hodin, anestesiolog, chirurg, ORL, neurolog, gynekolog,
dostupnost konsiliait — o¢ni do 1 hodiny, dostupnost komplementu 24 hodin: biochemie, hematologie v¢etné
zakladnich koagulacnich metod, mikrobiologie s kazdodenni moznosti pfijmu materialu, do 24 hodin dostupné
EEG, endoskopické vysetteni GIT, PC a pocitacova sit’ s napojenim na internet.
Persondalni poZadavky na oddéleni standardni péce — personal: 1 1€kai/10 lazek, 30 lizek 9,13 SZP + 3,4
NZP a PZP, herni terapeut ( v ranni a odpoledni sméné ) , 1 stani¢ni sestra by méla byt cca na 25 luzek , |
ambulantni sestra pro prijmovou ambulanci détského a dorostového oddéleni
usek intermedidrni péce - personal: 1,4 SZP/ luzko, NZP 1,0/1dzko, alespon jedna SZP ARIP, 1ékat - 0,5
/stanici + vedouci 1ékar 0,5/stanici + 0,2 1€kai AT/1 lazko. Personalni a pfistrojové vybaveni odpovidaji
pozadavkiim danym vyhlagkami MZ CR &astka 10/1997 Sb. a Sazebniku vykonii s bodovymi hodnotami
odpovidajici nyné¢jsim kodim vykonu 00068. )
JIP: na vétSich oddélenich s eventuelni spadovou plisobnosti mohou byt se souhlasem sekce intenzivni mediciny CPS
ziizovany jednotky intenzivni péce poskytujici pééi odpovidajici nynéjsim kédtim sazebniku 00065, 00068.
Ustavni pohotovostni sluzba: 1 1ékai ( po alespoii ptilroénim pobytu na ltizkovém oddéleni a po absolvovani
vycviku v kardiopulmonalni resuscitaci ) trvale dostupna na telefonu piisluzba - 1 1ékaf nejméne¢ s atestaci
1.stupné z pediatrie s dostupnosti do 20 minut 1ékaf je uréen pouze pro vykon UPS nikoliv LSPP tam kde je JIP:
v UPS 2 L, z toho 1 atestace 2.stupné z pediatrie nebo v budoucnu atestace z pediatrie + 3 roky praxe a Skoleni
V intenzivni péci (event. nastavbova atestace).
Ambulance odborné — budou vznikat podle mistnich potieb ( v prolinani se siti ambulantnich specialistd
V nestatnich zatizenich a nepediatrickych obort ) v relaci 3 tivazky /100 000 obyvatel odbornosti 301
Ambulance vSeobecnd — po dobu pracovni doby
Minimalni 1ékai'ské obsazeni oddéleni:
primar (atestace IL.stupné z pediatrie a 10 let praxe — v budoucnu atestace z pediatrie + 5 let praxe,) a 5 dalSich
1€katti, vrchni sestra i stanicni sestra :pomaturitni studium s diplomem bakalare (Bc.) ¢i magistra (Mgr).
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Riizné:
Zdravotni a ofkovaci priikaz
(sdéleni pro porodnice, novorozenecka oddéleni a PLDD)

Vzhledem k opakujicim se problémutim s financovanim a tim i opozdénou distribuci Zdravotniho a o¢kovaciho
prikazu ditéte a mladistvého (ZOP) dochéazeji z nemocnic zpravy, ze starsi ZOP jiz dosly, nékde chybéji jen ZOP
pro chlapce.K tomu na dotaz sdéluje Statni zdravotni ustav, ze jako obvykle se nakonec dotaci podafilo ziskat,
tiskarna uz tiskne a distribuce bude probihat ptes Zdravotni ustavy v regionech, kde se budete moci informovat,

kdy a jak zasilky budou k dispozici. Ll 2 J

Informativni sdéleni- Lécebna Dr. L. Filipa s.r.o.
Néam T.G.Masaryka 482/11, 290 01 Pod¢brady
Lécebna Dr. L. Filipa je soukromé lazenské zatizeni, které pfijima pacienty s juvenilni chronickou artritidou a
jinym chronickym onemocnénim kloubd, se stavy po Urazech a ortopedickych operacich do 36mésict. dale jsou pii, s
osteoporosou a osteogenesis imperfecta, dale pacienty s obezitou a hyperlipoproteinémie. Tradi¢né 1é¢i déti s onemocnénim
srdce a cév, vrozenym i ziskanym, po operaci, hypertenzi. Poskytuje komplexni lazeniskou 1écbu pro déti od 3 let a dorost.
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Ve véku do 6 let i s doprovodem. U ditéte mladsiho 3 let s pohybovym postizenim podle indikace XXVII, kde je zadouci
rehabilitace, je nutné fesit lazensky pobyt individualng.

V lécebné se k 1é¢be vyuziva : rehabilitacni cviceni, ergoterapii, vodolécba (uhlicité, perlové, prisadoveé,vifivé
koupele, bazén), ostatni fyzikalni metody dle potieby. Nedilnou soucasti 1é¢by je rezimové opatieni, véetné dietoterapie,
edukace. Déti jsou pfijimany k 1éceni na zdkladé navrhu na lazeiiskou péci vyplnéného osetiujicim lékatfem a potvrzeného
pfislusnou zdravotni pojistovnou.

Lécebna ma uzaviené smlouvy se viemi zdravotnimi pojistovnami. Lazenisky navrh je platny 6 mésici. Délka pobytu déti
je 4-6 tydnu. Zatizeni ma celkem 76 lazek ve 3-4 lazkovych pokojich a 4 pokoje pro malé déti s doprovodem. Dvé
télocvicny, stravovani, zakladni Skola i balneoprovoz jsou umistény piimo v budové.

Budova je umisténa na hlavni lazeniské kolonad¢ v Podébradech, v blizkosti autobusového a
vlakového nadrazi.DéEti maji byt svymi 1éky vybaveny na celou dobu pobytu z domova.

Dalsi informace na adrese: Lécebna Dr.L.Filipa s.r.0.,nam T.G.Masaryka 482/11, 290 01 Podébrady,
telefon 325 612 666, e-mail: detska@quick.cz .
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Vzhledem k Fadé dotazii na moZnost obstarani monografie Sitzmann, F.C.: Duale Reihe - Péidiatrie
(2. Aufl.), 1100 Seiten, Thieme Verlag , 2002 uvadime kontakt na firmu, ktera uc¢ebnici objednava,
cena cca 1800,- K¢&. Kontakt: Megabooks International 2 72 123 190-3, Trebohosticka 2283, Praha
10, E-mail. Megabook@megabooks.cz, fax 272 123 194
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Sdéleni_pro praktické lékare a dorost:

V Ceské republice jsou laiky §iroce pouzivany webové stranky pod adresou www.rodina.cz, kde je
hned v hlavnim menu v odstavci najdéte si heslo -détského lékaie. Jsou zde uvedeny adresy vSech
praktickych pediatrti v CR a stranku pouZivaji i détska oddéleni a kliniky k vyhledani kontaktu na
oSeti‘ujiciho pediatra hospitalizovaného ditéte. Po celostatni zméné¢ telefonnich ¢isel vSak fada kontaktt
nefunguje, praxe se méni, prost¢ chybi novelizace téchto stranek. Prosime vas, praktické pediatry, abyste si
zkontrolovali vaSe data na webu a event. se ohlasili pfi nutnosti zmén ve vlastnim zdjmu u webmastera stranek
www.rodina ¢z a domluvili se na piipadné tpraveé tdaji o Vasi vlastni praxi. Jisté se mtizete domluvit a rozs§itit
event. udaje o rozsahu a nabidce Vasi praxe, zatim jsou az na vyjimKky uvedeny jen adresy a kontakty.Ti, ktefi
maji E-mailové spojeni, méli by je samoziejme také uvést.
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Zprava redakce ¢asopisu Cesko-Slovenska pediatrie
Redakce Ceska pediatrie pfipomind, Ze vychazeji v kazdém 2. &isle doskolovaci &lanky, odpovédi na pripojené
otazky jsou hodnoceny CLK 6 kredity. Seznam lékait, ktefi spravné odpovédéli z ¢isla 9/2003 bude v ¢isle
3/2004.

Prof. MUDr. Lidka Lisa, DrSc.

Do nového roku preje vybor CPS vSem naSim ¢lentim i
dalSim ¢tenarim naSeho Bulletinu
prijemné proziti Vanocnich svatki a p.f.

Bulletin vydava Ceska pediatricka spole¢nost, predseda: Prof. MUDr. Jiii Solc, CSc., Détska klinika FN, Alej Svobody
80, 304 60 Plzen - Lochotin, sekretarka: Iva Borska, tel.: 377 104 686, fax: 377 530 318, védecky sekretat: Doc. MUDr.
Jozef Hoza, CSc., Klinika déti a dorostu, Ke Karlovu 2, Praha 2, tel.: 224 922 217, fax: 224 911 458. Adresa redakce
bulletinu: Prof. MUDr. Jan Janda, CSc., Eva Vymlatilova, 1.détska klinika FN, V Uvalu 84, 150 06 Praha 5, tel. 224 432
000-1, fax 224 432 020, e-mail: Jan.Janda@lfmotol.cuni.cz. Na adresu redakce smérujte své piispévky do bulletinu.
Ostatni korespondenci ( zména bydlisté, reklamace nedodévani bulletinu a pod. ) adresujte Prof. Solcovi ( p. Borské ) do
Plzné.

Rozsifuje ABONT s.r.0. Podévani novinovych zasilek povoleno Ceskou postou, s.p., oditépny zavod Pieprava, ¢&.j.
594/99 ze dne 10. 2. 1999 Bulletin v elektronické podobé viz http://www.If2.cuni.cz/info/spol/cps/bulletin.html
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