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Zpravy o pripravovanych akcich CPS a dalSich spole¢nosti

Obezita u déti a dospélych- spolecna akce, zastoupeni jsou i pediatii:
Data konani: 2. prosince 2004 Ceské Budgjovice, 9.prosince 2004 Brno, 13. ledna 2005 Hradec Kralové,
20.ledna 2005 Olomouc, 3. inora Liberec. Odborna garance: Doc. MUDr. Vojtéch Hainer, CSc. - Ceska
obezitologicka spoletnost CSL JEP, Prof. MUDr. Terezie Pelikdnové, DrSc. - Centrum diabetologie, IKEM
MUDr. J.8kvor, CSc. Déts klinika Usti nad Labem, p¥ihla§Ky na internetu: www.bos-congress.cz
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VL. Teyschliuv pediatricky den-Genetika v pediatrii- sobota 26. inora 2005
Poradaji I.détska interni klinika LF a FN Brno, Oddéleni 1ékarské genetiky FN Brno
Ceska pediatricka spole¢nost CLS JEP

Pi-‘edbéZzny odborny program: Johan Gregor Mendel a Brno (J. Relichovd, Brno), Genetika v pediatrii (J. Santavy,
Olomouc), - Postup pii vySetieni pacienta v genetické poradné (R. Gaillyovd, Brno), - Koho odesilat na genetické
vysetieni (S. Prasilovd, Brno), - Moznosti IVF (P. Ventruba, GK, FN Brno), Vysetfovani part s poruchami reprodukce
a sledovani déti narozenych po IVF(R. Gaillyovd, OLG, Brno), Spoluprace genetika s neonatology (D. Matuskovd, R.
Gaillyovd, FN Brno), Cysticka fibrosa (4. Holcikovd, R. Gaillyovad, Brno), Hemofilie (J. Blatny,P. Smejkal, Zd. Kalina,
Brno), Vrozené srde¢ni vady ((J. Navrdtil, J. Némeckova, Brno), Poruchy srdeéniho rytmu (P. Vit, R. Gaillyovd, Brno),
Vrozené poruchy sluchu (Mareckovd, J. Soukalova, Brno), Rozstépové vady obliceje (J. Vokurkovd, S. Prasilova,
Brno), Vrozené vady metabolismu (D. Prochdzkovd, Brno), Adrenogenitalni syndrom (O. Magnovd, J. Némeckovad,
Brno), Maligni hypertermie (Stépdnkova, S. Prasilovd, Brno), Hyperlipoproteinemie (J. Hynek, Olomouc), Genetické
poradenstvi v rodinach s onkologicky nemocnym ditétem (J. Soukalovd, Brno),
Vrozené chromosomalni aberace-diagnostika, kasuistiky (4. Oltovd, S. Prasilova, Brno), - Mikrodeleéni syndromy-
diagnostika, kasuistiky (P. Kuglik, J. Némeckova, Brno).
Soubézné bude na stejné téma probihat sekce SZP. K tématu je mozné prihlasit posterové sdéleni. Podrobné
informace budou uvefejnény v dalim &isle Bulletinu CPS a na www. strankach FN Brno. Piihlagky a dotazy, prosim,
zasilejte na adresu: Sekretariat I. déts. interni kliniky, FN Brno, Cernopolni 9, 625 00 Brno, tel: 532 234 237, fax:
532 234 238, E-mail: vvalouskova@fnbrno.cz, ichromko@fnbrno.cz, vlangr@med.muni.cz
Akce je registrovana CLK a hodnocena v ramci vzdélavani 1 Certifikatem.

o

Do Vasich diaii akce v roce 2005 event. pozdéji:
Konference Détska pneumologie 23. dubna 2005
Pracovni skupina pro détskou pneumologii pti Ceské pediatrické spole¢nosti JEP poiada dne 23. 4.
2005 0d9,00 hod. v kongresovém salu nemocnice Homolka konferenci: Hlavni téma: Mezioborova péce o
déti s vyznamnymi plicnimi patologiemi, Planovany program: Nasledna péce o déti s chronickou plicni
nemoci novorozenci, Interakce kardiopulmonalniho a respira¢niho systému, Volna sdéleni
Kontakt:Doc. MUDr.Petr Pohunek, pediatricka klinika v Motole, E-mail: pchunek@email.cz
L)

43. Jahrestagung der Osterreichischen Gesellschaft fiir Kinder-und Jugendheilkunde

St Polten, Niederosterreich. Informace www.kinder2005.at, hlavni téma prevence v pediatrii
Tagungsprasident: Prim.Univ.-Prof. Dr. Karl Zwiauer
3
101. Tagung der Deutschen Gesellschaft fiir Kinderheilkunde und Jugendmedizin 2005
Kongres se kond v Brémach, 29.9.-2.10. 2005. Pribézné informace- webova stranka se otevira:
www.kinderaerztekongress-bremen.de
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5th International Congress of Pediatrics, Athens, Greece, 25-30 August 2007
It is a great privilege and pleasure to invite Czech pediatricians to attend the next International
Congress of Pediatrics, which will take place in Athens.
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Prezidentem kongresu je Prof. Andreas Constantopoulos z Atén.. Existuje jiz webova stranka
kongresu www.icp2007.gr , idaje o akci budou prib&zné publikovany na WWW.Cpsjep.cz. Prezident
kongresu prosi, aby si narodni spolecnosti poznamenali datum srpen 2207 a neplanovaly domaci akce
V terminu svétového kongresu. 4

Zapis vyboru CPS dne

Zapis ze schiize vyboru Ceské pediatrické spole¢nosti JEP ze dne 21.10.2004
P¥itomni : Solc, Honomichlova, Seifertova, Milagek, DoleZel, Slany, Wiedermann, Hoza, Gut, Janda, Biolek,
Klima, I.Novék j.h., Omluveni: Hrstkov4, Adamova, Skvor, Smréka
Uvod- slavnostni piredani ¢estného ¢lenstvi spoleénosti Doc.Dr.Ivanu Novakovi CSc.

1. Kontrola zapisu — ad 1. — zji$téni a zvetejnéni firem, které na posledni chvili odstoupily od smluv
souvisejicich s kongresem v Ostravé — zodpovida Slany, seznam dosud nebyl dodan potadajici agenturou,
ukol prechazi do pristiho vyboru.

2. Volby- kone¢na verze navrhu- volby budou jednokolové, ptesné znéni a podminky platnosti odevzdanych
hlasti budou v textu na volebnich listcich, rozeslani listka spoleéné s Bulletinem CPS.

3. Statistické idaje — zpracovani z roenek a dal§ich informaci z UZIS — prednesl Milagek, zavéry a
podrobngjsi informace doda v souborné informaci pro Bulletin

4. Jednani s Feditelem iseku VZP prim. Pokornym — informoval Janda — ze strany VZP je ochota
diskutovat o thradach vyzadané péce realizované v nemocnicnich zafizenich v bézné pracovni dobé
praktickych lékait pro déti a dorost. Orientacni Cisla pacientti oSetfenych na ambulancich détskych
luzkovych odde€leni a klinik v dob¢, kdy by PLDD mél jesté péci o své registrované pacienty zajistit —
podklady dodaji Milacek, Gut, Honomichlova, Slany, Smrcka.

5. Retrospektivni hodnoceni minulych kongresii — bod nesplnén, chybi podklady kongresu Plzen a Brno —
do pfisti schiize dodaji Honomichlova, Hrstkova.

Diskuze o dalSich kongresech — navrh potadat kongres v mistech atraktivnich pro pfednasejici ze zahranici i
vSechny pasivni Gc¢astniky — navrat k jednomu hlavnimu tématu, vice edukacéni a postgradualni charakter.
Netiistit témata, zajem a pozornost Gc¢astnikd. Navrh — navrat k pivodnimu jarnimu terminu a mistu - Praha
kvéten/Cerven 2006

6. Hoza seznamil vybor s monografiemi a publikacemi, které se uchazeji o cenu CPS za rok 2003.
Komise zhodnoti a vyhlasi vysledky cen Pediatrické spole¢nosti. Dle reguli miize vybor spole¢nosti
navrhnout k ocenéni i prace, které jeji autofti (¢lenové CPS-JEP) sami nepiihlasili.

7. Zadosti o podporu — schvaleno pii aktivni u¢asti- Janda ( Canctn), Szitanyi (Marburg), Vanikova
(Norimberk), Blahova (Cancun).

8. Ruzna témata:

8.1 Mezinarodni akce podporované CPS: Konference mladych stfedoevropskych badatelii- bude
tentokrat v Praze- 3.patek v cervnu 2005 FN Motol (zajist'uje Janda)

8.2.Pouziti HVLP v détském véku a nejednoznacéna ¢i odmitava stanoviska firem vyrabéjicich tyto
ptipravky — pracovni skupina pro farmakoterapii se vyjadii k jednani s firmami (Hoza, Szitanyi).

8.3. Zadost Dr.Volfa o podporu studie — vliv nizkofrekvenéniho vInéni na vznik détské leukémie
— dr.Volf bude pozadan, aby se studii seznamil pracovni skupinu détské onkologie a hematologie.

8.4 Zadost stomatologti o zavedeni Zubniho priikazu se sledovanim chrupu u déti — stanovisko
vyboru jednoznacné- ma-li byt takovyto prikaz, necht’ je integralni soucasti Zdravotniho a o¢kovaciho
prikazu, ostatné zaznam o vyvoji chrupu jiz ve stavajicich ZOP je v ramci jednotlivych preventivnich
prohlidek.

8.5. Doc. Novak seznamil vybor s postgradualnimi programy doporu¢enymi odbornymi
spolecnostmi. Pediatrie se tykaji 3 obory — détské lékai'stvi, praktické détské lékarstvi a neonatologie. Pro
tyto obory plati spole¢ny kmen 3 roky, s moznou profilaci smérem ke zvolenému oboru v poslednim roce, a
nasledné 2 roky dle curricula doporu¢ené¢ho danou odbornou spolecnosti. Na zavér tohoto postgradualniho
programu je ,,ukonceni vzdelani v oboru® (...Détské 1ékatstvi) a nasledné terciarni specializace. Nové obory
zacnou fungovat de iure az po zvefejnéni ve véstniku MZd, pak se mohou uchazeci ihned piihlasit. Zatim
plati stavajici zakon o atestacich — ten kon¢i dne 30.4.2006. Informace o postgradualnich programech je
ochoten poskytnout i jednotliveim Doc. Novak.

8.6 Biolek informoval o rozporu potieby a nabidky détskych sester — v sou¢asném systému
zakladniho pregradualniho vzdélavani SZP zcela chybi specializace ,,détska sestra®, coz vede k tomu, ze o
détské pacienty se musi Casto starat SZP dostate¢né nekvalifikované v péci o déti, coz je v ptimém rozporu
S chartou prav hospitalizovaného ditéte. 21.10.2004 zapsal Klima.
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Zpravy z vyboru CPS
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Webova stranka CPS pokrogila, objevuji se rozsahlejsi informace o jednotlivych pracovnich
skupinach, kterych ma CPS t.¢. celkem 12: Alergologie/pulmologie (Doc. MUDTr. Petr Pohunek, CSc.),
Endokrinologie (Prof. MUDr. Jan Lebl, CSc.), Gastroenterologie a vyziva (Doc.MUDr. Oldfich Pozler,
CSc., Hematologie (Prof. MUDr. Jan Stary, Dr.Sc.), Kardiologie (Doc. MUDr. Vaclav Chaloupecky, CSc.),
Lékova politika (Doc. MUDr. Jozef Hoza, CSc.), Nefrologie (Prof. MUDr. Jan Janda, CSc.), Neodkladna
péée (MUDr. Vaclav Vobruba ), O&kovani (MUDr. Jitka Skovrankova), Prevence urazi MUDr. Michal
Grivna, CSc.), Prevence ateroskler6zy (Prof. MUDr. Frantisek Stozicky, Dr.Sc.), Revmatologie (Doc.
MUDr. Jozef Hoza, CSc.)

Z téchto 12 skupin je mozno dnes nahlédnout na nasledujici vlastni stranky: (Alergologie/
pulmologie, Gastroenterologie, vyziva, Kardiologie, Nefrologie, O¢kovani). Z téchto uvedenych zatim maji
jiz vyvésena abstrakta probéhlych akci Alergologie/pneumologie, Hematologie/onkologie a Nefrologie).
Redakce webu CPS timto prosi vedouci ostatnich skupin, aby na nase www. co nejdiive doplnili &irsi
informace o své subspecializaci. Samoziejme nejdulezitéjsi jsou abstrakta Vasich akei a odkaz na
doporucené postupy, které by se ale mely objevit hlavn€ ve filu doporuceni v hlavnim menu. Cilem
webovych stranek je hlavné upozoriiovat na domadci i zahrani¢ni odborné akce a snazit se, aby tyto informace
byly doplnény vyvéSenim abstrakt nasich vlastnich akci, event. dal§imi odkazy.

Znovu upozoriiujeme, Ze spravcem webu CPS je nyni MUDr. Jiti Bronsky z Pediatrické kliniky
v Motole, jeho E-mailova adresa je jiri.bronsky@Ifmotol.cuni.cz
Ocekava se, ze ¢lenové CPS budou piichézet s navrhy, co by bylo vhodné doplnit, upravit, atd. Budeme se
snazit, aby stranky byly aktualizovany co nej¢astéji, to ale zalezi i na VaSich podnétech. Samoziejme se
pocita v blizké dobé i s anglickou verzi.

za redakci www.cpsjep.cz Prof. MUDr. Jan Janda, CSc. a MUDr. Jifi Bronsky
L
Volby do vyboru CPS v roce 2004

Probé&hly korespondenéni volby, volebni komise pod vedenim prof. Starého v dob¢ uzavérky Bulletinu
pravé vysledky hodnoti, definitivné budou uvedeny v pfistim Cisle.

L

Riizné zpravy:
Prevence zubniho kazu u déti

Dne 12. 11. 1004 prob&hlo jednani ministerské komise pro prevenci zubniho kazu, za CPS
ptitomni prof. Janda a Doc. Nevoral, za SPLD a OSPDL Dr. Liska. Viz také posledni vydani Bulletinu CPS.
Skupinu stomatologti vedla Doc. Hubkova. Dosavadni zavér jednani: p¥evladl nazor, Ze tzv. Zubni prikaz
(ZP) by mél byt nedilnou soucasti Zdravotniho a o¢kovaciho prikazu ditéte a mladistvého (ZOP), toto
feseni doporucuje CPS a Ceska neonatologicka spoleénost. Protoze vsak by z technickych divodii nebylo jiz
mozno pred tiskem v¢lenéni Zubniho prikazu zajistit, bude ZP vytistén samostatné a vloZen v tiskarné
p¥imo do ZOP. O definitivni podobé ZP bude rozhodnuto v dohledné dobé, aby bylo mozZno tpravy
ptipravit pro rok 2005 v¢as. Stomatologové rovnéZz budou revidovat text tykajici se péce o chrup uvedeny
Vv osvétové priloze souasného ZOP. Jejich spole¢nost zajisti pro naSe PLDD seznamy stomatologt, kteti a)
budou jevit zajem vitbec déti oSetiovat, b) budou mit pro to pfislusnou kvalifikaci- postgradual
v pedostomatologii.

Diskutovala se opét i otdzka fluoeridova profylaxe zubniho kazu u déti. Neni mozno pocitat do
budoucna v CR s centralni fluoridaci pitné vody (i kdyZ napt. vétsina populace v USA pije vodu s fluoridy).
Zatim plati konsensus pediatri a pedostomatolog, ktery vyvé$ujeme nyni na www.cpsjep.cz ve filu:
Stanoviska. O fluoridové profylaxi rozhoduje v CR v 1. roce Zivota ditéte nikoliv pedostomatolog, ale
PLDD. Pfti pozdéjsich preventivnich zubnich prohlidkach je tieba zajistit, aby se informace PLDD a
stomatologa netfistily a oba doporucovali stejny postup v ramci prevence.

Némecka pediatricka akademie uveiejnila v casopise pro praktické pediatry Kinder-und
Jugendarzt sedmistrankové stanovisko, kde vyvraci namitky stomatologii proti peroralnimu podavani
fluoridovych tbl. Clanek rozebira jednotlivé argumenty proti peroralni suplementaci fluoridi a ukazuje, e
stomatology doporucované Cisténi chrupu s pouzitim fluoridované zubni pasty neni u batolat a predSkolnich
déti viibec optimalnim ptistupem. Znovu upozoriujeme zajemce na rozsahlou publikaci o fluoridaci z USA:
http://www.cdc.gov/mmwr/PDF/RR/RR5014.pdf
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Dulezité sdéleni pro novorozenecka oddéleni porodnic:
1) Odbérové karticky pro provadéni novorozeneckého screeningu Ize objednat :
a) Fenylketonurie ( PKU, FKU) - karticky s logem IMUNA ECP s.r.0.
pi Petrakova, Ke skale 367, Vestec, 252 42 Jesenice, tel.: 241090835 (30)
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b) Screening kongenitalni hypotyreozy (SKH) a kongenitalni adrenalni hyperplazie (CAH)
(zasila se jedna karticka) - kartiCky s logem Schleicher+Schuell, 903, Mar-con s.r.0.
pi Kralickova, Geologicka 995/9, 152 00 Praha 5, tel.: 251815250
2) Upozoriiujeme pracovniky novorozeneckych oddéleni na spravné provadéni krevnich odbéru
novorozenctl v terminech uvedenych ve Véstniku MZCR (¢astka 7, €ervenec 2003) a technikou, kterd je
uvedena na karti¢kach tj. krvi plné nasaknout vSechny vyznacené kruhy.
Pro stanoveni fenylketonurie jsou urceny karticky s logem IMUNA (tfi kruhy),
Pro stanoveni SKH a CAH karticky s logem Schleicher+Schuell,903 ( ¢tyfi kruhy).
Ing. Petr Kra¢mar, CSc., Novorozenecky screening FNKV
Péce 0 novorozence HbsAg pozitivnich matek !!
Pipravek Hepatect pouZzivany k profylaxi pfenosu hepatitidy na novorozence u HBsAg pozitivnich
matek se prestal vyrabét a dostupny je pouze neoHepatect (BIOTEST PHARMA GMBH, DREIEICH
v SRN). Jsou k dispozici ampulky se 2 ml imunoglobulinu (100 UT). V ptibalovém letaku je uvedeno, ze
1ze pouzit jen u déti starSich 2 let. Kompetenzzentrum fiir klinische Studien (Bremen) publikovalo v tomto
smyslu studii, ktera ukazala bezpe¢nost preparatu i pro novorozence. V tomto smyslu tedy CPS a
komise pro preventabilni infekce pti MZd podava tuto informaci: neoHepatect lze pouZit i u novorozenci.
Cena neoHepatectu by neméla byt vyssi nez 1668,- K¢ véetné dané a DPH. Firma intenzivné pracuje na tom,
aby se tato zména dostala i do piibalovych letaki. @
Zdravotni a ockovaci priikaz ditéte a mladistvého
Opakuje se jiz 1éta znama situace, na podzim se zjist'uje, Ze na ZOP nejsou penize. Je to témef
neuveétitelné, ze rezort neni schopen zajistit vytisténi cca 100.000 exemplait ZOP, kdyz naklady jsou v ramci
rozpoctu ¢eského zdravotnictvi minimalni (méne€ nez 2 miliony K¢). Posledni zprava z tydne po 22.11. 04 je
prece jen povzbudiva — pani ministryné letosni vydani zajisti- doufejme, Ze to stihne i tiskarna! Vsechny
pediatrické odborné spole¢nosti ptipravuji spole¢né dopis pro MZd, dosavadni situace byla dosud netnosna!
a

Kostni denzita a prijem ruznych nipoji u dévcat ve Skolnim véku
Vyzkum osteopordzy u zen v dospélém veku se v posledni dobé zamétuje na piijem kalcia v détském veku
(dosazeni tzv. peak bone mass). Nedavno publikovana prace zkoumala vliv typu konzumovanych napoji a jejich
obsah kalcia na mineralni kostni denzitu a obsah kalcia ve skeletu. Studie provedena ve skuping 192 dévcat
(Caucasians) mezi 5.a 9. rokem zivota. Celkem pouze 41% dévcat mezi 5.-9. rokem Zivota prijimalo kalcium
v doporucenych davkach ( 4.-8. rok 800 mg/den, 9.-13. rok 1300 mg/den). U ostatnich 59% byl piijem vyznamné

v

napojt, dzusi, ovocnych §tav (piislazované soft drinks se sycenim CO? resp. bez) a nizkoenergetickych napoji jako
¢aj, kava, mineralky, dietni napoje. Ukézalo se, Ze u déti s vys$§im pfijmem kalcia §lo o rodinné zvyklosti, jejich matky
rovnéz pily Castéji mléko nez matky dévéat s niz§im piijmem kalcia. V ramci této prospektivni studie byla pak ve véku
9 let stanovena kostni denzita. Dév¢ata konzumujici doporu¢.mnozstvi kalcia piijimala pfiblizné 2x tolik mléka (asi
400 ml, coz je ca 50% doporuc¢ené denni davky kalcia) nez skupina s nizkym pfivod kalcia. Konzum slazenych napoju
byl v této skuping o 18% nizsi (6.8-9% energetické dodavky) nez u dévcat, kde nebylo dosazeno denni dodavky kalcia.
Kostni denzita (BMD) u dév¢at s doporu¢enym prijmem kalcia byla signifikantné vyssi (p<0.001), to odpovidalo
indexu BMC 0.85 g/cm?. Pies vyssi energeticky piisun u dévéat konzumujicich mléko nebyl zaznamenan vy$§i BMI.

Zavér pro nas v CR: pediatii by se mé&li ptat na rodinné zvyklosti- tedy nejen piijem kalorii, soli,
ale 1 mléka.. Pfes doporuc¢ovani n¢kterych vyzivarskych expertii- nelékaiti, Zze mléko je pouze pro telata a ne
pro déti, je zde dal$i dikaz, ze vychova ke zdravé vyziveé v rodiné a napft. i akce ,,$kolni mléko* ma smysl.
Od stejnych autort rovnéz zajimava prace o piijmu zeleniny a ovoce dle piikladu v rodiné, viz citace ¢.2
Cit.1: Fisher JO, Mitchell DC, Smiciklas-Wright H, Birch LL: Meeting calcium recommendations during middle
childhood reflects mother-daughter beverage choices and predicts bone mineral status. Am J Clin Nutr. 2004
Apr;79(4):698-706. Cit 2: Fisher JO, Mitchell DC, Smiciklas-Wright H, Birch LL:


/entrez/query.fcgi?cmd=Retrieve&db=pubmed&dopt=Abstract&list_uids=11794503

Parental influences on young girls' fruit and vegetable,
micronutrient, and fat intakes. J Am Diet Assoc. 2002 Jan;102(1):58-64

J.J.

Bulletin vydava Ceska pediatricka spole¢nost, predseda: Prof. MUDr. Jiii Solc, CSc., Détska klinika FN, Alej Svobody
80, 304 60 Plzen -Lochotin, sekretaika: Iva Borska, tel.: 377 104 686, fax: 377 530 318, védecky sekretai: Doc. MUDr.
Jozef Hoza, CSc., Klinika déti a dorostu, Ke Karlovu 2, Praha 2, tel.: 224 922 217, fax: 224 911 458. Adresa redakce
bulletinu: Prof. MUDr. Jan Janda, CS, Sekretariat pani Jana Vojtkova, Pediatricka klinika FN, V Uvalu 84, 150 06
Praha 5, tel. 224432 000-1, fax 224 432020, E-mail <jan.janda@lfmotol.cuni.cz>. Na adresu redakce smérujte své
ptispévky do Bulletinu na E-mail: <jana.vojtkova@Ifmotol.cuni.cz>. Ostatni korespondenci (zména bydlisté, reklamace
nedodavéni bulletinu a pod.) adresujte Prof. Solcovi (p. Borské) do Plzné. Rozsifuje ABONT s.r.0. Podavéni
novinovych zasilek povoleno Ceskou postou, s.p., od§tépny zavod Pieprava, &.j. 594/99 ze dne 10.2. 1999 Bulletin

Vv elektronické podobé (starsi ¢isla) viz http://www.cpsjep.cz v hlavnim menu webové stranky.
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