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Zpravy o pripravovanych akcich CPS a dalSich spole¢nosti

The 5th Prague-Sydney Symposium

,Diagnostika a 1é¢eni vad pohybového aparatu®
které se bude konat ve stfedu 13. fijna 2004 od 9.00hod v Lékatském domé
Vv Praze 2, Sokolska 31 5
potadaji Spole¢nost pro vyzkum pojivovych tkani, Odborna spoleénost ortopedicko-proteticka CLS J.E.Purkyné a
Ambulantni centrum pro vady pohybového aparatu
Cestnym hostem Symposia je pan Doc. Dr. Med. Kazimierz S. Kozlowski, M.R.A.C.R. z Royal
Alexandra Hospital for Children, Parramatta New South Walles 2124, Sydney, Australia
Symposium se kona v ramci Dekddy kosti a kloubii 2000 - 2010 a patii mezi vzdélavaci akce CLC.
Odborny program: 9.00 —12.00-pfedseda: J. Hyanek, C. Povysil: Uvod: I. Matik, O. Maiikova, O.
Matikova, K. Kozlowski, I. Maiik, D. Zemkova, M. Kuklik: Ceska kostni dysplazie. K. Kozlowski. Two
sisters with distinctive facies, severe kyphoscoliosis secondary to vertebral malsegmentation and ligament
laxity, M. Kuklik, I. Maftik, J. Handzel: Kostocerebromandibularni dysplazie, A. Baxova, P. Calda, A.
Kiepelova: Prenatalna diagnostika skeletalnych dysplazii, J. Hyanek: Hyperhomocysteinemie u poruch
pojivovych tkani, C. Povysil: Nové varianty kostnich nadorti, V. Smrcka, J. Jambor, M. Mihaljevic, F.
Buizek, V. Erban: Stopové prvky a stabilni izotopy ve skeletu. Pfestavka
13.00 - 16.00-predseda: M. Petrtyl, 1. Marik: Petrtyl M, Danesova J. Dominantni osteoinduktivni faktory
novotvorby kostni tkang, I. Maiik, A. Maiikova: Vrozené deformity patefe, Culik J, Maiik I, Cerny
P.:Po¢itadova podpora 1é&eni skolidzy patefe u déti, I. Pallova, M. Sorfové, A. Ry§avkova: Méfeni rotace
obratlti z RTG snimku, D. Zemkova, 1. Martik: Predikce zkratu dolnich koncetin a nacasovani epifyseodézy
Vv oblasti kolenniho kloubu, P. Krawczyk: Funkéni protézovani pti amputaci horni koncetiny
Prednasky (v ¢eském jazyce, text slides in English) v délce 20 min., 5 min. pro diskusi po kazdé
prednasce, Registrace Gi¢astnikii je od 8.15 hodin. Ugastnicky poplatek 200,- K& zahrnuje Supplementum
¢asopisu Pohybové ustroji s uveiejnénymi souhrny piednesenych praci.

L)
XIII. Moravskoslezské pediatrické dny

Détska gynekologie, antikoncepce u mladistvych, novinky v antibiotické terapii
Ostrava — hotel ATOM , 12. — 13. 11. 2004

Patek 12.11. 2004: Gerzovd H., Ostrava:Fyziologie zrani divky, Janstovad V., Ostrava:Patologie puberty ,
Koliba P., Ostrava:Menstruaéni cyklus, jeho patologie, GerZova H., Ostrava:Poruchy somatosexualni
diferenciace, Silhanova E., Ostrava:Genetické syndromy a poruchy sexualni diferenciace, GerZova H..,
Ostrava:Turnertiv syndrom , Stérba J., Brno:Gynekologické nadory mladistvych, GerZova H., Ostrava:
Hyperandrogenni stavy , Janstovd V., Ostrava:Syndrom adrenalni dysgenéze , Koliba P. Ostrava: Poranéni
rodidel, cizi télesa, synechie vulvy- diagnostika, 1é¢ba
Sobota 13.11. 2004: Koliba P., Ostrava: Antikoncepce u mladistvych, Vantuchova Y., Ostrava:Pohlavni
nemoci- obecny piehled: Pohlavni nemoci- aktudlni situace v regionu a CR, Torsovd V., Chmelaiovad E.,
Ostrava:Lécba gynekologickych infekei u mladistvych , Koliba P., Ostrava:Chlamydiové infekce ,
Kolédkova J., Ostrava:AIDS, Kyasovd M., Brno:Rizikové chovani mladistvych
Organizac¢ni informace: misto konani: kongresovy sal hotelu ATOM, Zkracena 2703, 700 30 Ostrava,
Ubytovani: objednavky na www.atom.cz, Kongresovy poplatek: 450,- K¢ v¢. DPH (neplati aktivni G¢astnici
a zastupci sponzoruyjicich firem). V ramci poplatku jsou zahrnuty kongresové materialy- Program a sbornik
abstrakt. Platba slozenkou (do 1.11.) na G¢et u KB Ostrava (FNsPO, 17.listopadu 1790, 708 52 Ostrava, ¢.
G&tu 65137 — 761/0100, v.s. 079902) nebo pii registraci. Akce je registrovana CLK a hodnocena 5 kredity
Vv ramci postgradualniho vzdélavani 1ékaia. Adresa pro korespondenci: MUDr. Jaroslav Slany, CSc.,



http://www.atom.cz/

prednosta Kliniky détského 1ékaistvi FNsPO, 17. listopadu 1790, 708 52 Ostrava Poruba, tel.: 597 373 501—
5, e.mail: jaroslav.slany@fnspo.cz
L
Dny détské endokrinologie 4.-15. ledna 2005
(kasuistiky v détské endokrinologii)

Pracovni skupina pro détskou endokrinologii CPS a Détska klinika Fakultni nemocnice v Hradci
Kralové si Vas dovoluji pozvat na uvedenou akei . Setkdni se kona v Hradci Kralové. Podminkou tcasti je
prezentace vlastni kasuistiky z détské endokrinologie nebo pfibuzné oblasti a zaslani abstraktu sdéleni do

cvvr

CSc. lebl@fnkv.cz nebo MUDr. David Neumann, PhD. neumann@fnhk.cz
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Setkani pediatrii, alergologii, dermatologii a détskych balneologii -
Lazné Kynzvart, 7.— 8. 5. 2005 a 1.—2.10. 2005.

Témata akce: Komplexni lazenska 1écba respiracnich a koznich onemocnéni déti -vyznam
balneoterapie, spektrum procedur, spoluprace pediatrt, alergologl, dermatologt a détskych balneologt.
Program: Gvodni instrukta?, odborné piednasky hostii (v kvétnu napt. dermatolog MUDr. S. Capkova a
pulmolog Prof. MUDr. A.Zapletal, oba FN Motol), dale prohlidka jednotlivych provozl 1é¢ebny, ob&d,
diskuse, prezentace firem, moznost vyuziti krasného krytého bazénu, sauny, fitness centra- vSe v arealu
1écebny! Vecete, ubytovani, vecerni posezeni s vyménou zkusenosti, snidan€, moznost navstévy
kynzvartského zamku a event. znovu bazén, sauna, atd. Blizko je i BeCov nad Teplou s moznosti shlédnout
unikatni relikviaf sv. Maura! Pro zajemce viz:
http://stezky.ecesko.cz/Czechia/Content/clanek.aspx?clanekid=9780&lid=1

Prihlasky k ucasti i ubytovani prosime zasilat na adresu: prim. MUDr. Josef Nebesat, DLL Lazné
Kynzvart, Lazenska 295, 354 91 Lazné Kynzvart, e-mail: josef.nebesar@seznam.cz, fax: 354 691 323.
Informace na tel. ¢.: 354 672 120 - vedouci 1ékaf, 354 672 111 — Gstiedna. Viz také:
http://web.telecom.cz/detska lecebna/infloat.html. Pfihlasky budou pfijimany v do§lém potadi. Uzavérka
prijmu piihlasek je 31.3.2005, resp. 31.8.2005, event. po vy&erpani ubytovaci kapacity. Uéast bude
potvrzena a bliz§i program seminaie bude zaslan zajemctim po obdrzeni ptihlasky v mésici dubnu, resp. zafi
2005. Za vedeni lécebny:

Ing. Hana Hruskova a prim. MUDr. Josef Nebesat, tel.: 354 672 120, E-mail: dllhruskova@iol.cz,
josef.nebesar@seznam.cz
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Zpravy z vyboru:
Détska choditka (baby walkers, Gehfrei)

V souvislosti s nedavnymi tdaji v naSich masmediich, které se tykaji détskych choditek, vypracoval
vybor na podkladé ptedchozi diskuze a odbornych sdéleni ze zahrani¢nich zdroja stanovisko k problému pro
MZ CR. Zde v modifikované formé uvadime informaci pro viechny pediatry:

Détskymi choditky se rozumi mobilni zafizeni, do kterého se uklada dité ve véku kdy se ma zacit
vertikalizovat a ucit chodit. Obvykle jde o ram ve vysi hrudi ditéte ktery je fixovany k podloZce opatiené
kolecky,uprostied je zaveésné zafizeni s otvorem na nohy. Dité se rizné fixuje aby po uloZeni do choditka
bylo ve vzptimené poloze, s volnyma rukama a horni ¢asti trupu a hlavy, zavésené v rozkroku tak aby se
nohama dotykalo zemé. V této poloze se muze odrazet nozkami a uvadi tim choditko do pohybu a tak se
napodobuje pfirozena chiize. Smyslem je navodit chiizi bez zatéze trupem. Choditka se u nas objevila asi
pred 15-20 lety kdyz pfedtim byla pouzivana zejména v zdmoii a zapadni Evropé. Od zacatku jejich
pouzivani se objevovaly kontroverzni nazory. Nejprve se zpochybnoval pozitivni vliv na vyvoj chiize u
kojence ve druhé poloviné prvniho roku. Hlavni vyhrady byly k tomu, Ze tento zptisob obchazi ptirozenou
vyvojovou fazi vertikalizace a mobility. Opakované publikovana sdéleni neprokazala casnéjsi zacatek chtize,
spise jsou doklady o opozdéni (statisticky ale nevyznamném- viz. Burrows et al.: Do baby walkers delay
onset of walking in young children? Br J Community Nurs 2002, 7, 581-6). Dale se poukazovalo na
nepfiznivy vliv na vyvoj patete, je popisovana asymetri¢nost pohybt dolnich koncetin v charakteristice
chtize, nedostate¢ny vyvoj obrannych reflexti pti padech béznych pro pokusy prvni kracky (dité pfi nich
pada vétsinou lehce na zadecCek). Zavazné byly popisy neurologickych symptomu pfipisovanych pouzivani
choditek zejména spastickych diplegii (Engelbert R.H et al.: Influence of infant-walkers on motor
development: mimicking spastic diplegia? Eur J Paediatric Neurol, 1999,3,237-5) a na druhé strané
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maskovani ¢asnych ptiznakl neurologického postiZeni kojence, které se diagnostikovalo diky pouzivani
choditek pozdé&ji. Hlavnim problémem byl ov§em nariist zavaznych trazi v souvislosti s pouzivanim
mobilnich choditek.V roce 1999 bylo v USA piijato na oddé€leni intenzivni péce 8.800 déti se zavaznym
urazem zpusobenym pouzivanim choditek.V letech 1973-1998 zemftelo 34 déti v USA na tiraz jasné
souvisejici s pouzivanim choditka. American Academy of Pediatrics vydala v roce 2001 ,,statement, kde
zaujala jasné odborné stanovisko k pouziti choditek. (Pediatrics,2001,108, 3,790-2, stru¢ny vytah z této 6
strankové publikace je dostupny na: http://www.aap.org/family/babywalkers.htm. Hlavni vyhrady: v USA
ro¢né 14.000 pfijmi do nemocnice pro trazy a od roku 1973 celkem 34 smrtelnych trazi. v souvislosti
s choditky! Déti s choditky padaji se schodil, zplisobuji si opafeniny a spaleniny, je zde riziko tonuti (i ve
vane!), dale kontuze prstli na rukou i nohou pfi skiipnuti mezi choditko a nabytek. Nebyl prokazan zadny
benefit choditek, doporu¢eni AAP pro rodice je jednoznaéné: Throw out your walkers!

Existuje fada publikaci o zavazném popaleninovém trazu u star$ich kojenct a batolat v souvislosti
S pouzivanim choditek (Birchal et al.: Thermal injury associated with infant walking-aids, Burns Incl Therm
Inj, 1988, 14, 244-7). Z vice nez 500 odkazi v Medline neni zadny, ktery by pfinesl pozitivni zkusenosti
S pouzivani choditek. Uvedené zkusSenosti tedy vedly Americkou pediatrickou asociaci v roce 2001
k vydani zasadniho doporuceni zcela zrusit pouZivani choditek v péci o dité. V nékterych zemich je
vydan zakaz jejich prodeje a pouzivani (Kanada).V Evropé bylo publikovano v prosinci 2003 stanovisko
Britské pediatrické spolec¢nosti s podobnym doporucenim a navic pfimou vyzvou pediatrim aby na
nebezpeci pouzivani téchto pomicek upozornili v§echny rodice. Jiz v roce 1997 byly vyhodnoceny aktivity
ve srnyslu preventivnich opatfeni (varovné népisy na choditku informace rodiéﬁm edukaém’ programy,
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dvetfmi, zatizeni blokujici pohyb pii SJ et1 prednich kolecek se schodu)- nesnizily riziko urazu- upravy nebrani
pohybu, kolecka zustavaji! (Smith G.A. et al.:Babywalker- related Injuries Continue Despite Warning Labels
and Public Education, Pediatrics,vil.100,1997,&.2). V CR nemame piesna &isla o tom, jak ¢asto jsou choditka
pouzivana, ale odhaduje se, ze ve 20-30% rodin se choditka pouzivaji. Nejsou k dispozici ani data o urazech
v souvislosti s choditky. Nicméné fada pediatru referuje o jednotlivych kasuistikach, kde byl uraz nebo
n&jaka abnormita pfisuzovana choditkiim. Vybor CPS se v poslednich létech problematikou podrobné
nezabyval, ale neoficialn¢ se priklanél ke stanoviskiim vyse uvedenym doporuc¢enim ze zapadni Evropy ¢i
zamofi. Nyni je tedy tfeba konstatovat, Ze je dostatek odbornych informaci a podkladt vyslovit obecné
doporuceni aby choditka nebyla pouZivana v péci o dité€ v Zadném véku. Z toho druhotné prameni
doporuceni zrusit vyrobu a prodej stavajiciho sortimentu détskych choditek (mimo zcela specifickych
indikaci). V naSich domacnostech jsou ovSem tisice choditek jiz k dispozici a pouzité cirkuluji stejné jako
napft. kocarky, jist€¢ nebude ani jednoduché okamzite jejich vyrobu zastavit. Proto musi vSichni pediatfi,
hlavné PLDD, upozoriiovat na dana rizika a spolu s naSimi zahrani¢nimi kolegy doporucovat: rodice,
choditek se co nejdiive zbavte, vyhodit je — to je nejlepsi feSeni! Toto doporuceni by mély doporucovat
viechny odborné spole¢nosti CLS JEP, které fesi pediatrickou problematiku (Ceské pediatricka spolenost,
Odborna spole¢nost praktickych détskych 1€kait, Ortopedicka spole¢nost, Spolecnost détské chirurgie,
neurologie, Neonatologicka spoleénost). Ceska pediatricka spolecnost CLS JEP se hlasi ke koordinaci tohoto
usili (letaky a vyvésky cekaren, medializace, doplnéni informace v nové edici Zdravotniho a ockovaciho
prikazu, atd.).Vychazime zejména z faktu,ze Grazy jsou hlavni pfi¢inou mortality déti starSich jednoho roku
a stoupa i jejich zastoupeni v kojenecké amrtnosti.

Doc. MUDr. Jozef Hoza, Prof. MUDr. Jan Janda, Prof. MUDr. Jifi Solc
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Informace o ¢asopisu Zdravotnictvi v Ceské republice
Je to "staronovy“ odborny ¢asopis, ktery po delsi odmlce zacne opét vychazet. Prvni ¢islo vzkiisSeného
periodika jiz 22. zafi tohoto roku. Obsah je obecné zajimavy, hlavné pro pediatry ve vedoucich funkcich:
Vyzva k diskusi nad Zakladnimi tezemi koncepce zdravotnictvi CR, Koncepéni ¢innost MZ CR v letech
1998- 2004, Legislativni ¢innost MZ CR v letech 2002 — 2004, Byvalé okresni nemocnice, , Potfeba a
spotieba zdravotni pé&e imigrantii, Povodeti v CR 2002, implikace zdravotnich diisledki pro vefejnou
politiku, Dopad zakona o regulaci reklamy na Iékaie a 1¢karniky. Bliz§i informace a souhrny ¢lankd
naleznete na www.zcr.cz. Spojeni E-mailem: sekretariat@izpe.cz. Cena jednotlivého ¢isla 70,- K¢
Roc¢ni predplatné 200,- K¢ (Ctyfi Cisla)
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SoutéZ Spolec¢nosti Iékarské genetiky o cenu za nejlepsi publikaci roku 2003
Vzhledem k tomu, Ze fada pediatrii je ¢lenem této spole¢nosti davame na védomi: vybor Spoleénosti
1ékatské genetiky vyzyva vSechny Cleny, aby pfihlasili své publikace do soutéZe o: Purkyiiovu cenu,
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Cenu predsednictva CLS JEP, Cenu Spole¢nosti 1ékaiské genetiky. Poslete prosim, original publikace ve
dvou exemplafich do 30. zafi 2004 na adresu: RNDr. Alexandra Oltova, OLG FN Brno, Pracovisté
détské mediciny, Fakultni nemocnice Brno, Jihlavska 20, 625 00 Brno. Podminky soutéZe: uchazec
musi byt ¢lenem SLG CLS JEP, prace musi byt ptivodni a provedena na domacim pracovisti (skripta
jsou pfedem vyloucena).
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Upozornéni pro vSechny pediatry:
Dilezité recentni udaje o hypertenzi u déti naleznete v nové publikaci ad 1., podobné vycerpavajici
udaje o hyperbilirubinémii u novorozencti najdete v publikaci ad 2:

1. National High Blood Pressure Education Program Working Group on High Blood Pressure in
Children and Adolescents The Fourth Report on the Diagnosis, Evaluation, and Treatment of High Blood
Pressure in Children and Adolescents Pediatrics Aug 01, 2004 114: 555-576. (In "ARTICLE")

%Subcommittee on Hyperbilirubinemia Management of Hyperbilirubinemia in the Newborn Infant 35 or
More Weeks of Gestation Pediatrics Jul 01, 2004 114: 297-316. Obé& publikace si ve ,,full textu* mizete
vytisknout z webu: http://pediatrics.aappublications.org/reports/mfrl.dtl
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Riizné zpravy:
Svétovy kongres pediatrie 2004

Ve dnech 15.-20. srpna 2004 se konal v Mexiku (Cancun) svétovy pediatricky kongres s asi 2500
ucastniky. Také nekolik ¢eskych pediatri mélo piilezitost se akce zucastnit. Kongres byl poradan spolecnosti
International Pediatric Association (viz http://www.ipa-world.org). Aktivity IPA béhem kongresu
viz: http://www.ipa-world.org/con_news.asp. Presidentem elect pro dalsi obdobi byl zvolen prof. Dr.
Chok-wan CHAN z Hongkongu (kdo to je: viz http://www.ipa-world.org/con_Chock.asp
Piisti kongres- 25th International Congress of Pediatrics - Athens, Greece — 2007, coz bude
ptece jen blize nez do Mexika, kde se asi ocekéavala 1 vétsi ucast. Znovu upozoritujeme na to, ze
abstrakta velkych mezinarodnich kongrest jsou dostupna na www.unepsa-org (Europaediatrics 2000
Rome, Europaediatrics 2003 Prague a Peking 2001. V dohledné dobé budou navésena i abstrakta
kongresu v Canctinu. Pro némdéinafe se budeme snazit ziskat i abstrakta posledniho kongresu
némecké a rakouskeé pediatrické spolecnosti v Berliné v zaii 2004, kde bylo celkem 3900 ti¢astniki.
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Webova stranka Ceské pediatrické spolenosti:

Ti, kteti jiz navstévuji www.cpsjep.org vidéli, Zze doslo ke znaénému pokroku, ptibylo zprav
a n¢které pracovni skupiny navésili své vlastni stranky (alergologie/pulmologie, gatroenterologie a
vyziva, détska kardiologie, prave se navésuje détska nefrologie). Informace o pracovnich skupinach
najdete v hlavnim menu pod filem Organizace. Pracovni skupiny jsou jadrem odborné ¢innosti nasi
spolecnosti a chtéli bychom dosdhnout toho, Ze zpravy o jejich ¢innosti budou trvale piistupné na
internetu. Vyhodou je, Ze na své stranky si mohou navéSovat i abstrakta ze svych vyro¢nich akci-
jak je to dokonale demonstrovano na 2 starSich akcich na strankach alergologie/pulmologie nebo na
strankach gastroenterologie a vyzivy. Soucasny webmaster www.cpsjep.cz kolega MUDr. Ales
Janda piedava t.¢. v souvislosti s del$im pobytem v zahrani¢i svou funkci MUDr. Jifimu
Bronskému z Pediatrické kliniky v Motole: jiri.bronsky@Ifmotol.cuni.cz . Tomu uz také posilejte
sveé piipominky, komentatfe a hlavné pfispévky.
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Vv elektronické podobé (starsi ¢isla) viz http://www.cpsjep.cz v hlavnim menu webové stranky.
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