Informace a bulletin

Ceské pediatrické spole¢nosti
¢islo 5/2006

Zpravy o pripravovanych akcich CPS a dalSich spole¢nosti

Vecer gynekologicko-porodnické kliniky Fakultni nemocnice v Motole
vénovany pamatce profesora MUDr. Vladimira Fuchse, DrSc
Spolek 1ékaiu ¢eskych v Praze dne 18. zafi od 17,00 hodin, Lékafsky dim. Profesor Fuchs byl dlouha 1éta
spojen s byvalou Fakultou détského 1ékafstvi a i po roce 1989 jesté dlouho aktivni v ramci 2.LF UK. Chcete-li s
nam vzpomenout jeho pamatky, ptrijd’te prosim!
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Symposium Spolecnosti pro probiotika a prebiotika
dne 18. 10. 2006 od 8,30- Kongresové centrum Ustiedni vojenské nemocnice,
U vojenské nemocnice 1200, 169 02 Praha 6- StfeSovice

Pripravny vybor Spole¢nosti pro probiotika a prebiotika si Vas dovoluje pozvat na uvedenou
akci, ktera se bude konat dne 18.10.2006 od 8,30 do 14.00 hod v kongresovém centru Ustfedni vojenské
nemocnice. V prvni ¢asti symposia budou piedneseny odborné piednasky, v druhé ¢asti bude ustavujici
schiize spolecnosti. Spole¢nost pro prebiotika a probiotika je multidisciplinarni sdruzeni pracovniki
riznych obord, kteti se zabyvaji vyzkumem a aplikaci probiotik a prebiotik. Zakladni tématikou bude
podpora zakladniho a aplikovaného vyzkumu probiotik a prebiotik, podpora postupl a produktd pro
celkové zlepSeni zdravotniho stavu, prevenci a terapii chorob s pouzitim probiotik a prebiotik, odborné a
edukacni formy prezentace a komunikace s odbornou i laickou vefejnosti o vyznamu probiotik a
prebiotik pro zlepSeni zdravotniho stavu, prevenci a 1éCeni chorob. Pfi Spolecnosti pro probiotika a
prebiotika bude soucasné zaloZena Poradni komise pro priimyslové a obchodni spole¢nosti. Pokud mate
zajem o Ucast, prosime, potvrd’te ji na adrese: Jana Vojtkova, Pediatricka klinika FN Motol, V uvalu 84,
150 06 Praha 5 —Motol, tel .224 432 000-1, fax: 224 432 020, e-mail: jana.vojtkova@Ifmotol.cuni.cz
Za pripravny vybor: prof.MUDr. Jiii Nevoral, CSc, prof. MUDr. Pfemysl Fri¢, DrSc., doc.MUDr. Pavel
Kohout, PhD
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27. pracovni dny détské nefrologie- Havlickiiv Brod, 27.- 28. Fijna 2006

Podaftilo se zajistit kvalitni program s pozvanymi feéniky k hlavnimu tématu- poruchy koagulace a
postizeni ledvin (HUS, TTP, nefroticky syndrom, atd.) Jako obvykle bude podan piehled aktivity péce o déti
s chronickou renalni insuficienci a selhdnim ledvin, bude prezentovano doporuceni jak provadét standardnim
zpaisobem mik¢ni cystoradiografii (doc.Blahova, prim. Gut). Jesté opakujeme: prihlasky na adresu vrchni
sestry DEO Havlickiv Brod - Mgr. Jana Niederlova, telefon 569 472 415, Détské oddeleni nemocnice,
Husova 2624, 580 01 Havlickiv Brod. E-mail: niederlova@onhb.cz. Registraéni poplatek ve vysi 550 K¢
poslete, prosime, na konto ¢.4. 17938-521/0100, var.symbol: 1010. Ubytovani Hotel Slunce. Hotel Slunce,
RA HB, v. o. s. , Jihlavska 1985, 580 01 Havlicktv Brod, Tel: + 420 569 496 200, Fax.: + 420 569 421 484,
Email: recepce@hotelslunce.com.

Aktuality akce budou vyvéSovany na webové strance Pracovni skupiny détské nefrologie
http://www.cpsjep.cz/cz/skupiny/nefrologie/index.htm). Formulafe abstrakt na této webové strance,
nékterd uz dosla, deadline je konec zafi E- mailem i ve vyti§téné forme na adresu sekretariatu Pediatrické
kliniky v Motole (jana.vojtkova@Ilfmotol.cuni.cz a jan.janda@Ifmotol.cuni.cz, postov.adresa V tvalu 84,
15006 Praha 5. Ve vlastni zajmu posilejte abstrakta nejen v esting, ale i v angli¢tin€. Na shledanou
v Havlickové Brod¢ koncem fijna!
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XXXVII. konferenci gynekologie déti a dospivajicich ve FrantiSkovych Laznich
ve dnech 1. a 2. prosince 2006- poiada Sekce gynekologie déti a dospivajicich CGPS CLS JEP
Akce se bude konat ve viech prostorach restaurace SADOVA pii obvyklé organizaci
nasledovné: ¢tvrtek 30. 11 piijezd a ubytovani, v patek 1.12. celodenni odborné jednéni a
spolecensky vecer. V sobotu 2.12 odborné jednani dopoledne, zakonceni akce obédem.
Ubytovani ucastnika bude v lazeniskych domech 14zni FrantiSkovy Lazné.
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Kontaktni osoba je prof. MUDr. Jan Hofeji, DrSc, FN Motol, 150 06 Praha 5 Motol, V Uvalu
84, telefon 22443—8200 nebo —8267, FAX 22443-8220, E-mail: jan.horejsi@lfmotol.cuni.cz
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6. Slovensky pediatricky kongres s mezinarodni acasti 6.-9. Cervna 2007 KoSice

Znovu upozoriiujeme na tuto dtlezitou akci naSich slovenskych kolegl , hlavni témata: Nefroldgia,
Imunolégia areumatologia, Respiracné choroby, Endokrinologia, Prakticka pediatria, Varia.
Prezidentem kongresu je Prof. MUDr. Iudmila Podracka, CSc., I. Klinika deti a dorastu LF UPJS
a DFN Kosice, Ist Department of Pediatrics, LF UPJS and DFN, kontakty: sekretariat kongresu:
Libusa Herichova, I. Klinika deti a dorastu LF UPJS a DFN Kosgice, Tr. SNP 1, 040 66 Kosice,
kontakty- Tel.: +421 55 6423632, fax: +421 55 6428935, e-mail: sekretar@If.upjs.sk. Informace také na
webu http://www.sls-sps.sk/ 1]

Europaediatrics 2008- Istanbul
Po usp&snych kongresech v Rimé a v Praze se kona dalsi kongres v Istanbulu od 14.-17. ervna 2008.
Zajemci mohou sledovat webovou stranku kongresu 1 UNEPSA, tedy bud’
http://www.europaediatrics2008.org/ nebo website UNEPSA: www.unepsa.org
L

Zapis vyboru CPS 29.6.2006
Pritomni: Hoza, Bloudicek, Gut, Honomichlova, Hrdlicka, Hrstkova, Klima, Némec, Pozler, Seifertova,
Soucek, Skvor, Wiedermann. Program:

1. Hodnoceni kongresu CPS v Praze 2006. Ekonomicky kongres nakonec vysel, dokonce
S malou pozitivni bilanci, diskutovany klady a zapory kongresu. Celkové akce hodnocena
kladng, zdiraznéna predevsim odbornd trovei. Jak dal v akcich CPS véetné kongresu bude
projednavano na vyboru CPS v zaii 2006. Vysledky soutéZe o nejlepsi poster budou uvedeny
v Cs. Pediatrii a Bulletinu.

2. Vybor CPS souhlasi se vstupem CPS do EPA ( Evropan Pediatric Association = plinovana
transformace UNEPSA), zastupcem CPS prof. Janda.

3. Predoperaéni vySetieni u déti — bude diskutovano v nejblizsi budoucnosti.

4. Vybor CPS opakované doporucuje a prosi viechny praktické pediatry i specializované
ambulance, aby byl v ¢ekarnach pied vstupem do ordinaci napis ,, K vySetieni ditéte
piedkladejte Zdravotni a olkovaci prikaz (ZOP). Také pii piijeti ditéte k hospitalizaci
administrativa zac¢ind zadosti o predlozeni karti¢ky pojistovny a ZOP. Matky casto vyjimaji
osvétovou Cast s antropometrickou ptilohou, to je samoziejmé hruba chyba. Prosime PLDD, aby
matky upozorniovali, Ze to je dilezita ¢ist ZOP.

5. Charta prav hospitalizovaného ditéte - piiprava Ceské nové verze (prim. Némec ). Bude
diskutovana v CPS se zvyraznénim nejen prév, ale také povinnosti souvisejicich s hospitalizaci.

6. Wiedermann napise dopis do SUKL, aby byly rozsiteny podminky pro pouZiti monitori dechu

kojencii.
V Bulletinu bude informace pracovni skupiny pro papilloma virové infekce CR.

8. Vybor CPS navrhuje do Komise hlavniho mé&sta Prahy jako odborniky na obor pediatrie doc.
Houskovou a prof. Lebla. Zapsal: J Skvor
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Ockovani proti pneumokokim- uhrada vakciny

Jak jsou jiz nasi pediatfi delsi dobu informovani, je u nas k dispozici hexavalentni pneumokokova vakcina
pod nazvem Prevenar. Po delSim jednani s resortem MZ CR a pojistovnami uvefejiiujeme podminky hrazeni
Prevenaru, stav k1. 8. 2006. K 1.8.2006 byl Prevenar zatazen vSemi zdravotnimi pojistovnami do svych
preventivnich programu. Dovolujeme si Vas informovat o aktualnim stavu véci:
1.Pfechodna faze:Ockovani rizikovych skupin déti do 5-ti let proti pneumokokovym nakazam konjugovanou
ockovaci latkou Prevenar z preventivnich fondi zdravotnich pojistoven. Jiz diive byly definovany odbornymi
pediatrickymi spole¢nostmi skupiny rizikovych déti pneumokokova onemocnéni zptisobena bakterii Streptococcus

v

~

dobé je jedinou moznou prevenci véetSiny pneumokokovych onemocnéni ockovani. Zastupci odbornych
pediatrickych spole¢nosti definovali skupiny déti, které by mély byt ockovany prednostné. Tyto deti patii do tzv.
rizikovych skupin (viz tabulka). Pro potfeby prevence byla vyvinuta pneumokokova konjugovana vakcina
Prevenar, kterd je urcena predevsim k ochrané pred invazivnim pneumokokovym onemocnénim. Tato vakcina
v soudasné dobé patii mezi nepovinna ockovani. Viechny zdravotni pojistovny v Ceské republice se rozhodly
hradit v roce 2006 ze svych preventivnich fondu (plné€ nebo ¢aste¢né) vakcinu Prevenar na o¢kovani déti patficich
do uvedenych rizikovych skupin. Mimo uvedené rizikové skupiny je vakcina hrazena zajemcem. V dalsi fazi se
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ocekava thrada vakcinace rizikovych skupin stitem mimo zdravotni pojistovny, jak jsou jiz naSi pediatii
informovani. Zatim tedy musi PLDD spolu se svymi kolegy z liZzkovych odd€lenich a specializovanych
ambulanci upozornit rodi¢e  na moznost vakcinace déti v riziku. Uhrada z preventivnich fondii pojistoven se
realizuje refundaci (plnou nebo ¢aste¢nou) prostiedki zdkonnym zastupcim ditéte, kteti vakcinu pfed ockovanim
zakoupili na své naklady. Tato refundace probihd na mistné piislusné pobocce zdravotni pojistovny.Vzhledem
k tomu, Ze program neni u vSech zdravotnich poji§toven stejny, doru¢ujeme informovat rodi¢e o vhodnosti
kontaktovat svou zdravotni poji§tovnu predem. Informace K postupu lze rovnéz nalézt na internetovych
strankach vétSiny pojistoven. Informace o ockovaci latce Prevenar véetné Gplného souhrnu idaji o pfipravku
naleznete na internetové strance Www.prevenar.cz

Tabulka s doporuc¢enymi indikacemi o¢kovani rizikovych skupin u déti od 2 mésisu do 5 let (vékové nejvice ohrozena skupina)

1, primarni defekty imunity s klinickym projevem: poruchy tvorby imunoglobulin, T lymfocytt, fagocytézy a komplementu
2, zavazné sekundarni imunodeficity (hemato-onkologicka a onkologicka onemocnéni po CHT, transplantace organd, HIV)

3, asplenie funk¢ni i anatomické (déti mladsi 2 let)

4, transplantace kmenovych hemopoetickych bunék

5, chronicka plicni onemocnéni (vrozené vady a poruchy respiraéniho traktu, bronchopulmonalni dysplazie)

6, recidivujici otitidy (4 ataky a vice/rok)

7, pacienti s kochlearnimi implantaty a likvoreou.

Informace, jak postupovat v jednotlivych pojistovnach vyvéSujeme také ve filu Aktuality na
www.ockovani.deti.cz

K 1.8.2006 byl Prevenar zafazen vSemi zdravotnimi pojistovnami do svych preventivnich programu.
Dovoluji si Vas v ptiloze informovat o aktudlnim stavu dle pojistoven (vezméte, prosime, na védomi, ze kontaktni
osoba uvedena v pfiloze je uréena pro vasi informaci a pfipadny kontakt). Jelikoz ma kazda pojistovna systém
ponékud odlisny, navrhujeme, necht’ se rodice napied kontaktuji s mistné pfislusnou pobockou a vyzadaji si
informaci o postupu. Navzdory ujisténi pojistoven a jejich pfislusSnym internim pokyntim je vSak nutno pfipustit
moznost, ze informace na vsech jejich pobockach nemusi byt vzdy 100% a proto tato informace v Bulletinu.

Obecneé lze fici, ze kazda pojistovna ma ponckud jinou vysi thrad Prevenaru.
111 VSeobecna zdravotni pojistovna (cca 63% pojisténcit): Zafazeno do preventivniho programu pro rizikové
skupiny déti od 1.¢ervence, metodicky pokyn pfipraven k 31.¢ervenci. Dalsi informace k postupu na Www.vzp.cz
Vyse hrazeni: 1900,- K¢ na celé schéma. Kontaktni osoba: Dr. Vékoslava Jirackova, tel: 221 752 950
211 ZP Ministerstva vnitra (druha nejvétsi pojistovna, cca 8% pojisténcll): Zafazeno do preventivniho programu
pro rizikové skupiny déti od 1.¢ervence
Vyse hrazeni: Pojistovna poskytuje pfispévek 1500,- K¢ na kazdou davku. Dalsi informace k postupu na
www.zpmvcr.cz Kontaktni osoba: Dr. Vanicek, tel. 272 737 566.
222 Ceska narodni zdravotni poji§tovna: ockovani schvaleno od 1.¢ervence, tato ZP zafadila ockovéani do
svého zakladniho programu. Vyse hrazeni|: pausalné 1500,- K¢ na kazdé dité do v€ku 15 let roéné (rodice si
mohou vybrat libovolnou staitem nehrazenou vakcinu a tu jim tato ZP pojistovna uhradi do stanovené vyse).
Pojistovna tedy hradi tento typ ockovani v§em détem bez rozdilu bez ohledu na to zda piislusi nebo ne k rizikové
skupiné. Kontaktni osoba: Dr. Frnka, tel. 261 387 111
201 Vojenska ZP: Zatazeno do preventivniho programu pro rizikové skupiny déti od 1.¢ervence Prakticky l¢kar
nebo osetiujici 1ékat si vyzada souhlas revizniho 1ékate v souladu se stanovenim rizikovych skupin. Vyse hrazeni:
Ve vysi uhrady na uctence. Pojistovna dale uvadi, ze by vyse uhrady neméla prekrocit vysi tthrady stanovenou
kategorizaci, Ta dosud stanovena nebyla, takze nyni neplati zadny strop. (metodicky pokyn VOZP je k dispozici).
Kontaktni osoba: Dr. Libor Tuka, tel. 284 021 215
207 Oborova ZP: Zatazeno do preventivniho programu pro rizikové skupiny déti od 1.Cervence. Indikaci
provede pediatr popt. oSetiujici 1ékat v nemocnici, schvaluje revizni 1ékat.
Vyse hrazeni: 2050,- K¢ za kazdou davku. Kontaktni osoba: Dr. Ludmila Plskova, tel. 261 105 117
205 Hutnicka ZP: Zatazeno do preventivniho programu pro rizikové skupiny déti od 1.¢ervence.
Vyse hrazeni: Pojistovna hradi do vyse 1500 K¢ vSechny davky po ptedlozeni Gctenky.
Dalsi informace k postupu na www.hzp.cz Kontaktni osoba: Ing. Ktivanek, tel. 599 090 650
213 Revirni bratrska pokladna: Zatazeno do preventivniho programu pro rizikové skupiny déti od 1.cervence
Vyse hrazeni: Uhrada bude provedena po predlozeni u¢tu z lékarny (nebo od lékaie), prikkazu pojisténce a
ockovaciho prtikazu, a to do pIné vyse. Dalsi informace k postupu na www.rbp-zp.cz Kontaktni osoba: Dr. Jana
Suchankova, tel. 596 256 111
217 Metal Aliance: zafazeno do preventivniho programu pro rizikové skupiny déti od 1.¢ervence.
Vyse hrazeni 1500,- K¢ za celé ockovaci schéma. Dalsi informace k postupu na www.zpma.cz
Kontaktni osoba: Dr. David Kostka, tel. 312 258 135
209 ZP Skoda: Zatazeno do preventivniho programu pro rizikové skupiny déti od 1.¢ervence. Podminkou
poskytnuti ptispévku je aplikace v roce 2006 a pojisténi alespon jednoho z rodi¢t ditéte nebo zakonného zastupce
ditéte u ZP Skoda v délce 24 mésici ve vztahu k datu aplikace.
Vyse hrazeni: Odpovida uhrazené cené po odecteni 200,- K¢ spolutcasti rodice ditéte na jednotlivou vakcinu
(davku). Dalsi informace k postupu na www.zpskoda.cz/cs, Kontaktni osoba: Dr. Eliska Zajicova, tel. 326 579 600
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Sdéleni SUKL- riziko anafylaktické reakce po ofkovini

SUKL zaznamenal piipad umrti na anafylakticky $ok u tficetileté Zeny po vakcinaci proti meningokokové
meningitidé. Zena pracovala jako zdravotni sestra v nemocnici, kde se béhem své sluzby nechala ockovat
kolegyni. Ockovaci latka byla podana spravnym zplsobem, po aplikaci o¢kovana nejevila zadné negativni
priznaky. Za ptiblizn€¢ 15-30 minut po ockovani odesla ockovana sestra z oddé€leni do Satny, kde byla za nékolik
hodin nalezena mrtva. Smrt nastala zfejmé nedlouho po jejim ptichodu do Satny. Dle pitvy bylo pfic¢inou umrti
kardiopulmonalni selhani pti anafylaktickém Soku po aplikaci o¢kovaci latky. Neni znamo, Ze by se zemftela 1é¢ila
pro né&jaké chronické onemocnéni. Alergickd anamnéza neni zndma. V den ockovani nejevila zadné piiznaky
akutniho onemocnéni. Anafylaktickd reakce mutize nastat po podani specifického antigenu senzibilizovanému
jedinci. Mezi latky, které mohou vyvolat anafylaktickou reakci, patfi hormony, enzymy, krevni produkty,
desenzibiliza¢ni injekce, hmyzi jed, potravinové alergeny, latex, polysacharidy obsazené ve vakcinach a nejCastéji
Iéky (antibiotika: peniciliny, cefalosporiny, amfotericin B; nitrofurantoin, chinolony, dale lokalni anestetika,
myorelaxancia, diagnostika a vitaminy: tiamin, kyselina listova). Reakce nastava nejcastéji po injekénim podani
alergenu, ale miZe nastat i po poziti. Anafylaktickd reakce nastava béhem sekund az minut po aplikaci alergenu.
Bé&zné se uvadi doba 1-15 minut, ale z bezpe¢nostnich divodi je 1épe pocitat az se 30 minutami. V nami popsaném
pripadé byl odstup mezi ockovanim a reakci pravdépodobné 15 (nejdéle 30) minut. Mezi pfiznaky anafylaktické
reakce patfi obstrukce hornich i/nebo dolnich dychacich cest, (angioedém epiglotis a laryngu, bronchokonstrikce),
vysev kozni svédivé urtiky, travici obtize. Pfi generalizované vasodilataci a tniku plazmy do tkani dochézi
k hypovolemickému $oku, plicnimu edému a pii déletrvajici reakci se mohou objevit arytmie a kardiogenni Sok.
Subjektivné pacient zacne pocitovat nevolnost, neklid, ma zarudlou pokozku, stézuje si na palpitace, parestézie,
svédéni, huceni v usich, kasle nebo kycha, v disledku edému laryngu nebo bronchospasmu je dusny. Méné casto
se vyskytuje nausea, zvraceni, bolesti bficha, prijem. P¥echod do Sokového stavu muiZe trvat jen 1-2 minuty, dojde
k inkontinenci, kie¢im, areflexii az amrti. Kardiovaskularni kolaps miiZe nastat i bez respira¢nich obtizi. Lékem
okamzité prvni volby je adrenalin (vodny roztok adrenalinu 1:1000 i.v., s.c. nebo i.m. v davce 0,3-0,5 ml, u déti
0,01 ml/kg télesné hmotnosti). Davka se muze opakovat po 20 minutach. Dle stavu pacienta se podavaji
antihistaminika p.o. nebo i.v. V piipadech Soku je nutno zajistit vstup do Zily a 1é¢it hypovolémii a hypotenzi, pii
hypoxii se podava kyslik. V prvni fazi nema vyznam podavani glukokortikoidl, av§ak mize potlacit pozdni fazi
reakce. Ke generalizované anafylaktické reakci (anafylaktickému Soku) po podani ockovaci latky dochazi vzacné.
Vzhledem k zavaznosti této reakce a k rychlosti, jakou mize progredovat az k umrti, je vSak tfeba na ni vzdy
pomyslet a mit rychle dostupnou prvni pomoc. Upozoriiujeme proto lékare, aby nepodcefiovali vyznam
tricetiminutové kontroly nad pacientem po aplikaci jakékoli ockovaci latky. K ockovani by mélo vzdy
dochazet pouze v lékaiskych zaFizenich, kde je ihned moZna lékaiska pomoc. Zdravotni sestra v nami
popisované kasuistice zemiela paradoxné v budové nemocnice, v t€sné blizkosti oddéleni, kde ji mohli zachranit.
Kdyby setrvala v dosahu 1ékai'ské kontroly o 15 minut déle, nemusel zminény ptipad skon¢it tak tragicky.

4
Riizné zpravy:

Détska klinika IPVZ Masarykovy nemocnice v Usti nad Labem piijme lékafe z atestaci z
neonatologie nebo z pediatrie ha Novorozenecké odd. (perinatologické centrum ) a lékafe s atestaci z
pediatrie na détskou kliniku s vyhledem specializace na revmatologii déti a dorostu. Informace na
osobnim odd. 477115062 nebo prim. J. Skvor, Csc. E-mail: jaroslav.skvor@mnul.cz, 775032955
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Sucinnosti od 1. zari 2006 byl jmenovan novym piednostou Pediatrické kliniky 2. 1ékaiské

fakulty UK a Fakultni nemocnice v Motole Prof. MUDr. Jan Lebl, CSc.
4

Zacatkem zati 2006 zemiel v Hannoveru po dlouhé nemoci dlouhodoby piednosta détské
kliniky, vyznamny détsky nefrolog a v minulosti prezident némecké pediatrické spolecnosti Prof.
Dr.med. Johannes Brodehl. Za své zasluhy o Ceskou i slovenskou pediatrii byl u nas opakované
vyznamenan. Naposledy byl v Praze pfi Europaediatrics 2003, kdy podporoval na§ systém primarni
pé&e na puidé Senatu CR. V nasem &asopise otiskneme podrobnéjsi vzpominku.
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