Informace a bulletin

Ceské pediatrické spole¢nosti
Cislo 3/2010

Zpravy o pripravovanych akcich CPS a dalSich spole¢nosti, dal§i dileZité zpravy

42. konference Sekce gynekologie déti a dospivajicich — Lazné Bélohrad, 10. dubna 2010

Opakované sdéleni- viz 1. ¢islo Bulletinu 2010, je$t€ moznost pasivni Gcasti - kontakt Prof. MUDr. Jan Hofiej$i
(Gynekologicko .- porodnicka klinika UK 2. LF a FN Motol) nebo E-mailem jan.horejsi@Ifmotol.cuni.cz. Jednim z
hlavnich témat bude problematika tromboz a tromboembolickych komplikaci p¥i uZivani kontraceptiv u dévéat.
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Miniinvazivni chirurgie v détském véku, 14. dubna 2010 v Motole
Akci poiada Ceska pediatricko chirurgicka spoleénost.
Ve stiedu 14. 4. 2010 v 10,00 bude v kinosale ve 2. patie feditelstvi Fakultni nemocnice v Motole pfednaset prof.
Benno M. Ure z Hannoveru o sou¢asném stavu miniinvazivni chirurgie v détské, véku.
Nazev jeho prednasky je "Minimally invasive surgery in newborns and infants: State of the art". Zajemci se
mohou podivat na internet, kdo je pfednasejici, pfednosta détské chirurgie ve $pickovém zatizeni - Medizinische
Hochschule Hannover: http://www.mh-hannover.de/pch.html
Akci poiada Ceska pediatricko chirugicka spoleénost. Vzhledem ke stéle se rozsitujicim indikacim miniinvazivnich
postupti u détskych pacientii je ucast kolegti -pediatrii srde¢né vitana.
Pro organiza¢ni zaji$téni akce, nahlaste prosim svou i¢ast mailem: alena.brabcova@Ifmotol.cuni.cz nebo
telefonicky 224432401 (pi Brabcova), sekretariat détské chirurgie v Motole .
LJ
Nové trendy a metody v mediciné- fototerapie- odborny seminai pro lékare, 21. dubna 2010
misto konani Hotel Iris, Vladivostocka 1856/16, Praha 10

Prezentace uéastnikti od 16.30, za¢atek akce v 17.00 hod. Program: Uvod do fototerapie pednaseji MUDr. Olga
Cerné (pediatrie), MUDr. Miloslav Ptacek (gynekologie) Mgr. Markéta Koutna (ARO). Kontakt- p¥ihlasky na
mailové adrese. jarolimkova@ zepter.cz nebo telefon 7
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9. konference détské pneumologie, 24. dubna 2010, 25. dubna 2009
Misto konani Hotel DAP, Vitézné nam. 684/4, Praha-Dejvice. Hlavni téma: multidisciplinarni péce o détska
respiraéni onemocnéni. Pofada nové vznikla samostatni spoleénost détské pneumologie pii CLS. Podrobné
informace a registraci naleznete na www.detskapneumologie.cz. Registrace online:
http://www.detskapneumologie.amca.cz/. Informace rovnéz prof. MUDr. Petr Pohunek, CSc. (Motol) a Prof.
MUDir. Frantisek Koptiva, PhD (Olomouc) a MUDr. Helena Honomichlova (Plzen)
&
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3. Prazsky den robotické chirurgie, 29. dubna 2010 v kongresovém sile Nemocnice Na Homolce.
Potada Spole&nost robotické chirurgie - SRCH ve spolupraci s Centrem robotické chirurgie NNH a Ceskou
spoleénosti kardiovaskularni chirurgie pii piileZitosti 5 let robotické chirurgie v CR a soucasné 20 let trvani cévniho
oddéleni Nemocnice na Homolce. Dopoledni program vénovan cévni chirurgii a kardiochirurgii, odpoledni blok pak
zhodnoceni aplikaci a vysledki robotické chirurgie v ostatnich chirurgickych oborech.(vSeobecna chirurgie,
urologie, gynekologie a ORL). Sou¢asné budete mit ptilezitost sledovat moznosti robotické technologie v paralelné
probihajicim pfimém pienosu pavinci cévni chirurgie. Podrobné informace, véetné ptihlasky naleznete v pfiloze i na
adresach: http://www.homolka.cz/3robotden , www.hospimed.cz ,www.srchcz.cz
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2nd International Conference on HUS-MPGN-PNH- Sunday, June 13 — Tuesday, June 15, 2010
Current diagnosis and therapy of thrombotic microangiopathies: hemolytic uremic syndrome (HUS), membrano
proliferative Glomerulonephritis (MPGN) and paroxysmal nocturnal Hemoglobinuria (PNH)
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Location: Austria Trend Hotel Innsbruck , Information is available through the net
www.hemolytic-uremic-syndrome.org Poiada prof. Dr. Lothar Berndt Zimmerhackl z détské kliniky Innsbruck.
&
111. Cesko-Slovensky transplantaéni kongres, Spindleriv Mlyn, 16. -18. z4¥i 2010, Harmony Club
Dilezité terminy: Dead line abstrakta: 15. kvéten 2010, do 1. éervence prihlasky se snizenym poplatkem,

do 1. srpna prihlasky k ubytovani. Témata: darci organti a etika Tx, klinické aspekty Tx ledvin, imunosuprese a jeji
komplikace, transplantace srdce, plic, transplantace jater a slinivky, chirurgické aspekty organovych Tx,
transplantace tkani. Registraéni poplatky pro &leny Ceské transplantaéni spoleénosti 1600 K&, ne¢leny 1700 K&,
sestry 800 K&. Abstrakta on line na www.transplant.cz
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XX. konference détskych hematologii a onkologii Ceské a Slovenské republiky
8. -10. Fijna 2010, hotel Pyramida, Praha
se uskuteéni 8. - 10. fijna 2010 v hotelu Pyramida v Praze. Zakladni informace o konferenci je k dispozici na
www.meritis.cz/hema2010. Prihlaska k aktivni ucasti, odeslani abstrakt, pfihlaska k ubytovani a ihrada
registraéniho poplatku nejpozdé&ji do 26. 7. 2010. Prof. MUDr. Jan Stary, DrSc., pfedseda organiza¢niho vyboru
konference
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Zpis ze schiize vyboru Ceské pediatrické spole¢nosti ze dne 18. biezna 2010
Pfitomni: Janda, Biolek, Gut, Hrdlicka, Lad, Mathonova, Pozler, Smrcka, Soucek, Svojsik, Skvor, Wiedermann,
Zeman., hosté: Hoza (CLK), ing. Vojtisek (Cesky metrologicky institut)
Program:

1. Zapis z lednové schiize vyboru CPS byl schvalen.

2. Vzdélavani. Na MZd se v dubnu budou fesit rezidenéni mista. Vybor CPS schvalil jiz diive curricula
détské intenzivni péce a détské endokrinologie jako certifikovaného kurzu. Odesldno na MZd CR. Na
WWW.CpSjep.cz jsou jiz vyveésena curricula détské 1ékatstvi a détska nefrologie. Je nutno vyvésit tam dalsi
jiz definitivné schvalené certifikované kurzy v pediatrii- détska gastroenterologie a détska revmatologie.
Zastupci téchto specializaci dodaji Dr. Bronskému podklady k vyvéSeni na web.

3. Kongres CPS v Olomouci 2010 — Wiedermann seznamil vybor se stavem piiprav. Koneény program je
hotov - www.solen.eu. Zatim ptihlaseno asi 400 tcastnik?l, dalsi se hlasi pribézné. Problémy s anglickymi
verzemi abstrakt feSeny. Hodnoceni pasivni u€asti bude potvrzeno certifikaty o ucasti: Iékati 30 a sestry 12
kreditu.

4. Cena CPS — zvlastni komise vybrala vitéze soutéZe o cenu CPS (nejhodnotngjsi publikace pediatra do 33
let za posledni 2 roky). Vitéz ptednese kratké sdéleni o své praci pti zahajeni kongresu. Brdlikovu cenu
CPS za celozivotni p¥inos v oblasti pée o dité dostane Doc. MUDr. Alois Kopecky a &estné &lenstvi CPS
ze zahraniénich kolegl prof. MUDr. Ludmila Podracka, CSc. z KoSic a emeritni primaf MUDr. Mila¢ek
z Havlickova Brodu.

5. Stanoviska CPS — Stanovisko k tzv. 1étani miminek bylo odeslano CTK, vyvé$eno na www.cpsjep.cz.
Clanek k plavani kojencii vysel v Lékaiskych listech a upravena forma pro laiky bude v modifikované
formé vyvésena ve slozce pro vetfejnost na www.cpsjep.cz. (zodpovidam Mihal a Janda).

Stanovisko K jeslim po doplnéni piipominek OSPDL bude ddno CTK a na web v dubnu. Navrzena je dalsi
problematika- pleuropneumonie s vypotkem u déti — doplnéni dotaznikovi akce prim. Dlaska (Dr.
Vancikova, Dr. Dlask), viz také ¢lanek Pediatrics Vol. 125, No. 1, January 2010.

6. Percentilové grafy ve Zdravotnim a ofkovacim priikazu ditéte a mladistvého (ZOP). Vybor CPS zatim
doporucuje v dalsim vydani ZOP zatazeni percentilovych grafi BMI (vhodny spise pro statistiku a
demografii) i hmotnostné-vy$kovy pomér (vhodny spise pro klinickou praxi).

7. Screening sluchu u novorozenci — (navrhovan celoplosny program pro celou CR). Shoda je v nazoru na
potiebu screeningu na trovni CPS, OSPDL, PLDD, socialnich a dorostovych pediatrii. Neonatologové se
vyjadii separatné. T. €. cirkuluje text podpory realizace, po signovani uvedenymi subjekty bude pfedano na
MZd a MPSV, aby podpofily zavedeni registrace vykonu a bodové ohodnoceni. Nutno tedy piesvédcit oba
rezorty, zdravotni pojistovny, navrh metodiky pfipraven.

8. Hoza informoval vybor o transplantaénim programu a CLK. Je tieba zlepsit pravni ramec transplantaci,
bylo konzultovano na urovni transplanta¢niho centra v Motole a bude odeslan dopis na MZd s kopii ¢eské
transplanta¢ni spole¢nosti. (Janda, Hoza).

9. Méfeni teploty u déti a teploméry — vybor vyslechl informaci ing. Vojtiska z Ceského metrologického
institutu (Laboratof teploty a vlhkosti) — viz také www.cmi.cz . A. Rtut'ové teploméry k méfeni télesné
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teploty se jiz nesméji uvadét na trh, 1ze je ale jesté do zniceni dale pouzivat. B. Sklenéné teploméry bez rtuti
neobsahuji jedovaté latky, predpisim vyhovuji, ale jsou problémy se ,,sklepavanim®, v praxi se
neosvédcuji! C. Elektronické teploméry ,, digitalni* nahrazuji rtutové. D. Infracervené usni teploméry maji
drahy provoz. E. Celni ,skin,, teploméry mohou méfit v rezimu ,, télo,, nebo ,, povrch* ze vzdalenosti cca 5
cm. Vysledek ovliviiuje proudéni vzduchu v prostiedi, barva kiize, centralizace télesné teploty. Po 2 letech
provozu jsou problémy s ovéfenim metodiky. Zavérem zatim nelze jednoznacné doporucit urcity zptisob
méfeni télesné teploty ve zdravotnickych zafizenich. CPS se pokusi organizovat seminafe zaméfeni na tuto
problematiku s ugasti ,,metrologot*, ktefi maji pfipraveny na toto téma prezentace.

10. Vybor CPS podporuje aktivity MUDTr. E. Schallerové z Ostravy - zevni prostiedi a nemocnost déti na
Ostravsku, info@evaschallerova.com , www.evaschallerova.com .

11. Lékova politika: prof. Zeman oslovi MZd — problematika zajisténi 1é¢by déti s maligni formou
fenylketonurie (nestaci v 1é¢b¢ jen dieta, ale je tieba podavani tetrahydrobipterinu ). Hoza upozornil na
nutnost specifikace preskripénich podminek ptipravku Stratera pro ADHD. To by mélo byt v rukou
détskych psychiatrii piipadné détskych neurologt.

12. CPS ma 1600 &lenii, ¢lenské piispévky se neméni.

13. Prof. Zeman zjisti, zda je dnes mozné pfijimat do matefskych skol déti mladsi nez 3 roky.

14. Zvazovana ptiprava monografie o diferencialni diagnostice v pediatrii — edice v nakladatelstvi Raabe?
(Pozler a spol.)

15. Zdravotni a o¢kovaci priikaz ditéte. Houskova navrhuje dat do priikazu informaci o SIDS. Ptes
opakované snahy CPS a OSPLD se zatim nepodafilo trvale vy¢lenit na arovni rezortu MZd &astku (cca 1.5
mil K¢&/rok) pro jeden ro¢nik narozenych déti.

16. Novi ¢lenové CPS. MUDr. Eva Abichou (Trnava), MUDr. Ondiej Hradsky, MUDTr. Jaroslava Balackova

17. Ceskoslovenska pediatrie. Na vyboru byl diskutovan obsah, rozsah a financovéani asopisu, rozhodnuti
v &ervnu 2010. Nazory &lentt CPS jsou vitany. Zapis: Skvor, kontrola Janda
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Zpravy z vyboru CPS
Ve dnech 26. 2. - 27. tnora se konal v Praze v hotelu TOP jiZ 4. kongres primarni péce, ktery byl bohaté navstiven
praktiky pro dospélé i pediatry. Z klinickych pediatrii pfednasel prof. Jan Stary o symptomatologii détskych nadorti a
prof. Radomir Komarek o neurologii adolescentliv praxi. Zajimavy byl geneticky blok s nasledujicimi piednaskami.
prof. Eva Seemanova o spolupréci klinického genetika s primarni péci, prof. Milan Macek Jr. o soucasnych trendech
Vv genetické diagnostice a o vzacnych onemocnénich, Doc. Viktor Kozich o dédi¢nych metabolickych poruchéch,
prim. Markéta Havlovicova o mentalni retardaci z pohledu genetika. Stru¢na abstrakta byla k dispozici pro ucastniky
kongresu a pokud budou organizatofi souhlasit, otiskli bychom je i v Csl. pediatrii. Pro viechny ucastniky akce byl
k dispozici vytisk 1ékaiskych listll s hlavnim tématem pediatrickym. S organizatorem se pokusime dohodnout, aby
vybrand abstrakta byla oti§téna v Csl. pediatrii. S redaktorem Lékatskych lista bylo rovnéz dohodnuto, Ze vybrané
¢lanky publikované v pediatrickém bloku v tinoru v tomto periodiku mohou byt pievzaty v aktualizované formé do

naseho Casopisu. L J
Sbér dat o tromoboembolickych komplikacich u dév¢at po kontraceptivech.
Pokracuje sbér dat, viz dotaznik na www.cpsjep.cz- (sloupec Doporuceni vlevo v hlavnim menu). Prosime primare
déts. Iuzk. oddéleni i dalsi kolegy o brzké odpovédi. VSe potfebné na udané webové adrese. Kontakt také Dr. Ivana
Hadacova, OKH FN Motol, V tvalu 84 150 06 Praha 5- ivana.hadacova@Ifmotol.cuni.cz
L
Doporucené postupy 1é¢by syndromii zavislosti
Material zpracovan pro Psychiatrickou spole¢nost CLS JEP: Syndromy zavislosti a patologického hraéstvi: viz
webova stranka http://www.drnespor.eu/ PoVs4.doc Uvedena 1é¢ba alkoholismu, zavislosti na benzodiazepinech,
kanabinoidech, halucinogenech, stimulantech, opioidech a t€kavych latkach. Zvlastni kapitola je v€novana
patologickému hra¢stvi. K dispozici nam dava Prim. MUDr. Karel Nespor, CSc. z 1é¢ebny v Bohnicich.
Doporucujeme i stranku http://www.drnespor.eu/nesporcz.html.
Prosime primaie lizkovych oddéleni, aby uvedena webova stranka byla uloZena na oddéleni a byla k dispozici viem
1ékaitim a zdravotnickému personalu. Dame na ni odkaz i na naSem www.cpsjep.cz
L J
Misto konzultanta pro pediatrii v Dubaji

Salary Package/ netto — v§eobecny ramec smlouvy: 40k-55k AED per month, 8050-11070 € per month (Tax
freel!l) Housing allowance - up to 320k AED per year (£55k!): maximum 64 000.- € per year
Education allowance for children- up to 36k AED (£6.5k) maximum 7 000 .- € per year
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Transport allowance: Business class tickets (once a year?) Holiday: .32 (6.5 weeks) + 14 national holidays + study
leave, 3 month probation period, 2 years renewable contract. Pozadavky: konverzaéni znalost angli¢tiny, jazykovy
certifikat sa nevyZzaduje. VEk: do 55 let. Vyhoda: registrace v GMC (General Medical Council- United Kingdom).
Zajemci mohou zaslat kvalitni profesni CV v angli¢tiné na adresu: health@Iotty.sk
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Misto konzultanta pro pediatrii v Abu Dhabi

Podminky podobné jako v Dubaji, hledaji konsultanta neonatologa a infektologa s 8 lety praxe po atestaci.
Nemocnice Al Rhaba je prvni statni nemocnice Arabskych Emiratech s mezinarodni akreditaci. Omezeno rovnéz
vékem do 55 let. Informace EuropaProgres: The Healthcare Recruiter- www.europaprogres.eu, http://www.lotty.sk/,
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Upozornéni na prace v zahrani¢nich ¢asopisech (Pediatrics 1-2/2010) :
Analgeticky ticinek Ibuprofenu a kombinace paracetamolu a kodeinu u nejcastéjsich traumat v détském veéku.
Zlomenina ptedlokti je nejcastéjsi frakturou mezi 10. - 14. rokem Zivota, vyskyt nariistd. Mnohé déti nedostavaji
adekvatni analgézii pii akutni pééi. Rada analgetik v détském véku méa nezadouci tginky, které byly vzacné pii
podavani ibuprofenu nebo pfi kombinaci paracetamolu a kodeinu. DiilezZité je monitorovani a 1é¢ba bolesti nejen
v akutni péci.
PodkoZni rehydratace u déti p¥i pouZiti rekombinantni lidské hyaluronidazy: Multicentricka studie provedena
na celkem 9 ,,emergency departments“ v USA, déti ve staii 2 mésicti az 10 let se specifikovanymi symptomy
dehydratace. Ze studie vylouceny déti s t€Zkou dehydrataci a elektrolytovou dysbalanci. Metoda byla pouzita
Vv ptipad¢ selhani peroralni hydratace. Rekombinantni hyaluronidaza v davee 1 mm rHuPH20 (150 U) byla
aplikovana podkozné do stehna nebo mezi lopatky, poté nasledoval s. c. bolus tekutiny 20ml/kg/hod. Data
k dispozici od 51 pacientll, jimZ aplikovan primérné objem 418 ml, pouze 1x nezadouci ucinek- celulitida. Autofti
uvadéji, ze do studie by mél byt zafazen véEtsi pocet déti, aby se definovala skute¢na mira komplikaci. Rozsahlejsi
studie by mohla potvrdit, Ze je moZno zajistit podkozni pfistup po jednom pokusu a dité¢ mize byt propusténo piimo
Z pohotovosti domtl bez nutnosti ptijmu na lizko (Recombinant Human Hyaluronidase-Enabled Subcutaneous
Pediatric Rehydration- PEDIATRICS,Vol. 124 No. 5 November 2009, pp. e858-e867. Ze oviem nejde o nic nového
pod sluncem, se mohou event. zajemci piesvéd¢it, kdyz se podivaji na adresu
http://wwwa3.interscience.wiley.com/journal/122239012/abstract?CRETRY=1&SRETRY=0, kde je publikace na toto
téma jiz z roku 1951, i kdyZ neslo prvotné o déti, ale o kraliky....V USA je tendence pokud mozno nepfijimat déti na
luzkové pediatrické oddéleni (prudce stoupaji naklady!), proto je snaha fesit v§e ambulantné. Obecné vzato, u nas se
prijimaji déti na 1dzko k parenteralni aplikaci tekutin i. v. az velmi ¢asto - napf. ve srovnani se sousedy v SRN. Hraji
zde roli nepochybné i takové faktory jako je obloznost détskych lizek a bodové hodnoceni v rdmei semi -intenzivni
péce pii aplikaci tekutin i.v. , tedy véci pfesahujici odbornou problematiku.  (pozn.: 150 U hyaluroniddzy- prepardt
Hylase Dessau- u nas stoji cca 130 K¢) Mathonova, Janda
Kofein- nejpopularngjsi svétova psychoaktivni latka. Pokud nezajisti Zadouci stimulaci, pak se vyuzivaji energetické
napoje. Reklamy pro mladez lakaji na vyssi vykonnost, pozornost, vytrvalost, dokonce na ubytek hmotnosti. Na trhu
vyrobky s logy: ,,Zadné katastrofa®, Trval4 energie®, , Party jako rockova hvézda“. Kofein je ndvykova latka,
pferuseni uzivani se projevuje abstinenénim syndromem a mélo by se na ngj v diferencialni diagnostice u mladeze
myslet. Malonova LJ
Osobni zpravy:
Zivotni vyroéi nasich &lenii
v bireznu oslavili Zivotni jubilea tito &lenové CPS, kterym srdeéné gratulujeme:
60 let: MUDT. Stanislava Brozkova — Trutnov, MUDr. Radomira Cermékova — Ostrava, MUDr. Zora Hammerova —
Svitavy, MUDr. Miroslava Janulova — Brno, MUDr. Jana RyneSova — Pecky
65 let: MUDr. Helena Krejcarova — Hejnice, MUDr. Véra Urbankova - Kladno
70 let: MUDr. Jana Horazd’ovska — Pecky, MUDr. Frieda Nyklova — Litvinov, MUDr. Marie -Tobolkova — Karl.
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Bulletin vydava Ceska pediatricka spole&nost, piedseda: Prof. MUDr. Jan Janda, CSc., Pediatricka klinika v Motole, V avalu
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E-mail jan.janda@Ifmotol.cuni.cz. Ostatni korespondenci (zména bydlisté, reklamace nedodavani Bulletinu a pod.) adresujte
sekretafce CPS pani Blance Albrechtové- telef. 224 967 734, Webmaster www.cpsjep.cz: MUDr. Jiti Bronsky PhD, E-mail:
jiri.bronsky@Ifmotol.cuni.cz . Bulletin CPS je zapsan do evidence periodického tisku s ¢islem MK CR E 19345 Podavani
novinovych zasilek povoleno Ceskou postou, s.p., odstépny zavod Pieprava, ¢j. 594/99 ze dne 10. 2. 1999.
Bulletin v elektronické podobé (starsi ¢isla) viz http://www.cpsjep.cz v hlavnim menu webové stranky.
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