Informace a bulletin

Ceské pediatrické spole¢nosti
¢islo 10/2010

Zpravy o p¥ipravovanych akcich CPS a dalSich spoleénosti, dalsi dileZité zpravy

5th Europaediatrics 2011- evropsky pediatricky kongres EPA- UNEPSA- Videii, 23. — 26. ¢erven 2011

&

Annual Meeting of the European Society of Pediatric Clinical Research, Brno 1. éervence 2011

Prosime, abyste si laskavé opravili pivodné sdélené datum konani- zména nastava pro piekryvani s 5th Europaediatrics ve
Vidni, kterého se jist¢ pfi blizkosti mista konani bude chtit ucastnit fada nasich pediatrti.
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Zapis ze schiize vyboru CPS dne 18.listopadu 2010

Piitomni: Janda, Biolek, Gut, Hrstkova, Lad, Lebl, Mathonova, Pozler, Ryba, Smréka, Soudek, Svojsik, Skvor, Zeman.
Host: Doc. Houstkova ( IPVZ ), Dr. Kytnarova ( Obezitologie déti a dorostu ). Program:

1.
2.

Schvaleni zapisu schiize z fijna 2010.

Casopis Csl. pediatrie. Cilem ¢asopisu je nadéle udrzet jeho védecky charakter s vyrazn&jsi postgradualni &asti.
Probéhla diskuse o ¢lenském poplatku CPS a sou¢asné predplatném asopisu, diskuse o publikacich autord, ktefi
se pripravuji na atestaci z détského 1ékatstvi.

Diskuse o ¢lenstvi v Ceské pediatrické spole&nosti a o vyhodach pro ¢leny (podpora vzdélavani &lentl, G¢asti na
zahrani¢nich i domacich akcich, ceny pro mladé pediatry). Pfipravuje se zvlastni setkani ¢lenid vyboru a hosti na
toto téma.

Postgradualni vzdélavani ( Doc. Houskova ). Nova naméstkyné IPVZ Dr. Vrbovska. Je stdle mnoho
nejasnosti, V letnim semestru 2011 bude jesté IPVZ fungovat. Do pfipravy curricula Détské 1ékaistvi se letos
piihlasilo 58 absolventi, v r 2009 115! Podrobnosti na www.ipvz.cz .Vybor byl seznamen s jednanim akredita¢ni
komise pro vzdélavani v pediatrii, fada détskych luzkovych oddéleni nedostane pro nizky pocet lizek akreditaci,
neznamena to, Ze jejich ¢innost bude ukonéena, jen se tam nemohou absolventi po promoci vzdélavat.

Pravidla pro hodnoceni dopliitki vyZivy pro déti. Na pfisti vybor bude pozvan prof. Nevoral k objasnéni
pravidel, jak postupovat v ramci CPS. Byl navrzen ,, grading ,, doporuéeni od CPS pro firmy: LOGO CPS,
Doporuc¢eno CPS, Odborné posouzeno CPS, Neni namitek proti pouziti u déti .... Prob&hlo jednani o népoji
Bimboo — vysledek =,, Odborn& posouzeno CPS,,

Stanoviska CPS. Plavani kojencii — upraveny &lanek jiz v redakci, respektuje i recentni data zahraniénich studi,
jedna USA studie ukazala, ze déti absolvujici kurzy se méné ¢asto topily. Soucasné ale opakované zduraznéno, ze
to nesmi vést k tomu, Ze pobyt ve vodé v této vékové skupiné nevyzaduje piitomnost a trvalou pozornost dospélé
osoby. Noseni kojencii a batolat v $atku — pievlada pozitivni nazor, bude jesté konzultovano s détskymi
ortopedy, aby nedoslo k diskrepancim pti mozném doporuéeni. Na vybor CPS bude pozvan referent se
zkuSenostmi v tomto smyslu a v rehabilitaci. Hormonalni antikoncepce u dorostenek — pokracuje sbér dat
(MUDr. lvana Hadagova Praha Motol) Na podkladé dotazniku na webu CPS (www.cpsjep.cz) se podaiilo ziskat
data o cca 100 dorostenkach s dg. tromboza event tromboembolické komplikace, véetné fatalnich ptipada.
Ptipravuje se dotaznik s informacemi pro rodi¢e a dorostenky pti preventivnich prohlidkach u PLDD. Baby-
boxy (Biolek) jsou prostfedky zdravotnické techniky, pro které by méla platit pravidla stejna jako u jiné
zdravotnické techniky! Tak tomu ovSem dosud nebylo. Dopis na toto téma s dotazem na MZd (Janda a Biolek).
Prosime, abyste si opravili puvodné uvedené datum kongresu European Society of Pediatric Clinical Research
v Brné€ v r 2011, bude se konat v Brné dne 1. ¢ervence 2010 (Hrstkovd). Zména terminu na podkladé konani
evropského kongresu Europaediatrics ve Vidni (viz informace shora)..

Na védecké radé CLK nebyla akceptovana zadost gynekologické spoleénosti proti znovu zatrazeni détské
gynekologie jako certifikovaného kurzu ( Janda ). Vybor CPS podporuje zafazeni détské gynekologie jako
certifikovaného kurzu. Janda oslovi Dr. Cabrnochovou, koho prakticti détsti 1ékati zvou na své vzdélavaci akce
jako prednasejici.

Komise péce o dité na MZd dne 4.11. 2010 s MUDr. Truellovou ( Janda ). Diskutovana moznost rozsifeni péce
( sekundarni i primarni ) zdravotnickymi zafizenimi ( vcetné hospitalizaci ) pro déti a dorost nad 19. rok véku u
chroniki nebo viibec. Janda pozada o nazor praktické 1ékaie pro déti a dorost. Pfipadné je mozné jednani se


http://www.ipvz.cz/
http://www.cpsjep.cz/

zdravotnimi pojistovnami. Kdo se ma starat o déti s ADHD — pedopsychiatii — psychologové — neurologové? (
Janda, Houskova ). V CR je aktualni vyskyt pertuse.

10. ZruSeni celoplosné vakcinace proti TBC. Novelizovana vyhlaska je na www.cpsjep.cz

11. Www.cpsjep.cz — na pfistim vyboru inventura stranek. Bude pozvan webmaster Dr. Bronsky. Novelizace
anglické mutace powerpointové prezentace Pediatrics in Czech Republic ( Hrstkova, Mathonova ) bude az po
31.12.2010.

12. Uvazky ,, $kolakii ,, na klinikach a uznavani vykoni zdravotnimi pojisovnami ( Lebl, Zeman ). Bude
iniciovano jedndni s pojistovnami.

13. Ostravsky den preventivni pediatrie bude 1.4.2011 v Ostrav¢, Clarion Congress Hotel ( diive Atom ), program
bude na www.mnof.cz, kontakt doc. MUDr. Jaroslav Slany, CSc.

14. Inventura majetku CPS — bude fesit pokladnik a predseda.

15. Teploméry, tonometry — seminafe o aktudlnim stavu méfenti teploty a tlaku zajisti po celé CR firma BOS.org.

16. Novi ¢lenové CPS.

17. Zapisy z vyboru CPS budou na www.cpsjep.cz.

18. Zadosti o podporu — odsouhlaseno. Janda UNEPSA, Hrdli¢ka EPA.

19. Vzdélavaci program pro détské sestry — osetiovatelstvi v pediatrii (Houstkova, Biolek ). Situace je Spatna a
stale hors$i. Je vazny nedostatek détskych sester po celé republice. Na toto bylo opakované dlouhodobé¢ vyborem
CPS upozoriiovano. Vzdélavani détskych sester je znevyhodnéno, absolventky v oboru neziistavaji, jsou i
vyznamné vécné vyhrady k odborné naplni programu. Idealni by bylo presunout vzdélavani zpét na pregradudlni
uroven, kazda velka nemocnice by méla mit vlastni vzdélavani détskych sester. Janda, Biolek a Ryba ptipravi
navrh textu pro rezort k oponentuie vyborem. CPS bude jednat s MZd. Cilem bude bud’ zménit postgradualni
vzdélavani détskych sester nebo zapracovat v§eobecné sestry na détské sestry. V tomto piipadé by mél zmizet
soucasny administrativni pozadavek zdravotnich pojistoven na détské sestry v praxi. Problém je, ze brzy détské
sestry nebudou! Soucasny systém nezajisti zdravotni péci o déti a dorost.

20. Obezitologie déti a dorostu. Piedsedkyni nového oboru je Dr. Jitka Kytnarova ( Praha ). Seznamila vybor CPS
s tim, Ze novy obor obezitologie dé&ti a dorostu pozaduje svou vlastni samostatnou pracovni skupinu v ramci CPS
a nechce byt soucasti pracovni skupiny pro endokrinologii déti a dorostu. Muze se dokonce v piipad¢ nedohody
stat détska obezitologie ne soucasti pediatrie, ale soucasti obezitologické spole¢nosti pro dospélé. Détska
obezitologie je dnes samostatnym oborem viceoborové spoluprace a samostatnost oboru miize péci o obézni déti
a dorost (vieobecné dnes $patnou az zadnou!) zlepsit. V diskusi na vyboru CPS bylo toto rozhodnuti samostatné
pracovni skupiny obezitologie bez détské endokrinologie povazovano za nestastné, za jev dalsiho a zbyte¢ného
S$tépeni détské endokrinologie, ochuzenim vzajemného puisobeni obou obort ku prospéchu vsech. Také bylo
pripomenuto, ze vétSinu odborné ,,1ékatské,, prace s obéznimi détmi zajist'uji prakticti I€kafi pro déti a dorost
spolu s endokrinology. Bylo upozornéno, Ze i vytvoteni pracovni skupiny détské obezitologie v ramci pracovni
skupiny détské endokrinologie umoziiuje obezitologii plnou jeji samotnost a zadané moznosti prace i vyvoje (
Lebl ). Dopis shrnujici zavér jednani vyboru napise détskym obezitologtim Janda — vybor CPS bude respektovat
nazor a prani pracovni skupiny détské obezitologie a pozada o vice informaci pro ptipadna dalsi jednani.

Zapsal: Skvor Doplnil a kontroloval: Janda
&»

Riizné zpravy z vyboru CPS

Zpriva o volbich vyboru_Pracovni skupiny pro Détskou revmatologii pti CPSJEP
Dne 26.11.2010 se konala v Praze tadna pracovni schiizka ¢lent Pracovni skupiny pro Détskou revmatologii CPS CLS
JEP. Prvnim bodem byla volba nového vedeni pracovni skupiny, protoze piedchozimu vedeni jiz uplynulo funkéni
obdobi. Hlasovani bylo tajné a volilo 23 pfitomnych ¢lent Pracovni skupiny ( to je vice nez 50% c¢lent pracovni skupiny).
Vysledky voleb: nové vedeni Pracovni skupiny pro Détskou revmatologii tvofi: Doc. MUDr. Pavla DoleZalova, CSc.
(pfedseda- Praha), MUDr. Marie Macki (¢len- Brno), Prim. MUDr. Vladimir Némec (¢len, Pardubice).
Toto vedeni je voleno na 3 leté funkéni obdobi. Zpravu podava Doc. MUDr. J.Hoza, CSc., predseda volebni komise
Zpravy ze zahrani¢nich pediatrickych periodik
LJ
Zpravy z Ministerstva zdravotnictvi CR
Schiize ptipravného vyboru Sekce détské obezitologie
Na pfisti vybor bude pozvana Dr. Kytnarova, ktera bude referovat o skuping, ktera se hodla zabyvat problematikou détské
obezity. Otazka, jak skupinu za¢lenit do struktury pracovnich skupin CPS a jaky bude vztah k Ceské obezitologické
spole¢nosti.

ZApis ze schiize viboru CPS ¥ijen 2010

Pfitomni:

Zapis z minulé schiize —


http://www.cpsjep.cz/
http://www.cpsjep.cz/
http://www.mnof.cz/
http://www.cpsjep.cz/

Stanoviska CPS:

Annual Meeting of the European Society of Pediatric Clinical Research. Reference o posledni akci v Bratislavé
(Hrstkova, Janda), velmi dobra tcast i uroven, ocenéni nasich pediatri za odborné prezentace. Ptisti vyro¢ni konference se
bude konat v Brné — ESPCR 2011- Brno, 23. - 25. ervna 2011 — lokélni organizace Hrstkova a Stérba, pii finanénich
problémech je CPS piipravena pomoci. O&ekava se cca 100 téastnikil, pfevazné zahrani¢nich — ubytovéni v ,,doskolovaku
sester — slavnostni veder s koncertem na opatstvi — projednano s opatem Martincem — vyuziti (véetné piednasky J. G.
Mendelovi, ktery na opatstvi ptisobil. Janda sdéluje, Ze zemiel prof. Zimmerhackl (Innsbruck), ktery byl opakované
obétavym a aktivnim organizatorem téchto akci v rakouském Innsbrucku, kterych se uc€astnila za ptiznivych podminek.

V Brné ,,Zimmerhackl Memorial Lemure®.

Zadosti o podporu: nové nejsou — dotdhnout jiz diive projednané (Kolsky, Janda, Bosékova)- organizaéni problémy
Riizné:

&
Riizné zpravy z vyboru CPS
Zprava pro odborné spole¢nosti a ¢leny Komise pro 1ékovou politiku CLS JEP ze dne 6. 10. 2010
Statni Gstav pro kontrolu 1é¢iv se dlouhodobé potyka s nizkym poctem hlasenych nezadoucich icinki. Touto cestou
bych rad vyzval Vas, ktefi mate ke kolegtim v klinické praxi a zejména k pacientovi nejblize, k posileni vzajemné
spoluprace pfi zajisStovani bezpeéné farmakoterapie pacientti praveé predavanim hlaseni o vyskytu nezadoucich Gcinku.
V osmdesatych letech minulého stoleti pocitali experti hlaseni nezadoucich G¢inki na tisice. Po roce 1989 nastal
dramaticky propad. I pies vyrazné zlep$eni v po¢tu hlaseni v poslednich letech, vidime v této oblasti velké rezervy. Z
dostupnych dat vyplyva, ze se Ceska republika v hlageni nezadoucich u¢inki stale pohybuje hluboko pod evropskym
pramérem. Pravé ve spolupraci s odbornymi spole¢nostmi a prostiednictvim probihajici kampané bychom chtéli
tuto situaci zmé&nit. Nahlasit podezieni na nezadouci u¢inky 1é¢ivého ptipravku je pfitom v dnesni dobé€ jednoduché. Lze
tak ucinit prostfednictvim elektronického formulafe, a to na webovych strankach Statniho ustavu pro kontrolu 1é¢iv na
adrese: http://www.sukl.cz/nahlasit-nezadouci-ucinek. Hlaseni prosttednictvim elektronického formulafe se snazime
dale inovovat. Formulaf bude v nejbliz§i dobé obohacen o dalsi novinky, jako napf. pfistup k vlastnim hlaSenim nebo
vyzadani rychlé zpétné vazby hlasicimu Iékati od SUKL. Tistény formulaf zistava stale k dispozici volné ke staZeni na
stejné webové adrese, nebo jej radi také zasleme postou. Podezieni na vyskyt nezddouciho ucinku vSak lze nahlésit i
telefonicky na ¢isle: 272 185 885. Dale si vas dovoluji informovat o tom, Ze aktuality o bezpe¢nosti 1é¢iv SUKL
pravidelné publikuje na svych webovych strankach na adrese http://www.sukl.cz/nezadouci-ucinky-leciv. Nevahejte
vyuzit moznosti automatického zasilani aktualit formou email (http://www.sukl.cz/novinky-e-mailem). Na webu si lze také
nastavit zasildni pomoci RSS kanalu (http://www.sukl.cz/rss). Cilem Ustavu je zvysit informovanost o 1écich. Pro vyssi
informovanost Ustavu miiZete uéinit vice tim, e budete aktivnimi respondenty v systému hlageni nezadoucich Gginkt
1é¢iv. Ustav Vam za to zajisti rychlou a u¢innou zpétnou vazbu, diky které se budete dozvidat vice o problémech
spojenych s uzitim 1éku v klinické praxi. Vedle vyse uvedené piimé komunikace Ustav—Iékat, budete moci o¢ekavat
obohaceni Informaé¢niho zpravodaje o nejvyznamnéjsi kazuistiky a dalsi farmakovigilanéni aktuality z Ceské republiky i
od jinud. Informa¢éni zpravodaj Nezadouci u¢inky 1é¢iv je vydavan ¢tvrtletné a je volné dostupny na adrese
http://www.sukl.cz/nezadouci-ucinky-leciv-informacni-zpravodaj. V tisténé podobé vychazi také jako ptiloha
Zdravotnickych novin (Ambit Media). Soucasti mého apelu k Vam je i prosba o uvedeni této informace ve znamost u
vasich kolegli v odbornych spolecnostech, jejichz jste Cleny. Vyssi uroven znalosti o 1é¢ivech miize pfispét k udrzeni
vysokého kreditu ceské mediciny. Dékuji za vasi pomoc pfi zajistovani bezpeéné farmakoterapie pacientt.
S pozdravem PharmDr. Martin Benes, feditel Statniho ustavu pro kontrolu 1é¢iv
L J
Pozor na emergence pii spolknuti knoflikovych baterii!!
Toby Litovitz, Nicole Whitaker et al: Emerging Battery-Ingestion Hazard: Clinical Implications. PEDIATRICS Vol. 125
No. 6 June 2010, pp. 1168-1177. Conclusions: Revised treatment guidelines promote expedited removal from the
esophagus, increase vigilance for delayed complications, and identify patients who require urgent radiographs

L J

Medikamenty obsahujici mentol jsou nevhodné pro malé déti
U béznych respiraénich infekci neni vhodné pouZiti aromatickych eterickych oleji jak k inhalaci tak k lokalni aplikaci na
ktzi. Tyto substance sice piijemné voni, ale jejich inhalace miize vyvolat akutni zmény na sliznicich dychacich cest véetné
edému a tim zaZeni. Riziko plati pfedevsim pro kojence a batolata do 2- 3 let véku!
&»

%@

Osobni zpravy:

V listopadu 2010 jubiluji nasledujici nasi ¢lenové-
60 let: MUDr. Jozef Filka, CSc. — MUDr. Jifina Sudikova - Beroun



http://www.sukl.cz/nahlasit-nezadouci-ucinek
http://www.sukl.cz/nezadouci-ucinky-leciv
http://www.sukl.cz/novinky-e-mailem
http://www.sukl.cz/rss
http://www.sukl.cz/nezadouci-ucinky-leciv-informacni-zpravodaj

70 let: MUDr. Zuzana Kuralova - Hradec Kralové 2

Up¥imné gratulace jménem vyboru CPS

L)
Pozor- opakované upozornéni- zména kontaktu na sekretariat Ceské pediatrické spole¢nosti
Zména kontaktu na sekretarku CPS pani Janu Vojtkovou: novy E-mail: j.vojtkova@Ifmotol.cuni.cz, telefonni pevna linka
J. Vojtkové je 2 2443 9038

Bulletin vydava Ceska pediatricka spole¢nost, piedseda: Prof. MUDr. Jan Janda, CSc., Pediatricka klinika v Motole,

V tvalu 84, 150 06 Praha 5, védecky sekretai: Doc. MUDr. Oldfich Pozler, CSc., Pediatricka klinika FN Hradec Kralové.
Adresa redakce Bulletinu CPS: piispévky posilejte na E-mail: jana.vojtkova@Ifmotol.cuni.cz , tel. 224432 000-1, fax
224 432020, nebo E-mail jan.janda@Ifmotol.cuni.cz, jandajanl@seznam.cz. Ostatni korespondenci (zména bydlisté,
reklamace nedodévani Bulletinu pod.) adresujte sekretaice CPS pani Blance Albrechtové- telef. 224 967 734, Webmaster
WWW.cpsjep.cz: MUDr. Jiii Bronsky PhD, E-mail: jiri.bronsky@Ifmotol.cuni.cz . Bulletin CPS je zapsan do evidence
periodického tisku s ¢islem MK CR E 19345 Podavani novinovych zasilek povoleno Ceskou postou, s.p., odtépny zavod
Pieprava, ¢.j. 594/99 ze dne 10. 2. 1999. Bulletin v elektronické podob¢ (stars$i ¢isla) viz http://www.cpsjep.cz v hlavnim
menu webové stranky.
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