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Zpravy o pripravovanych akcich CPS a dalSich spole¢nosti, dalii diileZité zpravy

32. pracovni dny détské nefrologie, 21. -22. Fijna 2011, hotel Marriot, Plzen
Viz také minuly Bulletin CPS 4/2011. Ptihlasujte se k G¢asti i k ubytovani, jiz je funké&ni stranka http://www.detska-
nefrologie.cz/, kde najdete vSe potfebné. Opakujeme: ptihlasky k aktivni u€asti (pfednaska, poster) do konce srpna
2011, k pasivni ucasti do 15. zaii 2011. Kontakt na mistni organizatory: MUDr. Eva Sladkova, Détska klinika FN
Plzen- Lochotin, Alej Svobody 80, 304 60 Plzen, E-mail: sladkova@fnplzen.cz Program bude k dispozici béhem
jednoho mésice na uvedené webové strance. Znovu opakujeme- snazte se k Gcasti ziskat i Vase sestry, které se
osetiuji déti s nefropatiemi, at’ jiz na 1zku nebo v ambulantnim provozu.

&
ESPGHAN educational meeting* ramci Pracovnich dnu détské gastroenterologie a vvzivy

3. = 5. listopadu 2011, Praha -Hotel Olympik

Pracovni skupina détské gastroenterologie a vyzivy Ceské pediatrické spoleénosti CLS JEP organizuji 20. pracovni
dny détské gastroenterologie a vyZivy (Sympozium) zaméfené na enteralni vyzivu 3. —5. 11. 2011. Ugast piislibili
uznavani zahraniéni ptednasejici a ,,opinion leaders* v problematice détské gastroenterologie: profesoti B.Koletzko,
S. Koletzko, D. Turck. Hlavni témata konference jsou: 1. ESPGHAN meeting — enteralni vyziva (organiza¢né
zajistuje MUDr.Peter Szitanyi, PhD.), 2. Idiopatické stievni zanéty, 3. Varia, 4. Kazuistiky se vztahem k umélé
vyzivé. Misto konani: Hotel Olympik, sal Artemis — U Sluncové 14, Praha 8§, registrace jiz mozna na BOS. org s. r.

0., WWW.bos-congress.cz L J

Ceskomoravsky den syndromu fragilniho X chromosomu, 12. listopadu 2011
Akce se kona ve Fakultni ve FN Motol, potadatelem je Centrum hereditarnich ataxii FN Motol, Klinika
détské neurologie UK 2. LF a FN Motol, Fragilni X o.s. a Nada¢ni fond SYNESIS.

Cela akce bude zaméfena na rozsifeni informaci o zivoté lidi s mentalnim postizenim zptisobenym prave
syndromem fragilniho X chromosomu. O mozné prevenci, symptomech, rodinném systému a jeho zatizeni, o zivotni
situaci samotnych postizenych a naro¢nosti zvladat socialni vztahy. Chceme se zaméfit na Sirokou vefejnost,
socialni pracovniky, pracovniky v socialnich sluzbach, poskytovatele socialnich sluzeb, zdravotnicky personal,
1ékate, odborniky, ale i rodi¢e a pedujici. Jaroslava Berankova (ptedsedkyné sdruzeni Fragilni X), Prim. MUDr.
Markéta Havlovicova (Ustavu biologie a lékatské genetiky UK 2. LF a FN Motol), PhDr. Hynek Jin, Ph.D.
(pfedseda APLA Praha, Stfedni Cechy, o.s., KBT terapeut )
PhDr. Dana Krej¢ifova (FTNsP - ambulance détské klinické psychologie), Be. Petr Odstréil (soukromou
psychoterapeuticka praxe), PhDr. Martina Venglafova (poradenska praxe-psychoterapie, sexuologicka
problematika), MUDr. Alena Zumrova, Ph.D. (Klinika détské neurologie, Centrum hereditarnich ataxii FN Motol,
Neurogenetické centrum, UK 2. LF a FN Motol, Praha). Veskeré informace o akci jsou na webu www.nf-synesis.cz.
Nadacni fond SYNESIS , Mobil: +420 777 275 729, Mobil: +420 606 087 870, Tel.: + 420 241 773 244
e-mail: nf-synesis@seznam.cz , www.nf-synesis.cz Veskeré informace o akci jsou na webu www.nf-synesis.cz.

L

XXVII. neonatologické dny, 23.-25. 11. 2011, Plzefi, kongresové centrum hotelu Parkhotel
Potadaji Neonatologické oddéleni FN a LF UK v Plzni a Ceska neonatologicka spolenost CLS JEP, akce je uréena
pro 1ékare, sestry a porodni asistentky. Odborna témata:* Presymposiume A. Kontroverze v neonatologii:

1. Nekrotizujici enterokolitis, 2. Oteviena tepenna ducej, 3. Zajisténi a stabilizace nedonoseného ditéte po porodu
4. Posthemoragicky hydrocefalus, 5. Bronchopulmonalni dysplazie, B. Fyziologicky novorozenec, C. Varia
Informace a online pFihla§ka na www.neodny2011.cz

L J

Zpravy z viboru CPS

Zapis z jednani vyboru CPS 12. 5. 2011
P¥itomni: Janda, Biolek, Gut, Hrstkova, Lad, Ryba, Smré&ka, Svojsik, Skvor.
Hosté: Doc. Houstkova (IPVZ katedra pediatrie), Doc. Hoza, Doc. Dolezalova (VEN, 1. LF ).
1. Schvélen zapis jednani vyboru z dubna 2011.
2. Navrhovana restrukturalizace pediatrické liZkové péce — navrzené terminy schiizky s feditelem VZP
Horakem (Janda, Gut, Pozler, Ryba, Houstkova). Rada lizkovych oddéleni pro déti a dorost stale nesplituje
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pozadavky stanovené odbornou spole¢nosti jako miniméalni. Cilem je zajistit, aby finan¢ni prostredky, které
by byly usetfeny restrukturalizaci lizkové péce zlstaly zachovany pro funkéni lizkova zatizeni s akreditaci
postgradudlu a neunikaly z oblasti lizkové péce o déti.

3. Doc. Houstkova informovala vybor CPS o novinkach v IPVZ, jehoz feditelkou se stala Mgr. Vendula
Pirkova. Situace kolem IPVZ neni zatim jasna, [IPVZ bude i nadale mit na starost postgradualni vzdélavani
V ramci primarni péée, véetné PLDD. Novy zptsob vzdélavani v ramci 1ékaiskych fakult- vznikne
,»koordina¢ni rada®, fada véci se upfesiuje na Grovni LF a univerzit. Informace s dal§im upfesnénim
v Bulletinu €. 6. Houstkova a Ryba povéfeni sepsanim aktualni informace pro absolventy zacinajici své
curriculum ,,Détské l1ékarstvi‘

4. Schizka s PLDD a OSPDL (Houstkova, Janda, Gut, Pozler, Ryba bude 1. 6. 2011 v Praze v sidle
OSPDL a SPLDD.

5.  Schuizka piedstaviteli détskych sester — bude novy termin (Janda, Biolek, Houstkova). Houstkova
oslovi Ustav odetfovatelstvi 1. LF. Nemohly by socialné- zdravotni fakulty otevfit studijni obor détska
sestra ? Doslo ke zcela absurdni situaci, kdy vzdélavani détské sestry dnes trva 9 let! Prof. Hrstkova pozve
na piiti vybor CPS piedstavitele détskych sester z Narodniho centra osetfovatelstvi. v Brn&- Vinatské ul.

6. Kongres CPS v Liberci v roce 2012 (Janda, Skvor). Informace o stavu piiprav a o jednani s agenturou
BOS org a CLS JEP. Scientific committee: navrh Zeman, Lebl, Skvor

7. ESPCR v Brné a Europaediatrics ve Vidni — viz podrobnéji Bulletin. Kongres v Brn¢ zajistén, ti€ast
PhD studentil je doporucena a zadouci.

8. Ceny CPS za publikace — dalsi jednani na piistim vyboru, navrh zvysit odmény.

9. Mini— Questionnaire pro prof. Jochen Ehricha — bude splnéno.

10. Stanovisko ortopedu (prof. Tr¢) k ,,noSeni déti v §atku,, — bude doplnéna koneéna verze (Janda, Ryba).

11. Diskuse 0 webové strance CPS a asociatni dohod& s agenturou Garant International. Bude schiizka s Mgr.
Sasikem 18. kvétna (Janda, Bronsky)

12. Zastita (podpora) CPS vétSich odbornych akei — tj. regionalnich nebo republikovych — Je tieba
novelizovat pravidla.

13. Skupina (Janda, Smr¢ka, Houstkova) vypracuje manual pro MZd o pééi o intoxikované alkoholem a
navykovym i latkami. Agresivni pacient je pro détska lizkova oddéleni velkym rizikem pro vSechny.
Problémy ve vSech regionech, agresivni jedinci pod vlivem alkoholu event. drog piedstavuji riziko pro
bézné lazkové oddéleni.

14. Uhrada surfaktantu pracovistim, ktera nejsou perinatologickymi centry miize byt problém. (Gut, Hoza).
Biolek zjisti situaci na vyboru neonatologické spole¢nosti.

15. Vybor CPS podporuje zadost (Dolezalova, Hoza, Janda) ,rozifeni registrace - of label indikaci p¥ipravku
anti TNF- Kineret, podanou na SUKL, vzhledem k tomu, Ze neni jini moZnost 1é&by.

16. Piisti vybor CPS 16.6.2011

Zapsal: Skvor Kontroloval a doplnil: Janda
L J
Rozesilani asopisu Csl.pediatrie v ramci ¢lenského piipévku
Pokud jako &lenové CPS dostavate Bulletin a nikoliv dasopis Cesko-slovenska pediatrie, ohlaste to obratem pfimo
Doc. Pozlerovi nebo pani Kotikové: pozler@Ifhk.cuni.cz nebo kotikova@cls.cz
L J

Webovi stranka Ceské pediatrické spoleénosti

Vybor CPS navazal kontakt s organizaci Guarant a.s., hodlame vyuzit jejich sluzeb v ramci tzv. asociaéni
dohody, ptedevsim pti pomoci tvorby nasi webové stranky www.cpsjep.cz Slibujeme si od této spoluprace zlepseni
grafické i obsahové stranky naseho webu. Prosime nase ¢leny, aby i nadale sledovali uvedenou adresu. Zvlaste ve
filu Novinky a Kongresy jsou navé$ovany informace o akcich, kdy z diivodu pozdniho nahlaSeni uz nema smysl
oznamovat je v Bulletinu CPS. Navésili jsme néktera upravena stanoviska CPS i v hlavnim menu v oddilu
Informace pro verejnost (napt. nové uvedeno stanovisko k povinnému resp. nepovinnému o¢kovani a
kampanim antivakcionistii). Rodi¢im Vasich pacientim je mozno poskytnout informaci, Ze podrobnéjsi zpravy o
zdravotnické problematice a odpovédi na jejich otdzky naleznou pravé ve Stanoviscich CPS.

L J

Setkani delegitii vyboru Ceské pediatrické spole¢nosti se éleny vyboru SPLDD a OSPDL dne 1. ervna 2011
Sesli se zastupci vyboru CPS (Janda, Pozler, Gut, Houdtkova, Ryba) se zastupci SPLDD a OSPDL v jejich sidle ,,U
hranic®. Pfedmétem jednani bylo nekolik hlavnich bodu- sjednoceni pediatrického curricula, podpora absolventi se
zajmem o pediatrii, posileni vyuky v rdmci primarni péce na lékatrskych fakultach, pediatricky servis v ramci
pohotovostnich sluzeb a jeho organizace, perspektiva spoluprace primarni a lizkové péce pti redukci
neakreditovanych luzkovych détskych oddéleni, vymena zprav o chybach vzniklych na Grovni primarni péce resp.
péce lazkové, a dalsi spolecna problematika. Ob¢ strany se dohodly, Ze ptipravi spolecny text shrnujici jednani
skoro 4 hodiny trvajici schiizky. Ob&éma stranami konstatovan pfinos setkani tohoto typu a dohodnuta piedbézné
dalsi schiizka na podzim 201 1. Podrobngjsi spoleéné sestaveny text bude publikovan v Bulletinu CPS, v &asopise
Csl..pediatrie a jisté i ve Vox pediatriae.
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Vitamin D k prevenci rachitidy (Vigantol)
Vybor CPS se snazi, aby byl Vigantol i nadale na lékatsky predpis, ktery by tak zdtrazioval dilleZitost podavant,
domnivame se, Ze volny prodej by nesl sebou rizika!
&

Den boje proti détské obezité

Dne 25.5.2011 byl vyhlasen v Pardubicich, na konferenci ke $kolnimu stravovani Den boje proti détské
obezité. Uvedena aktivita navazuje na vyhlaseny Evropsky den obezity (EOD), jehoz cilem je motivace a podpora
lidi s nadvahou a obezitou ke zméné Zivotniho stylu, zlepSeni jejich zdravi a kvality zivota. V pediatrické praxi je
predev§im nutna prevence. Cilem vyhlaseni Dne boje proti détské obezité je v CR propojeni aktivit, které se
zamétuji predevsim na prevenci rozvoje obezity déti. Edukace praktickym détskym 1ékafem, $kolou, rodinou.
Prakticka realizace na urovni §kolni jidelny, télocviény, potravinatského pramyslu a i podpory statu. V kvétnu
kazdého roku hodlame stupniovat prubézné informacni kampané pomoci masmedii.

L J

Moznost poiddani vyroénich zasedani Pracovnich skupin Ceské pediatrické spole¢nosti
Informujeme o nabidce potadani akci nasich pracovnich skupin za vyhodnych podminek v atraktivnim prostiedi
Lazné€ Vraz u Pisku
Nabizi se kompletni zajisténi kongresii a vyrocnich zaseddni od harmonogramu pfiprav a realizace akce,
technického zabezpeceni, ubytovani, cateringovych sluzeb, organizacniho servisu na misté, az po zajisténi
spolecenského a doprovodného programu. Kapacita konferen¢niho salu je maximalné 112 hostt, celkova kapacita
ubytovani pro kongres nebo zasedani je 112 hosti. Dalsi konferen¢ni mistnost pro 20 uéastnikd je k dispozici.
Usporadani spolecenského nebo taneéniho vecera, kule¢nikova mistnost, tenisové kurty, vnitini bazén, fitness, atd.
Volné terminy se slevou jsou od listopadu do biezna. Kontakt: Lazné Hotel Vraz s.r.o., Stara Vraz 1, 39832 Vraz u

Pisku, tel: +420382737111, e-mail: pus@lazne-vraz.cz, www.lazne-vraz.cz

LJ

Vybrana statistickd data pro pediatry
Vybrali jsme pro Vas nékolik zajimavych ¢isel vyznamnych pro pediatrii a piedkladame Vam definitivni data z roku
2009, jak tomu byva, se zpozdénim. Demograficka situace. Pocet obyvatel Ceské republiky dosahl ke konci roku
2009 celkem 10 506 813 osob. Zvysil se tak v prib&hu roku 2009 o 39,3 tisice osob, z toho zhruba 28 tisic
ptedstavoval piirastek migraci a pouze 11 tisic bylo zplisobeno ptirozenym piirtistkem. Ur¢ité zmény zaznamenala i
vékova struktura populace. Dlouhodobé dochazi k popula¢nimu starnuti, které se v roce 2009 jesté prohloubilo.
Podil déti ve veku 0 — 14 let se mirné€ zvysil na 14,2%. Vzrostl podil seniord 65 letych a starSich na 15,2% v roce
2009. V roce 2009 se zive narodilo celkem 118 348 déti, tedy o 1,2 tisice méné, nez v roce 2008. Po n¢kolika letech
riistu tak zaznamenavame opét pokles. Naproti tomu doglo k vzestupu po&tu mrtvé narozenych o 47 déti. Umrtnost
kojencti se az do roku 2008 trvale snizovala, v roce 2009 jeji hodnota nepatrné vzrostla na 2,9 umrti déti do 1 roku
na tisic zivé narozenych (2,8 v roce 2008). V roce 2009 zemfielo celkem 341 déti mladsich 1 roku, z toho 103 déti ve
veéku 0 — 6 dnd. Nardst kojenecké imrtnosti je zplisoben zejména nartistem pozdni novorozenecké timrtnosti.
Zdravotni stav. Vrozend vada do 1 roku v€ku byla zjisténa u 4 664 déti. Na 10 tisic zivé narozenych ptipadlo 390
narozenych s vrozenou vadou. Nejcastéjsi jsou dlouhodobé srdeéni vrozené vady. Srde¢ni vadou bylo postizeno
1 169 chlapcti a 1279 divek. Downdv syndrom byl zjistén u 22 chlapci a 21 divek. Absolutni pocet vySetieni u
PLDD se v roce 2009 zvysil na 12,233 milionu, dispenzarizovano bylo 522 tisic onemocnéni. Alarmujici je vyvoj
poctu déti a dorostu s obezitou a jejimi nasledky. Od roku 1996 se jejich absolutni pocet vice nez zdvojnasobil.
Sit’ zdravotnickych zafizeni. Dostupnost primarni péce pro déti a dorost je jednotlivych krajich veelku vyrovnana.
Na 1 PLDD ptipadalo 950 registrovanych pacientd (minimum: 839 v kraji HL.m. Praha, maximum vice nez 1 000
v kraji Usteckém a Moravskoslezském. Poget novorozeneckych lazek se zvysil o 5. Poet détskych lazkovych
oddéleni byl ke konci roku 2009 celkem 95. Na téchto lazkach pecuje o déti 750 1ékatd, tj. 15,38 1ékaiti na 100
luzek. Bylo evidovano 4 877 pediatrickych lazek, tj. 4,64 na 10 tisic obyvatel. Na téchto liazkach bylo vykazano
1170 302 osetfovacich dnii pfi primérné oSetfovaci dobé 4.3 dne a ro¢nim vyuziti lizek 240,5.
Sti‘edni délka Zivota pii narozeni ¢inila 74,16 pro muze a 80,61 pro Zeny.
Okresni prehledy. Rozdily v imrtnosti jsou velmi malé a proto vybirame jen ty hrani¢ni udaje. Kojenecka umrtnost
&inila v roce 2009 v CR 2,9 promile a novorozenecka umrtnost 1,6 promile. Z kraji mél nejlepsi vysledky kraj

vvvvv

vvvvv

mélo NU 0,0 promile. V absolutnich &islech zemielo 341 kojencii a 194 novorozencii.
Souhrné lze fici, ze vysledky jsou Vv poslednich létech velmi dobré a bude tézké tento ptiznivy stav udrzet.
Dékujeme vSem lékaiim a sestram i v sousednich oborech, ktefi se na tom podileli. S pouzitim Zdravotnické
rodenky Ceské republiky (UZIS ) zpracoval Vaclav Milagek.
&»
Riizné zpravy
Volni pediatrickd mista
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Lékai JIRP détského oddéleni v Ceskych Bud&jovicich
Pozadavky: odborna a zdravotni zptsobilost, trestni bezithonnost dle zakona ¢. 95/2004 Sb., praxe u pediatrického
ltizka, specializovand zpiisobilost v oboru détského 1ékarstvi vyhodou. Pro pozici 1ékare JIRP zéjem o intenzivni
pediatrickou pé¢i, pro pozici s perspektivou funkéniho mista vedouciho JIRP specializovanou zpusobilost v oboru
détského 1ékatstvi. Nabizime: zajimavou praci na krajském akreditovaném détském oddéleni, odpovidajici platové
podminky, moznost celoZivotniho vzdélavani. Nastup mozny ihned nebo podle dohody. Kontakt: prim. MUDr.
Vladislav Smréka, tel. 387 876 301. Ptihlasky véetné Zivotopisu a dokladti odborné zptisobilosti zasilejte na adresu
Nemocnice Ceské Budgjovice, a.s. -sekretariat Détského oddéleni, B. Némcové 54, 370 01 Ceské Budgjovice
L
Zdravotni klauni na détskych lizkovych oddélenich
Doporucujeme, aby zdravotni klauni byli hosty pediatrického kongresu v Liberci 3.-6. fijna 2012, osloven hlavni
organizator a doyen a organizator zdravotnich klaunt Garry Edwards.
&
Upozornéni na prace v renomovanych ¢asopisech
From : The Journal of Pediatrics:
Enteral Nutrition in the Critically 1l Child: Comparison of Standard and Protein-Enriched Diets, Sequential
Therapy Compared with Standard Triple Therapy for Helicobacter Pylori Eradication in Children: A Double-
Blind, Randomized, Controlled Trial, Decreasing Incidence and Severity of Cerebral Palsy in Prematurely Born
Children, Study Suggests Prolonged Bottle Feeding Increases the Risk of Obesity (May 2011)
New Study Finds Stronger Regulations of In Vitro Fertilization May Save Lives (April 2011). Study Suggests a
Relationship between Migraine Headaches in Children and a Common Heart Defect (March 2011), Decline in
Cerebral Palsy Diagnoses in Infants Born Prematurely Suggests Improvements in Perinatal Care (March 2011),
Study Shows Caffeine Negatively Affects Children: A Majority Consume Caffeine Daily (December 2010), New
Study Calls for Greater Awareness of Food Supply for Children with Diabetes (December 2010).
Poznamka: kdyZ si tuéné tisknuté zaddte do vyhledavace google, dostanete se hned k abstraktim!!
&»
Osobni zpravy: Zivoetni vyrodi nasich ¢lenu v ¢ervnu- 2011
MUDr. Marie Zitkova, nestarnouci opora détské ¢asti Kliniky zobrazovacich metod Fakultni nemocnice v Motole,
se dozila 14. ¢ervna v plné dusevni sile vyznamného zivotniho jubilea. V naSem Bulletinu ji vzpominame proto, Ze
dlouha 1éta poskytuje konziliarni servis nejen na détskych klinikach v Motole, ale velmi ¢asto posuzuje obrazovou
dokumentaci mimoprazskych pacientt. Jeji vysoka profesni troven a velika vstficnost pti pomoci kolegiim-
pediatrim v celé CR je piislovedna. Piejeme zdravi a i dostatek elanu do dalgich let!
&»
Cervnovi_jubilanti:
60 let: MUDr. Jana Bernartova - Praha 4, MUDr. Julie Heroutovd — Cheb, MUDr. Marta Hutafova — Brno, MUDr.
Jarmila Kadl¢ikova — Prachovice, MUDr. Jitka Kominova - Praha 3, MUDr. Ivan Prochazka - Praha 9
MUDr. Ji#i Slama — Duchiiv, doc.MUDr. Marta Snajderova, CSc. - Praha 4, MUDr. Jaromir Vesely - Tabor
65 let:MUDr. Eva Tesafova - Praha 1
80 let: MUDr. Vlasta Cejkova - Karlovy Vary
Srdeéné gratulace jubilantim!!
L
Umrti
Na Velikono¢ni pondéli dne 25. dubna 2011 zemiel po del§i nemoci ve véku nedozitych 84 let prof.
MUDr. Jiti Havlik, DrSc, emeritni dlouholety pfednosta infekéni kliniky na Bulovce, autor mnoha ¢asopiseckych
sdéleni , fady monografii z oboru infek¢énich nemoci, atd. Jmenovany zastaval v minulosti i roli dékana byvalé
Fakulty détského lékatstvi. Vzpominka na prof. Havlika bude uvefejnéna v nasem ¢asopise Cesko- slovenska
pediatrie. Cest jeho pamatce!
Dalsi smutnou zpravou je umrti MUDr. Romana Hodra, CSc., ktery zemfel po dels$i nemoci dne 7. ¢ervna
2011 ve veéku 81 let. Hodr byl znam nasi pediatrické vetejnosti pfedevsim jako neonatolog, ktery se zabyval
intenzivné problematikou novorozeneckych zloutenek. Vyznamné pfispél k modifikaci pavodnich grafi Doc.
MUDr. Karla Polacka, které indikuji dalsi diagnosticky a terapeuticky postup v souvislosti s hladinou bilirubinu.
Hodr také patiil jesté€ ke staré generaci, ktera obdivuhodné zvladala nejen svou subspecializaci, ale skute¢né celou
pediatrii! Cest jeho pamatce!
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