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                                                                 Informace a Bulletin 
                                                             České pediatrické společnosti při ČLSJEP 

                                 číslo 5/2011 

 
Zprávy o připravovaných akcích ČPS a dalších společností, další důležité zprávy 

 
32. pracovní dny dětské nefrologie, 21. -22. října 2011, hotel Marriot, Plzeň  

Viz také minulý Bulletin ČPS 4/2011. Přihlašujte se k účasti i k ubytování, již je funkční stránka http://www.detska-

nefrologie.cz/, kde najdete vše potřebné. Opakujeme: přihlášky k aktivní účasti (přednáška, poster) do konce srpna 

2011, k pasivní účasti do 15. září 2011. Kontakt na místní organizátory: MUDr. Eva Sládková, Dětská klinika FN 

Plzeň- Lochotín, Alej Svobody 80, 304 60 Plzeň, E-mail: sladkova@fnplzen.cz  Program bude k dispozici během 

jednoho měsíce na uvedené webové stránce. Znovu opakujeme- snažte se k účasti získat i Vaše sestry, které se 

ošetřují děti s nefropatiemi, ať již na lůžku nebo v ambulantním provozu.            

             ♣ 

ESPGHAN educational meeting“ rámci Pracovních dnů dětské gastroenterologie a výživy 

3. – 5. listopadu 2011, Praha -Hotel Olympik                       

Pracovní skupina dětské gastroenterologie a výživy České pediatrické společnosti ČLS JEP organizují 20. pracovní 

dny dětské gastroenterologie a výživy (sympozium) zaměřené na enterální výživu  3. – 5. 11. 2011. Účast přislíbili 

uznávaní zahraniční přednášející a „opinion leaders“ v problematice dětské gastroenterologie: profesoři B.Koletzko, 

S. Koletzko, D. Turck.  Hlavní témata konference jsou:  1. ESPGHAN meeting – enterální výživa (organizačně 

zajišťuje MUDr.Peter Szitányi, PhD.), 2. Idiopatické střevní záněty, 3. Varia, 4. Kazuistiky se vztahem k umělé 

výživě.  Místo konání: Hotel Olympik, sál Artemis – U Sluncové 14, Praha 8, registrace již možná na BOS. org s. r. 

o., www.bos-congress.cz                                              ♣ 

Českomoravský den syndromu fragilního X chromosomu, 12. listopadu 2011  
Akce se koná ve Fakultní  ve FN Motol, pořadatelem je Centrum hereditárních ataxií FN Motol, Klinika  

dětské neurologie UK 2. LF a FN Motol, Fragilní X o.s. a Nadační fond SYNESIS. 

Celá akce bude zaměřena na rozšíření informací o životě lidí s mentálním postižením způsobeným právě 

syndromem fragilního X chromosomu. O možné prevenci, symptomech, rodinném systému a jeho zatížení, o životní 

situaci samotných postižených a náročnosti zvládat sociální vztahy. Chceme se zaměřit na širokou veřejnost, 

sociální pracovníky, pracovníky v sociálních službách, poskytovatele sociálních služeb, zdravotnický personál, 

lékaře, odborníky, ale i rodiče a pečující. Jaroslava Beránková (předsedkyně sdružení Fragilní X), Prim. MUDr. 

Markéta Havlovicová (Ústavu biologie a lékařské genetiky UK 2. LF a FN Motol), PhDr. Hynek Jůn, Ph.D. 

(předseda APLA Praha, Střední Čechy, o.s., KBT terapeut )  

PhDr. Dana Krejčířová (FTNsP - ambulance dětské klinické psychologie), Bc. Petr Odstrčil (soukromou 

psychoterapeutická praxe), PhDr. Martina Venglářová (poradenská praxe-psychoterapie, sexuologická 

problematika), MUDr. Alena Zumrová, Ph.D. (Klinika dětské neurologie, Centrum hereditárních ataxií FN Motol, 

Neurogenetické centrum, UK 2. LF a FN Motol, Praha). Veškeré informace o akci jsou na webu www.nf-synesis.cz.  

Nadační fond SYNESIS , Mobil: +420 777 275 729, Mobil: +420 606 087 870, Tel.: + 420 241 773 244  

e-mail: nf-synesis@seznam.cz , www.nf-synesis.cz Veškeré informace o akci jsou na webu www.nf-synesis.cz.  

♣ 

XXVII. neonatologické dny, 23.–25. 11. 2011, Plzeň, kongresové centrum hotelu Parkhotel 
Pořádají Neonatologické oddělení FN a LF UK v Plzni a Česká neonatologická společnost ČLS JEP, akce je určena 

pro lékaře, sestry a porodní asistentky. Odborná témata:• Presymposium• A. Kontroverze v neonatologii: 

1. Nekrotizující enterokolitis, 2. Otevřená tepenná dučej, 3. Zajištění a stabilizace nedonošeného dítěte po porodu 

4. Posthemoragický hydrocefalus, 5. Bronchopulmonální dysplazie, B. Fyziologický novorozenec, C. Varia 

Informace a online přihláška na www.neodny2011.cz 

♣ 

Zprávy z výboru ČPS 

 

Zápis z jednání výboru ČPS 12. 5. 2011 
Přítomni: Janda, Biolek, Gut, Hrstková, Lád, Ryba, Smrčka, Svojsík, Škvor. 

Hosté: Doc. Houšťková (IPVZ katedra pediatrie), Doc. Hoza, Doc. Doležalová (VFN, l. LF ). 

1. Schválen zápis jednání výboru z dubna 2011.  

2. Navrhovaná restrukturalizace pediatrické lůžkové péče – navržené termíny schůzky s ředitelem VZP 

Horákem (Janda, Gut, Pozler, Ryba, Houšťková). Řada lůžkových oddělení pro děti a dorost stále nesplňuje 

http://www.detska-nefrologie.cz/
http://www.detska-nefrologie.cz/
http://www.bos-congress.cz/
http://email.seznam.cz/redir?hashId=1855407069&to=http%3a%2f%2fwww%2enf%2dsynesis%2ecz
http://email.seznam.cz/newMessageScreen?sessionId=&to=mailto:nf%2dsynesis%40seznam%2ecz
http://email.seznam.cz/redir?hashId=1855407069&to=http%3a%2f%2fwww%2enf%2dsynesis%2ecz
http://email.seznam.cz/redir?hashId=1855407069&to=http%3a%2f%2fwww%2enf%2dsynesis%2ecz
http://www.neodny2011.cz/
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požadavky stanovené odbornou společností jako minimální. Cílem je zajistit, aby finanční prostředky, které 

by byly ušetřeny restrukturalizací lůžkové péče zůstaly zachovány pro funkční lůžková zařízení s akreditací 

postgraduálu a neunikaly  z oblasti lůžkové péče o děti. 

3. Doc. Houšťková informovala výbor ČPS o novinkách v IPVZ, jehož ředitelkou se stala Mgr. Vendula 

Pírková. Situace kolem IPVZ není zatím jasná, IPVZ bude i nadále mít na starost postgraduální vzdělávání 

v rámci primární péče, včetně PLDD. Nový způsob  vzdělávání v rámci lékařských fakult- vznikne 

„koordinační rada“, řada věcí se upřesňuje na úrovni LF a univerzit. Informace s dalším upřesněním 

v Bulletinu č. 6. Houšťková  a Ryba pověřeni sepsáním aktuální informace pro absolventy začínající své 

curriculum „Dětské lékařství“  

4. Schůzka s PLDD a OSPDL (Houšťková, Janda, Gut, Pozler, Ryba  bude 1. 6. 2011 v Praze v sídle 

OSPDL a SPLDD. 

5. Schůzka představitelů dětských sester – bude nový termín (Janda, Biolek, Houšťková). Houšťková 

osloví Ústav ošetřovatelství l. LF.  Nemohly by sociálně- zdravotní fakulty otevřít studijní obor dětská 

sestra ? Došlo ke zcela absurdní situaci, kdy vzdělávání dětské sestry dnes trvá 9 let! Prof. Hrstková pozve 

na příští výbor ČPS představitele dětských sester z Národního centra ošetřovatelství. v Brně- Vinařské ul.  

6. Kongres ČPS v Liberci v roce 2012 (Janda, Škvor). Informace o stavu příprav a o jednání s agenturou 

BOS org a ČLS JEP. Scientific committee: návrh Zeman, Lebl, Škvor 

7. ESPCR v Brně a Europaediatrics ve Vídni – viz podrobněji Bulletin.  Kongres v Brně zajištěn, účast 

PhD studentů je doporučena a žádoucí.  

8. Ceny ČPS za publikace – další jednání na příštím výboru, návrh zvýšit odměny. 

9. Mini – Questionnaire pro prof. Jochen Ehricha – bude splněno. 

10. Stanovisko ortopedů (prof. Trč) k „nošení dětí v šátku„ – bude doplněna konečná verze (Janda, Ryba). 

11. Diskuse o webové stránce ČPS a asociační dohodě s agenturou Garant International. Bude schůzka s Mgr. 

Šašíkem 18. května (Janda, Bronský) 

12. Záštita (podpora) ČPS větších  odborných akcí – tj. regionálních nebo republikových –  Je třeba 

novelizovat pravidla. 

13. Skupina (Janda, Smrčka, Houšťková) vypracuje manuál pro MZd o péči o intoxikované alkoholem a 

návykovým i látkami. Agresivní pacient je pro dětská lůžková oddělení velkým rizikem pro všechny. 

Problémy ve všech regionech, agresivní jedinci pod vlivem alkoholu event. drog představují riziko pro 

běžné lůžkové oddělení.  

14. Úhrada surfaktantu pracovištím, která nejsou perinatologickými centry může být problém. (Gut, Hoza). 

Biolek zjistí situaci na výboru neonatologické společnosti.  

15. Výbor ČPS podporuje žádost (Doležalová, Hoza, Janda) „rozšíření registrace - of label indikaci přípravku 

anti TNF-  Kineret, podanou na SÚKL, vzhledem k tomu, že není jiná možnost léčby.  

16. Příští výbor ČPS 16.6.2011 

  Zapsal:  Škvor                                              Kontroloval a doplnil: Janda  

     ♣ 
Rozesílání časopisu Čsl.pediatrie v rámci členského přípěvku 

Pokud jako členové ČPS dostáváte Bulletin a nikoliv časopis Česko-slovenská pediatrie, ohlaste to obratem přímo 

Doc. Pozlerovi nebo paní Kotíkové: pozler@lfhk.cuni.cz  nebo kotikova@cls.cz 

                         ♣ 

Webová stránka České pediatrické společnosti 
 Výbor ČPS navázal kontakt s organizací Guarant a.s., hodláme využít jejich služeb v rámci tzv. asociační 

dohody, především při pomoci tvorby naší webové stránky www.cpsjep.cz  Slibujeme si od této spolupráce zlepšení 

grafické i obsahové stránky našeho webu. Prosíme naše členy, aby i nadále sledovali uvedenou adresu. Zvláště ve 

filu Novinky a Kongresy jsou navěšovány informace o akcích, kdy z důvodu pozdního nahlášení už nemá smysl 

oznamovat je v Bulletinu ČPS. Navěsili jsme některá upravená stanoviska ČPS i v hlavním menu v oddílu 

Informace pro veřejnost (např. nově uvedeno stanovisko k povinnému resp. nepovinnému očkování a 

kampaním antivakcionistů). Rodičům Vašich pacientům je možno poskytnout informaci, že podrobnější zprávy o 

zdravotnické problematice a odpovědi na jejich otázky naleznou právě ve Stanoviscích ČPS.                             

                    ♣ 
Setkání delegátů výboru České pediatrické společnosti se členy výboru SPLDD a OSPDL dne 1. června 2011               

Sešli se zástupci výboru ČPS (Janda, Pozler, Gut, Houšťková, Ryba) se zástupci SPLDD a OSPDL v jejich sídle „U 

hranic“. Předmětem jednání bylo několik hlavních bodů-  sjednocení pediatrického curricula, podpora absolventů se 

zájmem o pediatrii, posílení výuky v rámci primární péče na lékařských fakultách, pediatrický servis v rámci 

pohotovostních služeb a jeho organizace, perspektiva spolupráce primární a lůžkové péče při redukci 

neakreditovaných lůžkových dětských oddělení, výměna zpráv o chybách vzniklých na úrovni primární péče resp. 

péče lůžkové, a další společná problematika. Obě strany se dohodly, že připraví společný text shrnující jednání 

skoro 4 hodiny trvající schůzky. Oběma stranami konstatován přínos setkání tohoto typu a dohodnuta předběžně 

další schůzka na podzim 2011. Podrobnější společně sestavený text bude publikován v Bulletinu ČPS, v časopise 

Čsl..pediatrie a jistě i ve Vox pediatriae. 

mailto:kotikova@cls.cz
http://www.cpsjep.cz/
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♣ 
Vitamin D k prevenci rachitidy (Vigantol) 

Výbor ĆPS se snaží, aby byl Vigantol i nadále na lékařský předpis, který by tak zdůrazňoval důležitost podávání, 

domníváme se, že volný prodej by nesl sebou  rizika!      
                   ♣ 

Den boje proti dětské obezitě 
      Dne 25.5.2011 byl vyhlášen v Pardubicích, na konferenci ke školnímu stravování Den boje proti dětské 

obezitě. Uvedená aktivita navazuje na vyhlášený Evropský den obezity (EOD), jehož cílem je motivace a podpora 

lidí s nadváhou a obezitou ke změně životního stylu, zlepšení jejich zdraví a kvality života. V pediatrické praxi je 

především nutná prevence. Cílem vyhlášení Dne boje proti dětské obezitě je v ČR propojení aktivit, které se 

zaměřují především na prevenci rozvoje obezity dětí. Edukace praktickým dětským lékařem, školou, rodinou. 

Praktická realizace na úrovni školní jídelny,  tělocvičny, potravinářského průmyslu a i podpory státu. V květnu 

každého roku hodláme stupňovat průběžné informační kampaně pomocí masmedií. 

♣ 
Možnost pořádání výročních zasedání Pracovních skupin České pediatrické společnosti 

Informujeme o nabídce pořádání akcí našich pracovních skupin za výhodných podmínek v atraktivním prostředí 

 Lázně Vráž u Písku 
Nabízí se kompletní zajištění kongresů a výročních zasedání od harmonogramu příprav a realizace akce, 

technického zabezpečení, ubytování, cateringových služeb, organizačního servisu na místě, až po zajištění 

společenského a doprovodného programu. Kapacita konferenčního sálu je maximálně 112 hostů, celková kapacita 

ubytování pro kongres nebo zasedání je 112 hostů. Další konferenční místnost pro 20 účastníků je k dispozici. 

Uspořádání společenského nebo tanečního večera, kulečníková místnost, tenisové kurty, vnitřní bazén, fitness, atd. 

Volné termíny se slevou jsou od listopadu do března. Kontakt: Lázně Hotel Vráž s.r.o., Stará Vráž 1, 39832 Vráž u 

Písku, tel: +420382737111, e-mail: pus@lazne-vraz.cz, www.lazne-vraz.cz 

                            ♣ 
Vybraná statistická data pro pediatry  

Vybrali jsme pro Vás několik zajímavých čísel významných pro pediatrii a předkládáme Vám definitivní data z roku 

2009, jak tomu bývá, se zpožděním. Demografická situace. Počet obyvatel České republiky dosáhl ke konci roku 

2009 celkem 10 506 813 osob. Zvýšil se tak v průběhu roku 2009 o 39,3 tisíce osob, z toho zhruba 28 tisíc 

představoval přírůstek migrací a pouze 11 tisíc bylo způsobeno přirozeným přírůstkem. Určité změny zaznamenala i 

věková struktura populace. Dlouhodobě dochází k populačnímu stárnutí, které se v roce 2009 ještě prohloubilo. 

Podíl dětí ve věku 0 – 14 let se mírně zvýšil na 14,2%. Vzrostl podíl seniorů 65 letých a starších na 15,2% v roce 

2009. V roce 2009 se živě narodilo celkem 118 348 dětí, tedy o 1,2 tisíce méně, než v roce 2008. Po několika letech 

růstu tak zaznamenáváme opět pokles. Naproti tomu došlo k vzestupu počtu mrtvě narozených o 47 dětí. Úmrtnost 

kojenců se až do roku 2008 trvale snižovala, v roce 2009 její hodnota nepatrně vzrostla na 2,9 úmrtí dětí do 1 roku 

na tisíc živě narozených (2,8 v roce 2008). V roce 2009 zemřelo celkem 341 dětí mladších 1 roku, z toho 103 dětí ve 

věku 0 – 6 dnů. Nárůst kojenecké úmrtnosti je způsoben zejména nárůstem pozdní novorozenecké úmrtnosti.  

Zdravotní stav. Vrozená  vada do 1 roku věku byla zjištěna u 4 664 dětí. Na 10 tisíc živě narozených připadlo 390 

narozených s vrozenou vadou. Nejčastější jsou dlouhodobě srdeční vrozené vady. Srdeční vadou bylo postiženo 

1 169 chlapců a 1279 dívek. Downův syndrom byl zjištěn u 22 chlapců a 21 dívek. Absolutní počet vyšetření u 

PLDD se v roce 2009 zvýšil na 12,233 milionu, dispenzarizováno bylo 522 tisíc onemocnění. Alarmující je vývoj 

počtu dětí a dorostu s obezitou a jejími následky. Od roku 1996 se jejich absolutní počet více než zdvojnásobil. 

Síť zdravotnických zařízení. Dostupnost primární péče pro děti a dorost je jednotlivých krajích vcelku vyrovnaná. 

Na 1 PLDD připadalo 950 registrovaných pacientů (minimum: 839 v kraji Hl.m. Praha, maximum více než 1 000 

v kraji Ústeckém a Moravskoslezském. Počet novorozeneckých lůžek se zvýšil o 5. Počet  dětských lůžkových 

oddělení byl ke konci roku 2009 celkem 95. Na těchto lůžkách pečuje o děti 750 lékařů, tj. 15,38 lékařů na 100 

lůžek. Bylo evidováno 4 877 pediatrických lůžek, tj. 4,64 na 10 tisíc obyvatel. Na těchto lůžkách bylo vykázáno 

1 170 302 ošetřovacích dnů při průměrné ošetřovací době 4.3 dne a ročním využití lůžek 240,5. 

 Střední délka života při narození činila 74,16 pro muže a 80,61 pro ženy.  

Okresní přehledy. Rozdíly v úmrtnosti jsou velmi malé a proto vybíráme jen ty hraniční údaje. Kojenecká úmrtnost 

činila v roce 2009 v ČR 2,9 promile a novorozenecká úmrtnost 1,6 promile. Z krajů měl nejlepší výsledky kraj 

Královéhradecký – 1,4 promile KÚ a 0,6 promile NÚ, nejvyšší čísla pak kraj Olomoucký 4,8 promile KÚ a 3,2 

promile NÚ. Z okresů nejlepší hodnoty dosáhl okres Chomutov, kde nezemřel v roce 2009 žádný novorozenec ani 

kojenec. Nejvyšší čísla vykázal okres Bruntál – 6,9 promile KÚ i NÚ. Pro zajímavost ještě uvádíme, že 14 okresů  

mělo NÚ 0,0 promile. V absolutních číslech zemřelo 341 kojenců a 194 novorozenců. 

Souhrně lze říci, že výsledky jsou v posledních létech velmi dobré a bude těžké tento příznivý stav udržet. 

Děkujeme všem lékařům a sestrám i v sousedních oborech, kteří se na tom podíleli.  S použitím Zdravotnické 

ročenky České republiky (ÚZIS ) zpracoval Václav Miláček. 

♣ 

Různé zprávy  

Volná pediatrická místa 

mailto:pus@lazne-vraz.cz
http://www.lazne-vraz.cz/
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Lékař JIRP dětského oddělení v Českých Budějovicích 

Požadavky: odborná a zdravotní způsobilost, trestní bezúhonnost dle zákona č. 95/2004 Sb., praxe u pediatrického 

lůžka, specializovaná způsobilost v oboru dětského lékařství výhodou. Pro pozici lékaře JIRP zájem o intenzivní 

pediatrickou péči, pro pozici s perspektivou funkčního místa vedoucího JIRP specializovanou způsobilost v oboru 

dětského lékařství. Nabízíme: zajímavou práci na krajském akreditovaném dětském oddělení, odpovídající platové 

podmínky, možnost celoživotního vzdělávání. Nástup možný ihned nebo podle dohody. Kontakt: prim. MUDr. 

Vladislav Smrčka, tel. 387 876 301. Přihlášky včetně životopisu a dokladů odborné způsobilosti zasílejte na adresu 

Nemocnice České Budějovice, a.s. -sekretariát Dětského oddělení, B. Němcové 54, 370 01  České Budějovice 

♣ 

Zdravotní klauni na dětských lůžkových odděleních 
Doporučujeme, aby zdravotní klauni byli hosty pediatrického kongresu v Liberci 3.-6. října 2012, osloven hlavní 

organizátor a doyen a organizátor zdravotních klaunů Garry Edwards. 

♣ 

Upozornění na práce v renomovaných časopisech 
From : The Journal of Pediatrics: 

Enteral Nutrition in the Critically Ill Child: Comparison of Standard and Protein-Enriched Diets, Sequential 

Therapy Compared with Standard Triple Therapy for Helicobacter Pylori Eradication in Children: A Double-

Blind, Randomized, Controlled Trial, Decreasing Incidence and Severity of Cerebral Palsy in Prematurely Born 

Children, Study Suggests Prolonged Bottle Feeding Increases the Risk of Obesity (May 2011) 

New Study Finds Stronger Regulations of In Vitro Fertilization May Save Lives (April 2011). Study Suggests a 

Relationship between Migraine Headaches in Children and a Common Heart Defect (March 2011), Decline in 

Cerebral Palsy Diagnoses in Infants Born Prematurely Suggests Improvements in Perinatal Care (March 2011), 

Study Shows Caffeine Negatively Affects Children: A Majority Consume Caffeine Daily (December 2010), New 

Study Calls for Greater Awareness of Food Supply for Children with Diabetes (December 2010). 

Poznámka:  když si tučně tisknuté zadáte do vyhledávače google, dostanete se hned k abstraktům!! 
                                                                                       ♣ 

Osobní zprávy: životní výročí našich členů v červnu- 2011 
MUDr. Marie Zítková, nestárnoucí opora dětské části Kliniky zobrazovacích metod Fakultní nemocnice v Motole, 

se dožila 14. června v plné duševní síle významného životního jubilea. V našem Bulletinu jí vzpomínáme proto, že 

dlouhá léta poskytuje konziliární servis nejen na dětských klinikách v Motole, ale velmi často posuzuje obrazovou 

dokumentaci mimopražských pacientů. Její vysoká profesní úroveň a veliká vstřícnost při pomoci kolegům- 

pediatrům v celé ČR je příslovečná. Přejeme zdraví a i dostatek elánu do dalších let! 

                                                                                       ♣ 

Červnoví  jubilanti: 

60 let: MUDr. Jana Bernartová - Praha 4, MUDr. Julie Heroutová – Cheb, MUDr. Marta Hutařová – Brno, MUDr. 

Jarmila Kadlčíková – Prachovice, MUDr. Jitka Komínová - Praha 3, MUDr. Ivan Procházka - Praha 9 

MUDr. Jiří Sláma – Duchův, doc.MUDr. Marta Šnajderová, CSc. - Praha 4, MUDr. Jaromír Veselý - Tábor 

 65 let:MUDr. Eva Tesařová - Praha 1 

 80 let: MUDr. Vlasta Čejková - Karlovy Vary 

Srdečné gratulace jubilantům!! 

♣ 

Úmrtí 

 Na Velikonoční pondělí dne 25. dubna 2011 zemřel po delší nemoci ve věku nedožitých 84 let prof. 

MUDr. Jiří Havlík, DrSc, emeritní dlouholetý přednosta infekční kliniky na Bulovce, autor mnoha časopiseckých 

sdělení , řady monografií z oboru infekčních nemocí, atd. Jmenovaný zastával v minulosti i roli děkana bývalé 

Fakulty dětského lékařství. Vzpomínka na prof. Havlíka bude uveřejněna v našem časopise Česko- slovenská 

pediatrie. Čest jeho památce!                                                                                                                                                     

 Další smutnou zprávou je úmrtí MUDr. Romana Hodra, CSc., který zemřel po delší nemoci dne 7. června 

2011 ve věku 81 let. Hodr byl znám naší pediatrické veřejnosti především jako neonatolog, který se zabýval 

intenzivně problematikou novorozeneckých žloutenek. Významně přispěl k modifikaci původních grafů Doc. 

MUDr. Karla Poláčka, které indikují další diagnostický a terapeutický postup v souvislosti s hladinou bilirubinu. 

Hodr také patřil ještě ke staré generaci, která obdivuhodně zvládala nejen svou subspecializaci, ale skutečně celou 

pediatrii! Čest jeho památce! 
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