Zpra vboru CPS CLS JEP Odborné a vzdélavaci akce Ruzna sdéleni
Mezinarodni akce Inzerce — volna mista

Novy bulletin

CESKE PEDIATRICKE SPOLECNOSTI CLS JEP 10/2019

UVODNI SLOVO

Vazeni &lenové Ceské pediatrické spoleénosti,

po letni prestavce Vam posilame dal$i leto$ni &islo Bulletinu CPS. Kromé zavedenych rubrik s informacemi o odborném
i spoleCenském zivoté spolecnosti se v tomto podzimnim Cisle dozvite o vydani nového Doporu¢eného postupu o podavani
vitaminu D détem a adolescenttim [EN3], ktery vznikl na zakladé kooperace mezi piedstaviteli nasi spole¢nosti a Odborné
spole¢nosti praktickych détskych Iékarl. Podava prakticky navod na problematiku velice ¢asto probiranou nejen na odbor-
nych férech, ale hlavné v ambulancich pfi diskusich s pacienty. Véfime, ze Vam tento text pomUze ve Vasi kazdodenni
praxi.

Koncem zafi probéhl v Olomouci jiz XIV. Pediatricky kongres, zpravu o ném pfinasime nize. Co do poctu ucastnikl Slo
néné po vétsinu odborného programu [ Radi bychom na stranky Bulletinu alespon ¢astecné prenesli néco z pozitivni
atmosféry, ktera tuto akci provazela a sou¢asné Vas pozadali o spolupraci pfi tvorbé programu pfistiho Pediatrického kon-
gresu, ktery se bude konat ve dnech 24.-26. 9. 2020 v Hradci Krélové.

Zdenék Sumnik a Jifi Bronsky

ZPRAVA O XIV. PEDIATRICKEM KONGRESU -
JAKE BYLO OLOMOUCKE SETKANI?

Ve dnech 26.-28. 9. 2019 se v olomouckém hotelu Clarion konal tradi¢ni kongres ¢eskych a moravskych pediatrd.
Zug&astnilo se ho vice nez 700 uéastnik(, tedy podstatné vice nez v minulych letech. Slo o skuteény svatek Seské pediatrie
ilustrujici, Ze nas obor se stale t€Si dobrému zdravi.

Jednim z vrcholl bylo vystoupeni plenarnich fec¢nikd. Vyborni byli vSichni, nicméné rad bych zde vypichl energii i informa-
cemi nabité vystoupeni prednosty Ustavy etiky 3. LF UK Mgr. Marka Vachy, ktery velmi pfesv&d&ivé popsal rizika manipu-
lace s lidskym genomem. Neutuchajici aplaus nasledujici po jeho pfednasce dokazoval, Ze jde o aktualni téma pro celou
pediatrii. Podobné nad3eni vzbudila sobotni pfednaska MUDr. Radkina Honzéaka, nestora eské psychiatrie, ktery svym
projevem a celou osobnosti stale inspiruje a v tom nejlepSi smyslu slova bavi. Ze zahranici pfijel pfednosta détské kliniky
v rakouském Linzi prof. Wolfgang Hogler, hvézda prvni velikosti v osobu détské osteologie, jeho pfednaska o racionalnim
vyuziti vitaminu D toho byla dokladem. Profesor Jesenak z Martina i profesor Litwin z VarSavy, oba vyrazné osobnosti
ve svém oboru, predstavili aktualni sméry v oblasti autoinflamatornich onemocnéni a hypertenze. Novy pohled na ulohu
mikrobiomu v neinfek&nich détskych chorobach poskytla skvéle pfednesena a vlastnimi vysledky vySperkovana prednaska
profesora Ondreje Cinka z Pediatrické kliniky FN v Motole.
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Ze slozeni sympozii byla patrna snaha skloubit klinicka témata s témi vyzkumnymi, coz se snad podafilo (soudé alespon
z reakci Ucastnikul, se kterymi jsem se mél moznost hovorit). Nikdy si nenecham uijit sekci vlastnich sdéleni, zejména miadi
pediatfi letos opét nezklamali, Uroven vétSiny sdéleni by uspéla i na mezinarodnim féru. K jednoznacnym pozitivim letoSni-
ho kongresu patfila Ziva diskuse s prednasejicimi, nékteré z nich (napf. ta o racionalnim ¢asovani propousténi novorozenct
z porodnic) pokracovala dlouhou dobu v kuloarech.

Brdlikovu cenu, nejvys$si vyznamenani CPS, letos obdrzela pani profesorka Hana Hrstkova, dlouholetd prednostka
Détské kliniky FN v Brné a aktualni $éfredaktorka éasopisu Cesko-slovenské pediatrie. TéZko najit lepsiho (a noblesné;si-
ho) kandidata, spravnost vybéru ucastnici ocenili dlouhotrvajicim potleskem. Cenu mladého védce za nejlepsi publikaci
v oboru pediatrie si odnesl MUDr. Vaclav Koucky z Pediatrické kliniky FN v Motole za velmi kvalitni praci v ¢asopi-
se European Respiratory Journal (abstrakt prace je dostupny zde https://erj.ersjournals.com/content/52/2/1800015.long).
Diplom za celozivotni praci v oblasti Iééebné-preventivni péée o déti v CR ziskali MUDr. Maria Frindova, MUDr. Miro-
slava Kralova, CSc., MUDr. Alexandra Liskova, MUDr. Jifina Slézkova a MUDr. Josef Grym.

VéFim, Ze Uspéch letoSniho kongresu bude inspiraci pro roky nasledujici. Na zavér si dovolim pfidat jednoznaény vzkaz
z Olomouce vem &lendm CPS: Pokud chcete sly$et to nejlep$i z pediatrie, pfijedte pFisti zafi do Hradce Kralové.

Zdenék Sumnik

Auditorium hlavniho salu Maly sal


https://erj.ersjournals.com/content/52/2/1800015.long
https://erj.ersjournals.com/content/52/2/1800015.long
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Plenarni pfednaska MUDr. Honzaka

Profesor Hbégler pfi prednasce . Predani Cény prof. Brdlika prof. MUDr. Hané Hrstkové CSc.
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Prednaska Mgr. Vachy Sestersé sekce

N

VYZVA PRO VSECHNY CLENY CPS -
POTREBUJEME VASI POMOC

Pomozte zlepSit uroven pristiho pediatrického kongresu, navrhnéte osobnosti, které chcete slyset a témata, ktera
Vas zajimaji!

Programovy vybor Pediatrického kongresu 2020 vyzyva vSechny €Eleny, aby zasilali navrhy na plenarni fe¢niky, sympozia
(idealné tfi Fecnici), setkani s experty €i dalSi formaty vystoupeni (nabizi se napfiklad ,kontroverze v pediatrii“, kde by dva
feCnici argumentovali rozdilna stanoviska na aktualni nevyfeSené odborné &i organizacni pediatrické otazky; pokud by bylo
téma dobre zvolené, bylo by to pfijemné osvézeni programu).

Své navrhy prosim zasilejte emailem na adresu sekretariatu CPS (pani Blanka Albrechtova, e-mail_balbr@lf1.cuni.cz)
do 5. 11. 2019, nejlépe ve formatu Typ prezentace (plenarni, sympozium, ...), navrzeny fe¢nik a jeho pracovisté, téma
prednasky. Kazdym navrhem se budeme zabyvat!

Dékujeme!
Vybor Ceské pediatrické spoleénosti

ZPRAVY VYBORU CPS CLS JEP

NOVE WEBOVE STRANKY

* Zeski pediatrickd spoletnost a

Vazené Clenky, vazeni ¢lenové naSi spolecnosti, # e
Bulletin - fervenec/2019
je nam potéseni Vam oznamit, Ze v téchto dnech jsme RSsAAS mhamee e
spustili nové webové stranky Ceské pediatrické spoled- NOVS( bulletin &
nosti. Doufame, Ze se Vam novy design bude libit a usnad- Lot rowexE spoLsénosnbis i 7o

ni Vam lepsi orientaci pfi vyhledavani informaci. Radi uvi-
tame jakoukoliv VaSi zpétnou vazbu i podnéty tykajici se

obsahu i grafického zpracovani. rm lsfm S _‘-m

https://www.pediatrics.cz/
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NOVE DOPORUCENI PRO SUPLEMENTACI VITAMINU D V PEDIATRII

Spole¢nym nékolikaletym usilim vybort Ceské pediatrické spoleénosti a Odborné spoleénosti praktickych détskych lékait

bude tento text vydan tiskem paralelné v ¢asopisech Cesko-slovenska pediatrie a Vox pediatriae, s jeho plnym znénim se
nicméné muZete seznamit jiz dnes I3 Doporuceni mimo jiné upravuje indikace vySetfeni metabolitd vitaminu D, definuje
rizikové skupiny a dava jasné pokyny, komu a kolik vitaminu D je tfeba dodat, pokud diagnostikujeme klinicky vyznamny
deficit. Za spoluautory véfime, Ze pfispéje k racionalizaci podavani tohoto dllezitého plsobku v pediatrii.

Zdenék Sumnik a Jifi Bronsky

ZAPISY Z JEDNANIi VYBORU

Zapisy z pfedchoziho jednani se schvaluji po pfipominkovém fizeni vzdy na nasledujici schizi vyboru. Zpravy z minulych
jednani vyboru jsou ke stazeni na https://www.pediatrics.cz/o-spolecnosti/zapis-z-jednani-vyboru-cps/.

ODBORNE A VZDELAVACI 14. CESKO-SLOVENSKY KONGRES
AKCE DETSKE ANESTEZIE, INTENZIVNIi PECE

A URGENTNI MEDICINY
ODBORNE AKCE V CR 8.-9. listopadu 2019, Praha

https://www.sdaim-kongres.cz/uvodni-slovo/

REZIDENTI 2019

1.-2. listopadu 2019, Marianské Lazné
https://ahou.cz/rezident
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08.-09.11.2019 | Vienna House Diplomat Prague

XXIX. KONFERENCE DETSKYCH
HEMATOLOGU A ONKOLOGU CR A SR

1.-3. listopadu 2019, Hradec Kralové
https://hemahk.bpp.cz/cs/
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A LW- + T 1.- 3. listopadu 2019 | Nové Adalbertinum, Hradec Kralové XXV_ L U HAé OVI C KE P E D IAT RIC KE D NY

. ) i 15.-17. listopadu 2019, Lazné Luhacovice,
XIV. BRNENSKE HEMATOLOGICKE DNY Spolecensky dum

6.—7. listopadu 2019, Brno Téma:
https://www.hematology.cz/sjezdy/seznam_akci.php Genetika, vrozené vady v détském véku
Ceska hematologicka spole¢nost CLS JEP, Ceska spo- Kontakt:

leGnost pro trombézu a hemostazu a Fakultni nemocnice prim. MUDr. Jana Rydlova, Lazné Luhacovice
Brno si Vas dovoluji pozvat na 14. roénik Brnénskych he- rydlova@lazneluhacovice.cz

matologickych dnl. Hlavni téma konference je Trombdza

v onkologii, Chronicka lymfaticka leukemie (CLL) a dal$i Odborni garanti:

chronické lymfatické leukemie. prof. MUDr. Hana Hrstkova, CSc.

prof. MUDr. Jaroslav Slany, CSc.



https://www.pediatrics.cz/pro-odborniky/doporucene-postupy-guidelines/
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NOVINKY V DIAGNOSTICE A LECBE
NERVOSVALOVYCH ONEMOCNENI

15. listopadu 2019, Praha
http://www.ftn.cz/odborne-kurzy-702/

Jednodenni kurz Novinky v diagnostice a lé€bé ner-
vosvalovych onemocnéni, ktery se kona 15. listopadu
2019 v Thomayerové nemocnic je uréeny pro détské neu-
rology, zaujmout mize i pediatry.

Kurz je bez poplatku se zajiSténym obcCerstvenim.

XX. HRADECKE PEDIATRICKE DNY

22.-23. listopadu 2019, Hradec Kralové
https://pediatriehk.bpp.cz/cs/

Vazena pani doktorko, vaZeny pane doktore,

dovolujeme si Vas pozvat na jubilejni XX. Hradecké pedi-
atrické dny, které se budou konat ve dnech 22.-23. listo-
padu 2019 v Kongresovém centru ALDIS, Hradec Kralové.

K hlavnim tématim leto$ni konference bude patfit détska
pneumologie, détska onkologie, akutni stavy v pediatrii,
jeden z programovych blok(i se bude vénovat bolesti...
pfipravuje se i panelova diskuze na téma lymfadenopatie
u déti a chybét nebudou také kazuistiky z klinické praxe.
Kromé lékafskych pfednasek bude do programu zafazen
jiz tradi¢né i blok pro sestry a svou cestu si na konferenci
najdou i ucitelé 8kol pfi nemocnicich, ktefi své setkani bu-
dou mit v sobotu 23. listopadu.

Informace o akci a moznost on-line pfihlaseni naleznete
na www.pediatriehk.cz

Dulezita data

pfihlaSka k pasivni ucasti:

platba do 20. fijna 2019 — zvyhodnéna cena
platba do 15. listopadu 2019 — navy$ena cena
platba od 16. listopadu a na misté — nejvy$si cena

Abstrakta ve wordovém dokumentu — zaslat do 15.
fijna 2019 na produkce@bpp.cz

22, - 23. listopadu 2019

www.pediatriehk.cz

3. MULTIOBOROVE SETKANIi DETSKE
POLYTRAUMA

27. listopadu 2019, Moravska Ostrava
Program ke stazeni

DNE 27, LISTOPADU 2019 VAS CO NEJSRDECNEJ ZVEME NA
3. ROCNIK MULTIOROROVEHS SETHKARMI

DETSKE POLYTRAUMA

HOTEL IMPERIAL
TYRSOVA 1250/6
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IV. ROCNIiK PEDIATRICKE KONFERENCE
,POHYBEM K ZIVOTU*

6.—7. unora 2020, Blansko
http://www.detskelecebny.cz/hlavni.php?stranka=konferen-
ce-2020

Jednotlivé bloky jsou: Détska mozkova obrna, Speleote-
rapie pro kazdého a Obezita déti a dospivajicich v pra-
xi. Konference je uréena jak lékafim, tak zdrav. sestram,
nutricnim terapeutkam, fyzioterapeutim a ostatnim zdra-
votniklm.

Poradajici: Jihomoravské détske IéCebny, p.o.
Konference je ohodnocena kredity pro |ékafe, nelékarsti

zdravot. pracovnici obdrzi certifikat. Aktivni pfihlaSky pfiji-
mame do 10. 12. 2019 na bednarikova@detskelecebny.cz.

SYMPOZIUM DETSKYCH IBD

16.-18. dubna, 2020, Kurdéjov

Videna pani doktorko, vadeny pane doktore,

dovodueme s Vas sroedné pozvat na

SYMPOZIUM &
DETSKYCH IBD 2020 €%

prof. Dan Turner Jensslem, lzrael)

~
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MEZINARODNI AKCE

11™ EXCELLENCE IN PEDIATRICS
CONFERENCE

5.-7. prosince 2019, Kodan, Dansko
https://eip-pediatrics-conference.ineip.org/

SALZBURSKE LEKARSKE SEMINARE
OMI SEMINARS 2020

Dobry den,

dovoluji si Vas oslovit jménem Vyboru dobré vile — Nada-
ce Olgy Havlové s informaci o moznosti hlasit se na pres-
tizni mezinarodni Salzburské Iékaiské seminare pro rok
2020.

Projekt Salzburské lékarské seminafe nabizejici 1ékarfiim
unikatni formu postgradualniho vzdélavani funguje pod
z4Stitou nadace The American Austrian Foundation a je
pfevazné financovan rakouskou viadou a Open Society
Fund. Seminafu se Ucastni lékafi z vice jak 100 zemi stfed-
ni a vychodni Evropy, stfedni Asie, Afriky a jizni Ameriky.

Vybor dobré vile je od roku 2000 koordinatorem tohoto
projektu pro CR a kazdoro&né vysila do Salzburku zhruba
70 lékarl z celého spektra medicinskych obortl. Na semi-

RUZNA SDELENI
PRIRUCKY
PRO PRAXI

PFirucky Screening sluchu
novorozencli a Screening
sluchu déti ve véku 5 let
jsou k dispozici v elektronic-

ké podobé [E]s).

narich pfednasi Spickovi odbornici z americkych a rakous-
kych univerzit.

Uzavérka prihlasek na prvni kolo seminart je 15. fijna
2019. Ugast na seminafich je zdarma, |ékati si hradi pou-
ze cestovni naklady.

Kompletni seznam seminara pro rok 2020 naleznete [N
Pfihlasovani probiha online na:
https://portal.openmedicalinstitute.org

Vice informaci o projektu, podminkach ucasti naleznete
DI nebo na webovych strankach:
http://www.vdv.cz/projekty/salzburg-seminars/

S pifanim hezkého dne

Tereza Lindova
Administratorka projektu / Project Administrator
Vybor dobré ville — Nadace Olgy Havlové

DOSKOLOVACI AKCE

Na webovém portélu Institutu postgraduélniho vzdélava-
ni ve zdravotnictvi je rubrika v&novana vzdélavani v dét-
ském lékarstvi.

Seznam vSech aktualni vzdélavacich akci naleznete

Prirucka pro praxi:

SCREENING

SLUCHU

NOVOROZENGU

Prof. MUDr. Viktor Chrobok, CSc., Ph.D." | MUDF. Jakub Dr3ata, Ph.D." | RNDr. Michal Janouch, Ph.D.'
Prof. MUDr. Pavel Kominek, Ph.D., MBA? | Doc. MUDr. Zdenék Kokstein, CSc.’ | MUDr. Jan Maly, Ph.D.* Prof. MUDr. Viktor Chrobok, CSc., Ph.D.' | MUDr. Jakub Drsata, Ph.D.' | RNDr. Michal Janouch, Ph.D.! }
. Pavel Komir imir Lejs , MBA*

Doc. MUDr. Jifi Dort, Ph.D." | MUDr. Alena Sebkova® | MUDY. llona Hiilleova’ | Prof. MUD. Jifi Zeman, DrSc.” | Prof. MUDF.

Mgr. Vit Blanaf, Ph.D.* | MUDr. Zdenék Zima®

| MUD. Jitka Vydrova® | Doc. MUDF. Moj
va® | Prof.

MUDr. Alena Sebk MUD. Jifi Zeman, DrSc.” | MUDT.



https://eip-pediatrics-conference.ineip.org/
https://www.aaf-online.org/index.php/dates-topics-2020.html
https://drive.google.com/file/d/1I5q17rsTru_jx4kvb73-8ZQLBZVn4d-J/view
https://www.ipvz.cz/o-ipvz/kontakty/pedagogicka-pracoviste/detske-lekarstvi/vzdelavaci-akce
http://www.otorinolaryngologie.cz/prirucky-pro-praxi
http://www.otorinolaryngologie.cz/prirucky-pro-praxi
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SPINALNi SVALOVA ATROFIE — CASNY ZACHYT PACIENTU (SCREENING SMA)

Informace pro éleny CPS

Priblizné dva roky je u nas dostupna
specificka terapie spinalni muskularni
atrofie, aktualné je u nas léceno 78 pa-
cienti. Uginnost 1é&by je vyrazné lepsi,
je-li zahdjena v€as, proto v fadé zemi

SMA

« dité zivislé na ventilitoru,
na voziku, nebo samostatné

chodici? DNES JE To Hﬂ_.ﬂéj-. S
s e

funguje novorozenecky screening, ktery ®e ;
- . X Kakdorotni se v CR narodi okolo 10 déti s diagnézou SMA - spindini svalovi
se chysta v budoucnu i v CR. atrafie. Ty s nejteddi formou obvykle umiraly do dvou let viku na dechové
- selhinl, déti s mirm&ji formou byly imobilni na voziku a s nejmiméji formou
e kmm Mhmmkm oneuront
v . . civaiv _r L za) mat f
Pro usnadnéni diagnostiky @ zajiStENi e °  bresumi geneticks létba vjsit produke tto bilkoviny a tim pomait &
s v v, . v P ° zastavit Obytek midnich matoneurond. LéZba je velmi GZinnd, ale musi pijit
co nejcasnéjSi terapie détem, které to o s - uhyoulé motoneurory nahvait nelze
" PP v Net se podafi i v CR zavést novorozenecky screeni nou nadéji déti se
potebuji, je uréena akce SMA — Cas-  ® o swAveasni kinické : A
, , . o v , ., Proto nabizeji 4 détskd nervosvalovi centra (2x Praha, Brno, Ostrava)
ny zachyt pacientl uréena pro primarni  ® e  ambulantni vySetieni hypotonickjch déti (hlavné kojencii a batolat)
Cosnn o s o = - . 5 terminem ideding do tydne
péci i détskym oddélenim. ®  Jedni se o screeningové vysetieni cilené primame na zdchyt SMA
., Pledpokladame vysoké procento negativnich vysledks, ale snad se podafi

10/2019

| Zasndidi zhchyt déti s touto disgnbzou. VEasnast l6éby milte zdsadnd zmbnit
progndzu,

Déi, které maji hypotonii, opoldEni motorického vyvoje, ale pékny rrakovy
o socidlni kontake prosim ohjedndvejte telefonicky & mailem s uvedenim tele-
fonického kontaktu na rodiée. Staéi kritki epikriza, neni nutny odbér krve ani

pfedchari neurslogické vyietfeni.

Ostrava: jan.s

INZERCE - VOLNA MISTA

MEDICLINIC OLIVOVA DETSKA LECEBNA, O. P. S.

Vazené kolegyné, Vazeni kolegoveé, PRIJME LEKARE/KU PEDIATRA
Détska odborna lé&ebna v Ric¢anech u Prahy poskytuje
komplexni lé¢ebné-rehabilitaéni a naslednou lazkovou
péci malym pacientiim. Pokud je Vasim pracovnim snem
ménit détskeé Zivoty k lepSimu, pojdte se pfipojit k naSemu
pratelskému tymu.

spolec¢nost MediClinic pfijme do svych zavedenych ordi-
naci praktické Iékafe pro déti a dorost. Nabizi plné i ¢as-
te€né uvazky za nadstandardnich podminek v téchto lo-
kalitach: Praha 9 , Praha — Davle, HustopeCe, Lodénice
u Prahy, Most, Nachod, Rudolfov u Ceskych Budgjovic,

Teplice. . . - ..
Kromé skvélého platu se muizete tésit na: partu cca 80

odvazlivel, ktefi tahnou za jeden provaz, zajimavou pra-
ci, ktera je radosti i vyzvou zarover, 5 tydnu dovolené,
3 dny sick days, pfispévek na sport a relaxaci, pfispévek
na obédy od nasich skvélych kuchafl, moznost umisténi
ditéte do Skolky v arealu IéCebny i na krasné prostredi,
kde na Vas dychne historie.

Vice informaci naleznete [

NABIDKA ORDINACE PRAKTICKEMU
LEKARI PRO DETI A DOROST
CHVALETICE

Oslovili jsme Vas? Tak nevahejte, ozvéte se Olze Trnkové,
tel. 602 627 741, email: personal@olivovna.cz a pfijedte
k nam na dobrou kavu.

Mésto Chvaletice hleda praktického |ékafe pro déti a do-
rost. Nabizime ordinaci, na jejimz vybaveni se bude mésto
podilet, ndjemni byt a garaz.

Vice informaci ziskate na tel. Cislech 603 596 022,
732 183 590 nebo na e mailu: dymesova@chvaletice.cz,
markova@chvaletice.cz, popf. osobné na M&U Chvaletice.

WWW.PEDIATRICS.CZ | CPS@PEDIATRICS.CZ

Starsi Cisla bulletinu najdete na www.pediatrics.cz



https://www.mediclinic.cz/volne-pozice
mailto:dymesova@chvaletice.cz
mailto:markova@chvaletice.cz
mailto:personal@olivovna.cz
https://www.pediatrics.cz/
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