Volby 2020 Odborné a vzdélavaci akce Mezinarodni akce
Zpra vboru CPS CLS JEP Odborné akce v CR Inzerce — volna mista
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UVODNI SLOVO
Damy a panové, vazeni pratelé pediatfi z primarni péce i z nemocnic,

koronavirova opatifeni zménila nase profesni zivoty vice, nez jsme si zpocatku dokazali predstavit. Také uz se Vam prejidaji webinare
a dalSi virtualni platformy?

Mozna jste spolu se mnou zjistili, Ze bézny pracovni rozvrh Iékafe neumozni travit hodiny u pocitace a sledovat online pfednasky.
Podstatou |ékafského seminafe, symposia &i kongresu je pferuSeni kazdodenni rutiny, pfiprava prezentace, cestovani za ramec
vS§ednich dnu, plné soustfedéni na odborny program a zejména osobni kontakt a inspirativni debaty s kolegy odjinud, s riznou osobni
zkusSenosti.

To od bfezna 2020 fakticky skoncilo, i kdyZ to v pravém slova smyslu nikdo nezakazal. Nékdy mam pocit, Ze nam vysycha zdroj inspi-
race a nového poznani.

Jsem proto velmi rad, ze Vas mohu pozvat na skute¢ny ,,XV. pediatricky kongres s mezinarodni uc¢asti“ do Hradce Kralové
ve dnech 24.-26. 9. 2020, jménem prezidentky kongresu doc. Sylvy Skalové i jménem svym. Program kongresu byl navic obohacen
o plenarni pfednasku profesora Romana Prymuly ,Jak COVID-19 méni svét* a o specialni covidové symposium, ve kterém zazni
z nejpovolanégjSich ust novinky o vyvoji antivirotik, o prvnim ¢eském podani remdesiviru i o dopadu pandemie na pediatrickou péci
u nas i v zahranici.

V tydnech nasledujicich po kongresu prob&hnou volby do vyboru Ceské pediatrické spoleénosti. Vice o nich si preétéme v tom-
to bulletinu. Vyuzijme moznosti zvolit si své predstavitele, ktefi uréi smér Ceské pediatrii v pfiStich letech, ktefi dokazi stabilizovat
postgradualni vzdélavani, vydobyt pro pediatrii vyznamné misto v ocich odborné i laické vefejnosti, statnich ufadl i zdravotnich po-
jitoven, a v neposledni fadé spojit zajmy a smé&rovani nemocniéni pediatrie a pediatrické primarni pése. Ceska pediatrie si udrzuje
vysokou odbornou uroven, potfebuje ale vizi, podporu a péci v zajmu pediatri a pfedevsim v zajmu détskych pacientt. | o tom budou
nastavajici volby.

Na setkani s Vami v Hradci Kralové se tési, a dobrou volbu Vam preje

Jan Lebl


https://pediatrie2020.bpp.cz/cs/
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VOLBY 2020 DO VYBORU SPOLECNOSTI

Vazené ¢lenové Ceské pediatrické spoleénosti CLS JEP,
stavajici vybor CPS CLS JEP svym usnesenim z 11. 6. 2020 vyhlasil volby do vyboru a revizni komise na volebni obdobi 2020-2023.

Vybor zvolil tyto ¢leny volebni komise:
doc. MUDr. Jozef Hoza, CSc (pfedseda)
MUDr. Eva Firstova

Blanka Albrechtova

Volby probéhnou na podzim letoSniho roku, a to kombinovanou formou (elektronicky — pro Eleny, ktefi maji platnou e-mailovou adresu
v ¢lenské evidenci CLS JEP a korespondenéné — pro &leny jen s adresou bydli§té ) ve spolupraci s CLS JEP.

Pokud doslo ke zméné Vasi mailové adresy, bydlisté ¢i jinych kontaktnich udajl, aktualizujte si prosim sva data prostrednictvim formulare
,Zména Udajl do centralni evidence CLS JEP z.s.“, ktery je ke stazeni Eﬂa FormulaF zaslete na sekretariat CLS JEP na emailovou adre-
su: cle@cls.cz nebo korespondenéni adresu Ceska lékarska spoleénost Jana Evangelisty Purkyné, z.s., Sokolska 490/31, 120 00, Praha 2.

Volby budou jednokolové, jak pro vybor, tak i pro revizni komisi. Vlastni kandidaty budete mit moznost vybirat z kandidatni listiny, kterou
bude aktualni seznam &lent Ceské pediatrické spole¢nosti CLS JEP.

Pfresny termin a podrobnosti k volbé bude uveden v pozvance k volbam, kterou obdrzite e-mailem nebo dopisem postou.

Vybor CPS

ZPRAVY VYBORU CPS CLS JEP

STANOVISKO PRACOVNIi SKUPINY PRO DETSKOU GASTROENTEROLOGII, HEPATOLOGII
A VYZIVU (PSDG) CPS KE KONZUMACI ENERGETICKYCH NAPOJU DETMI.

Vybor CPS schvalil v kvétnu 2020 stanovisko Pracovni skupiny pro détskou gastroenterologii, hepatologii a vyZivu ke konzumaci ener-
getickych napoji détmi. Celé znéni dokumentu si mizete predist

DOPORUCENI PRO DIAGNOSTIKU A LECBU UVEITIDY ASOCIOVANE S JUVENILNI
IDIOPATICKOU ARTRITIDOU

Ceska pediatricka spoleénost pfijala nové ,Doporuéeni pro dia-
gnostiku a Ié€bu uveitidy asociované s juvenilni idiopatickou
artritidou (Cesko-slovenska adaptace evropskych doporugeni
SHARE)* mezi postupy schvalené CPS. Text z aktualniho &is-
la asopisu Cesko-slovenska Pediatrie je k dispozici na webu
o1} ZDE |

Doporuceni pro diagnostiku
alécbu uveitidy asociované

s juvenilni idiopatickou artritidou:
Cesko-slovenska adaptace
evropskych doporuc¢eni SHARE

ZAPISY Z JEDNANi VYBORU

Zapisy z predchoziho jednani se schvaluji po pfipominkovém fizeni vzdy na nasledujici schizi vyboru. Zpravy z minulych jednani vyboru
jsou ke stazeni na: https://www.pediatrics.cz/o-spolecnosti/zapis-z-jednani-vyboru-cps/



https://www.pediatrics.cz/content/uploads/2020/04/zmena_udaju_do_ce-14.doc
mailto:cle@cls.cz
https://www.pediatrics.cz/content/uploads/2020/05/stanovisko_psdg_cps_k_energetickym_napojum.pdf
https://www.pediatrics.cz/content/uploads/2020/09/bulletin.pdf
https://www.pediatrics.cz/o-spolecnosti/zapisy-z-jednani-vyboru/
https://www.pediatrics.cz/content/uploads/2020/09/bulletin.pdf



https://pediatrie2020.bpp.cz/cs/
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ODBORNE A VZDELAVACIi AKCE

Nize uvedené terminy odbornych akci jsou aktualni
a byly ovéreny s organizatory. Vzhledem k soucasné

situaci je vS8ak mozné, ze dojde k nékterym zménam.
O aktualnich terminech se prosim informujte
na webovych strankach prislusnych akci.

ODBORNE AKCE V CR

XV. PEDIATRICKY KONGRES
S MEZINARODNI UCASTI

24.-26. zafi 2020, Hradec Kralové
https://pediatrie2020.bpp.cz/cs/

Pediatricky kongres, jako nejvétsi vzdélavaci odborna akce v pe-
diatrii, je pfileZitosti k navratu odborného Zivota tak, jak jej zna-
me. Bude moznost sdilet odborné a praktické zkuSenosti nejen
z celé pediatrie, ale i ty nové nabyté béhem pandemie. Pfednasky
na téma COVID-19 dopini stavajici program kongresu a tésit se
mUzZete i na prilezitost k diskuzi s odborniky v této problematice.

Casovy harmonogram kongresu m

VZDELAVACI KURZY CLK

Ceska lékarska komora porada do konce roku 2020 jest& ce-
lou fadu zajimavych vzdélavacich kurzl. Dovolte nam upozornit
na vybrané pfipravované akreditované kurzy a workshopy z ob-
lasti pediatrie:

Resustitace novorozence s praktickym nacvikem
dovednosti, 19. 11. 2020 a 3. 12. 2020, Praha
prof. MUDr. Zbynék Stranak, CSc., MBA

Kurz je zaméren pfedevsim na zvladnuti a dostate¢né procviceni
praktickych dovednosti pfi resuscitaci novorozence. Kurz bude
veden formou workshopu. Soucasti kurzu je jednak zavérecny
test, pfi jehoz UspéSném absolvovani ziska posluchac certifikat
o tom, Ze ovlada zakladni dovednosti tykajici se zajisténi novo-
rozence na porodnim sale a zaroveri moznost navstévy na odd.
RES a JIP v perinatologickém centru s diskuzi o zajimavych pfi-
padech. Kurz bude veden formou workshopu.

Donoseny novorozenec, 28. 11. 2020, Praha
Odborny garant: MUDr. Petra Safakova
Prednasejici: MUDr. Marcela Kfizova a Bc. Jana Kollarova

Seminaf bude zaméfen na aktualni problematiku v oblasti péce
o dono$eného novorozence (zmény v pfistupu k feSeni hyperbi-
lirubinemii, novinky v kojeni, komfort novorozence, péce o hra-
ni¢né zralého novorozence apod.).

Détska gastroenterologie, 5. 12. 2020, Praha
Prednasejici: MUDr. Kristyna Zarubova, MUDr. lvana Copova

Seminar je zaméren na témata:

« Zloutenka jako pfiznak.

* Neprospivani — jedna z nejzamotanéjsich diagnéz.
* Neni nic jednodussiho nez zacpa. Opravdu?

* Kdyz boli bfisko.

XXVI. LUHACOVICKE PEDIATRICKE DNY

16.-18. fFijna 2020, Luhacovice
https://www.lazneluhacovice.cz/25339-luhacovicke-pediatricke-dny

Velice nas tési, Ze Vas mlzeme znovu pfivitat i v této nelehké
dobé na tradi€nich pediatrickych dnech a jizZ XXVI. ro€niku, je-
jich konani, letos na aktualni téma: Vybrané infekce a COVID-19
u déti.

Kromé& odborného programu a detaill akcekteré najdete
na na webu si nenechte ujit ani nadherné misto a prostfedi Lazni
Luhadovice, kde Vas uvitame ve SpoleCenském domé a urcité
stoji za zminku i spoloCensky vecer, ktery se uskute¢ni 17. 11.
2020 ve 20 hod.

Termin pro podani prihlasky: do 6. 10. 2020

Kontakt: prim. MUDr. Jana Rydlova, Lazné Luhacovice,
rydlova@lazneluhacovice.cz

Odborni garanti: prof. MUDr. Hana Hrstkova, CSc.,
prof. MUDr. Jaroslav Slany, CSc.

19. KONFERENCE DETSKE PNEUMOLOGIE
2020

17. fijna 2020, Praha
https://pneumologie.amca.cz/

Srde¢né Vas zveme na jiz 19.-tou konferenci détské pneumo-
logie, ktera byla z plvodniho terminu v dubnu 2020, pfeloZzena
na 17. 10. 2020 a uskutec¢ni se v Hotelu DAP v Praze.

Muzete se téSit na témata jako Détska tuberkul6za a soucas-
né epidemiologické trendy, kazuistiky, Syndrom vrozené vnima-
vosti k mykobakteriim, Mykobakteriézy z hlediska ORL lékare,
nebo Souc¢asna situace détské tuberkuldzy na Slovensku, kterou
predstavi zahrani¢ni host ze Slovenska.

Kompletni program naleznete m

Zména programu je vzhledem pandemickeé situaci vyhrazena.


https://pediatrie2020.bpp.cz/cs/
https://pediatrie2020.bpp.cz/cs/predbezny-harmonogram-4
https://pediatrie2020.bpp.cz/cs/
https://www.lkcr.cz/kurzy-clk-255.html?item.id=100847&do%5Bload%5D=1
https://www.lkcr.cz/kurzy-clk-255.html?item.id=100847&do%5Bload%5D=1
https://www.lkcr.cz/kurzy-clk-255.html?item.id=100847&do%5Bload%5D=1
https://www.lkcr.cz/kurzy-clk-255.html?item.id=100797&do%5Bload%5D=1
https://www.lkcr.cz/kurzy-clk-255.html?item.id=100801&do%5Bload%5D=1
https://www.lazneluhacovice.cz/25339-luhacovicke-pediatricke-dny
https://www.lazneluhacovice.cz/25339-luhacovicke-pediatricke-dny
mailto:rydlova@lazneluhacovice.cz
mailto:rydlova@lazneluhacovice.cz
https://pneumologie.amca.cz/
https://pneumologie.amca.cz/AngiologyKlon-Pneumologie/media/system/2020/DP_Preliminary_Program_2020.pdf
https://pneumologie.amca.cz/
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52. KONFERENCE GYNEKOLOGIE DETI
A DOSPIVAJICICH

22.-24. fijna 2020, Lazné Bélohrad
www.detskagynekologie.amca.cz

Téma: Chyby a omyly v diagnostické a |éCebné péci

Dovolujeme si Vas pozvat na 52. konferenci gynekolgie déti
a dospivajicich, organizovany ve spolupraci s CLS JEP a part-
nerskou slovenskou organizaci — Sekci gynekologie déti a do-
spivajicich SGPS a zaroven Vas upozornit, Ze prvni kolo v€asné
registrace je otevieno jiz jenom do konce srpna.

Detaily registrace nalezente m

Nenechte si ujit ani workshop s tématem ,Forenzni aspekty
v denni praxi“ v koordinaci s MUDr. Hanou Kosovou, Ph.D

Konference nejsou jen mistem k prezentaci odbornych sdéleni,
ale jsou urceny i k setkani s prateli, k relaxaci, odreagovani a po-
baveni se, tfeba pfi spoleCenském programu, ktery bude pro Vas
jiz tradi¢né pfipraven. Zvolena lokalita skyta vSechny pfedpokla-
dy pro splnéni jmenovanych atributd.

POINT-OF-CARE ULTRASONOGRAFIE
V PEDIATRII - WORKSHOP URCENY
ZEJMENA PRO PEDIATRY

23. listopadu 2020, Usti nad Labem
www.kzcr.eu/konference/POCUS23112020

Program ke stazeni [EA3]3}

7 <umia AesTEZIOLOGIE, PERIOPERACN! A INTENZIVNI MEDICINY
FAKULTY ZDRAVOTNICKYCH STUDIi UNIVERZITY ). E. PURKYNE V OSTi NAD LABEM
DY A KRAISKE ZDRAVOTN, a. 5. - MASARYKOVY NEMOCNICEV USTI NAD LABEM, o .

pozvarka

Centrum Point-of-

U

aKrajské z i, as. — Masarykovy nemocnice v Usti nad Labem, 0.2,

POINT-OF-CARE ULTRASONOGRAFIEV PEDIATRII

workshop uréeny zejména pro pediatry

pondéli 23. listopadu 2020 od 9:00 do 15:00 h

Vzdélavaci institut Krajské zdravotni, a.s.

sy ok, o AKUTNECZ®

hivd Krajska zdravotni, a.s
Masarykova nemocnice @B
sti Labem, 0.z

. W

Ké sdravor, 5. Socilnipéce 3316/124,401 13 Usti ad Laberm

Piihlasky: helena.luzumova@kzcr.eu. Kapacita je omezend poétem 20 iéastniki.

Vice informaci: www.kzcr. POCUS23112020
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MEZINARODNI AKCE

Vzhledem k epidemiologické situace se zejména
mezinarodni akce presouvaji na jiné terminy, nebo

do virtualniho prostredi. Nabizime Vam prehled
aktualizace akci.

EBP EXAM — EUROPEAN BOARD OF

PAEDIATRICS EXAMINATION

16. fijna 2020, Barcelona
https://www.eapaediatrics.eu/ebp-exams/#about_exam

Dovolujeme si Vam pfipomenout mezinarodni zkousku EBP
Exam, ktera se uskutecni 16. Fijna 2020 v Barceloné.

Zkouska je ur€ena pro ucastniky, ktefi absolvovali zakladni vy-
cvik minimalné 2-3 roky, ale ktefi nemusi nutné projit speciali-
zacni vycvik. Tato zkouska bude vSak také slouzit jako hodnoceni
znalosti pro stazisty na konci jejich Skoleni nebo jako hodnoceni
trvalych znalosti pro zavedené pediatry. ZkouSebny model byl
vyvinut ve spolupraci s CESMA a UEMS. Oba zkousku schvalili.

Prihlasovani na tuto zkousku je mozné nejpozdéji do 1. zari
2020.

THE 8™ CONGRESS OF EUROPEAN
ACADEMY OF PAEDIATRICS SOCIETIES -
VIRTUAL

16.-19. fijna 2020, Barcelona, Spanélsko

Upozorniujeme, Ze kvili nejisté situaci kolem COVID-19 se akce
presouva do virtualniho prostfedi. O to vice nabizi bohaty od-
borny program a celou $kalu kvalitnich renomovanych fecniku
z oboru, které si nenechte ujit.

Vice o akci naleznete na webu: https://eaps2020.kenes.com/

Detaily registrace m

See you in 2020


http://www.detskagynekologie.amca.cz
https://detskagynekologie.amca.cz/ucastnici/registrace
https://belohrad.cz/volny-cas
https://detskagynekologie.amca.cz/
http://www.kzcr.eu/konference/POCUS23112020
http://www.kzcr.eu/konference/Data/program-pocus-23_11_2020-1.pdf
http://www.kzcr.eu/konference/POCUS23112020
https://www.eapaediatrics.eu/ebp-exams/#about_exam
https://eaps2020.kenes.com/
https://eaps2020.kenes.com/registration/
https://eaps2020.kenes.com/
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38™ ANNUAL MEETING OF THE EUROPEAN
SOCIETY FOR PAEDIATRIC INFECTIOUS
DISEASES

26.-29. rijen 2020, Rotterdam, Nizozemi

ESPID 2020, ktery byl z pavodniho terminu 25.-30. kvétna 2020
pfesunul na fijen 2020 se pfesouva nové do virtualniho prostfedi.

Vice informaci o virtualnim modelu naleznete na webu:
https://espidmeeting.org/espid-going-virtual/

PFfesun urcité neubere rozsahu programu a registrovat se mu-
Zete

38™ ANNUAL MEETING OF THE

EUR®PEAN SOCIETY FOR
PAEDIATRIC INFECTI®US
PISEASES

Organised jointly by ESPID and the ESPID Foundation

EUROPEAN ACADEMY OF PAEDIATRICS
CONGRESS AND MASTER COURSE (EAP)

22.-25. 4. 2021, Amsterdam, Nizozemsko
https://eap-congress.org/about-eap/general-information/

Véfime, ze akce probéhne jiz na zZivo. Informace o otevfeni re-
gistrace, nebo pfipadnych zménach bude v€as komunikovana.

INZERCE - VOLNA MiSTA

10™ EUROPAEDIATRICS

Zahieb, Chorvatsko — presunuto na 10.—12. ¢ervna 2021

Oznamujeme, Ze 10. Euro-pediatricky kongres se kvUli pande-
mické situaci prfesouva do roku 2021.

Aktualni vyvoj a déni miizete sledovat na:
https://www.europaediatrics2020.org/

6™ INTERNATIONAL NEONATOLOGY
ASSOCIATION CONFERENCE

Budapest, Mad'arsko — presunuto na 8.-11. ¢ervence 2021
Program i registracni detaily budou brzy upfesnény.

Sledujte aktualizaci na webu:
https://worldneonatology.com/2020/

MESTO CHVALETICE HLEDA PRAKTICKEHO LEKARE PRO DETI A DOROST

Nabizime ordinaci, na jejimz vybaveni se bude mésto podilet, najemni byt a garaz.

Vice informaci ziskate na tel. ¢islech 603 596 022, 732 183 590 nebo na e-mailu: dymesova@chvaletice.cz, markova@chvaletice.cz,

popf. osobn& na M&U Chvaletice



https://espidmeeting.org/espid-going-virtual/
https://espidmeeting.org/espid-going-virtual/
https://espidmeeting.org/register-now/
https://espidmeeting.org/register-now/
https://espidmeeting.org/
https://eap-congress.org/about-eap/general-information/
https://eap-congress.org/about-eap/general-information/
https://www.europaediatrics2020.org/
https://www.europaediatrics2020.org/
https://worldneonatology.com/2020/registration/
https://worldneonatology.com/2020/keep-me-updated/
https://worldneonatology.com/2020/
https://worldneonatology.com/2020/
https://worldneonatology.com/2020/
https://worldneonatology.com/2020/
https://worldneonatology.com/2020/
mailto:dymesova@chvaletice.cz
mailto:markova@chvaletice.cz
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DEKUJEME ZA PODPORU A SPOLUPRACI

@UTRICIA

LIFE-TRANSFORMING NUTRITION

Spole¢nost Nutricia je jiz od roku 1896 prukopnikem v oblasti
nutri¢nich feSeni s cilem pomahat zlepSovat Zivoty svych za-
kaznikd a umoznit jim plnohodnotné proZiti kazdého dne. Diky
svému rozmanitému portfoliu provazeji vyrobky této spole¢nosti
¢lovéka celym jeho Zivotem. Kromé Sirokého portfolia kvalitnich
produktt pro kojence a batolata, jako jsou napfiklad ovocné &i
masozeleninové pfikrmy Hami nebo kojenecka mléka Nutrilon,
nabizi Nutricia také klinickou vyzivu pro déti i dospélé pfi riznych
zdravotnich obtizich — pro pfed€asné narozené déti, pfi potra-
vinovych alergiich, pfi vzacnych metabolickych poruchach, pfi
kifehkosti senioru, onkologickych onemocnénich, a dalSich (napf.
produktové fady Nutridrink, Nutrison, Neocate, Fortini, atd.).

Happy Mimi Flexi Comfort je prémiovou znackou détskych
plen drogerie Teta, nejvétsi sité drogerii v Cesku.

Pleny maji extra savé 3D jadro se zvySenou absorp&ni schop-
nosti a jemnym prodySnym povrchem pro pohodli citlivé détské
pokozky. Anatomicky tvarované flexibilni pasky umoznuji volny
pohyb a sou€asné zabranuji Uniku tekutiny. Elastické manzety
s praktickym suchym zipem udrzi plenku na spravném misté
pfes den i béhem spanku. Happy Mimi Flexi Comfort pro maxi-
malni pocit sucha, bezpeci a komfortu pro Vase détatko.

Cs

NutriCHEQ

NutriCHEQ pomaha odhalit problémy ve stravé batolat
Obdobi prvnich tisic dni zivota ditéte je rozhodujici pro jeho
zdravotni kondici po cely Zivot. To, jakym zpusobem se na zacat-
ku Zivota détatko stravuje, ovlivni jeho chutové preference, imu-
nitu, sklon k alergiim, a dokonce i pravdépodobnost chronickych
onemocnéni v dospélosti. Pokud chce lékar identifikovat, co di-
téti ve stravé chybi, a nebo €¢eho ma naopak pfilis, mize vyuzit
NutriCHEQ. Jde o unikatni prakticky nastroj pro diagnostiku a fe-
Seni nedostatkl ve vyzivé batolat, ktery je k dispozici jiz nékolik
let a ktery byl vytvofeny spolu s odbornymi spole¢nostmi. Lékar
vyuzije jednoduchy standardizovany dotaznik a s jeho pomoci
identifikuje pfipadné nedostatky ve vyzivé batolete. Rodi¢im pak
diky jiz zpracovanym materialim mdze poskytnout také potfebné
rady a tipy. Vice na https://www.1000dni.cz/nutricheq/.

Miléko Kendamil

Znacka umélé détské vyzivy Kendamil zahrnuje pfedevsim dvé
prémiové fady mléka, a to zakladni fadu a fadu v bio kvalité.
Zaklad obou fad mléka tvofi plnotué¢né kravské mléko od volné
se pasoucich krav lokalnich britskych farmari z oblasti panen-
sky Cisté pfirody v chranéné krajinné oblasti Lake District na se-
veru Velké Britanie. Mléka neobsahuji palmovy olej, séju, rybi
olej ¢i geneticky modifikované suroviny. Omega-3 a omega-6
nenasycené mastné kyseliny jsou rostlinného puvodu a ziska-
vaji se z morskych fas. Organicka mléka a vSechny jejich slozky
jsou opatfena certifikatem bio kvality. Kendamil, jakozto plnotuc-
na mlécna receptura, obsahuje vysSi podil kyseliny palmitové
na pozici sn-2. Takové slozeni vice odpovida unikatni struktu-
fe tukl matefského mléka, coz napomaha vstfebavani vapniku
a kyseliny palmitové.

Kendamil détské kase

Détskeé ryzové a cerealni kase jsou vyrobeny vyhradné z nejkva-
litnéjSich obilovin a ovoce. Neobsahuji zadné pfidané soli (obsah
soli je dany obsahem sodiku v surovinach) a cukry (pouze pfiroze-
né se vyskytujici v mléce, ovoci a cereadliich). Déti, kterym posky-
tuji dokonalou vyzivu, je maji v oblibé kvdli skvélé chuti a jemné
textufe. VétSina kasi je vhodna jiz od ukoneného 4. mésice ditéte
jako soucast pestré stravy. Bananova a ryzova kase jsou bez lep-
ku. Borlivkova kase je vhodna od ukonéeného 7. mésice, jelikoz
obsahuje kousky bortivek a ovesnych viogek. Rada bio kasi obsa-
huje pouze slozky, které drzi certifikat bio kvality. Od ukonéeného
4. mésice si déti mohou pochutnat na Kendamil bio bezlepkové
kasi, od 6. mésice na Bezlepkové ovocné, od 7. mésice na Bana-
novo-jahodové a Vicezrnné kasi a od 10. mésice také na Ovesné
kasi s ovocem.

Specialni mléka a napoje

Ne vzdy je vyvoj miminek pfirozeny a bezproblémovy. Znacka
Kednamil se jim rozhodla pomoci a pfichazi s novymi produk-
ty, které FeSi néktera zdravotni omezeni. Pro kojence s into-
leranci na mlé€nou laktézu vyvinula specialni kojeneckou vy-
zivu Kednamil bezlaktézovy, ktery je bez laktézy a sachardzy
a obsahuje vSechny potfebné Ziviny pro déti od narozeni az
do 12 mésicl. Pro déti trpici na zacpy nebo koliky je pak ur-
¢en Kendami Ani-colic s ¢astecné hydrolyzovanym proteinem
a Skrobem, v némz jsou tyto slozky jiz ¢astecné zpracovany,
takze se détsky organismus muze Iépe vyporadat s jejich tra-
venim. Pro pfirozeny vyvoj déti od 3 do 10 let Kendamil vyvi-
nul nutricné vyvazeny napoj Kendakids, ktery obsahuje cho-
lin, jod, latku DHA a 23 kliovych vitaminG a minerall, které
prispivaji k pfirozenému fyzickému a dusevnimu vyvoji pravé
této vékoveé skupiny. Za jeho lahodnou chuti stoji zakladni su-
rovina, kterou je stejné jako u kojeneckych mlék této znacky
plnotuéné kravské mléko. Poctivé mléko je zakladem i dalsi
novinky, kterou je Kendamom — napoj urceny maminkam.
Jeho ukolem je dodat Ziviny kojicim maminkam i maminkam,
které se na kojeni teprve pfipravuji. Obsahuje vitaminy, mine-
raly a omega-3 nenasycené mastné kyseliny, diky kterym jim
pomaha Iépe zvladat matefstvi.


http://www.1000dni.cz/nutricheq
https://www.nutriklub.cz/
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ovela

Pokozka nasSich nejmensSich je velmi jemna a tim lehce podrazdi-
telna. Znacka Lovela Baby, zlaty partner Ceské pediatrické spo-
le€nosti, se proto od svého vzniku specializuje na praci prostfed-
ky, které maminkam uleh&uji pé¢i o miminka uz od prvniho dne

9/2020
=

jejich Zivota. Pfipravky Lovela Baby, at’ uz jde o tekuté praci pfi-
pravky, prasky, gelové kapsle &i avivaz, jsou totiz hypoalergenni,
dermatologicky a klinicky testované, neobsahuji uméla barviva
(kromé gelovych kapsli) ani alergeny, a navic se muzete spoleh-
nout, Ze u€inné odstrani veskeré necistoty z détského obleceni
a plenek pfi vSech pracich teplotach.

Tim, ze maji praci prostfedky velmi pfijemnou, neutralni vini,
oceni je nejen maminky a déti, ale i vSichni ti, ktefi trpi alergiemi
nebo atopickou dermatitidou.

Cilem znacky Lovela Baby je podporovat maminky v jejich ka-
zdodennich vyzvach. Pod tim se samoziejmé skryva i touha
nabidnout pomocnou ruku t&m maminkam, jejichz matefstvi
neni jednoduché. Proto Lovela Baby podporuje opusténé matky
s détmi v azylovych domech Armady spasy tim, Ze jim daruje
produkty Lovela Baby i vytéZek z jejich prodeje.

Bulletin vydava Ceska pediatricka spoleénost CLS JEP.

Predseda: prof. MUDr. Jifi Zeman, DrSc.
Redakce: doc. MUDr. Jifi Bronsky, Ph.D. (8éfredaktor), prof. MUDr. Zdenék Sumnik, Ph.D. (zastupce $éfredaktora),
Blanka Albrechtova (sekretariat), Zuzana Kurariova (GUARANT International).

Prispévky posilejte na emailovou adresu: balbr@lf1.cuni.cz.
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SLOZENI

UNIKATNI SLOZENI NYNI
JESTE BLIZE '
K FUNKCI MATERSKEHO MLEKA

scGOS/IcFOS (9:1) scGOS/IcFOS (9:1)

HMO 3°GL HMO 3°GL

POSTBIOTIKA o= 2°FL
POSTBIOTIKA

MLECNY TUK

HMOs’

(2'FL&3°GL)

PODPORUJE IMUNITNI SYSTEM
VE STREVE, SPRAVNY RUST A VYVOJ
MOZKU DITETE ™

*HMOs = Human Milk Oligosaccharides, oligosacharidy prirozené se vyskytujici v matefském mléce, 3'GL = 3’-galaktosyllaktéza, 2°FL = 2'-fukosyllaktéza. 2'FL a 3'GL nepochézeji z materského mléka,
3'GL prinasi nas unikatni proces. REFERENCE: 1. Roberfroid M, et al. British Journal of Nutrition, 2010;104(S2):S1-S63. 2. Boehm G, et al. Arch. Dis Child 2002;86:F178-81. 3. Bruzzese E, et al. Clin Nutr,
2009;28(2):156-61. 4. Knol J, et al. J Pediatr Gastronterol Nutr, 2003;36:566.32. 5. Knol J, et al. British Journal of Nutrition, 2005;94:783-90. 6. Tims S, et al. J Pediatr Gastroenterol Nutr 2018;66(S2):1-
1177:N-0-013:884. 7. Rodriguez-Herrera A, Abrahamse-Berkeveld M, Alles M, Bouritius H, Rubio RP, Munoz A, Agosti M, Lista H, Corvaglia LZ, Navero JLP. A partly fermented infant formula containing scGOS/
IcFOS supports adequate growth in healty, term infants: the life study. J Pediatr Gastroenterol Nutr 2016b; Abstract N-O-010 (p 658-9) DULEZITE UPOZORNENi: Kojeni je nejpfirozenéjsim zplsobem

vyzivy kojencl. Kojeneckd vyziva by méla byt pouzivanad na zakladé doporuceni Iékare. Zplsob pouziti a daldi informace na obalech a webovych strankach www.nutriklub.cz. Potravina pro zvlastni vyzivu.

MATERIAL PRO ODBORNOU VEREJNOST - NENi URCEN PRO PACIENTY ANI SIROKOU VEREJNOST. 04/2020. BF312080.



Lovela

Koupi jakéhokoliv vyrobku Lovela Baby prispivate 3 K¢

azylovym domum pro matky s détmi Armady spasy.*

Hypoalergenni praci

pripravky Lovela Baby
jsou bezpecné od prvniho
dne zivota téch nejmensich
a jsou vhodné i pro alergiky.

Lovela Baby je zlatym partnerem
Ceské pediatrické spolecnosti.

instagram.com/lovelababy.cz Q, www.lovelababy.cz

*Akce platiod 1.9.-30. 9. 2020 u vybranych prodejct.
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