Zapis

Setkani zastupcti Sekce détské paliativni mediciny CPS CLS JEP s priméii détskych oddéleni
dne 16. 9. 2021 online (google meets)

Organizatori:
e MUDr. Lucie Hrdlickova - Tym détské podptrné péce a Klinika détské hematologie a
onkologie 2. LF UK a FN Motol, Sekce détské paliativni mediciny CPS CLS JEP
e MUDr. Tereza DousSova - Pediatrickd klinika 2. LF UK a FN Motol, Sekce détské
paliativni mediciny CPS CLS JEP
e Prof. MUDr. Jiti Bronsky, Ph.D. - Pediatricka klinika 2. LF UK a FN Motol, CPS CLS
JEP (ptedseda spole¢nosti)

Hosté:
e MUDr. Tomas Votava, Ph.D. - Détska klinika Plzen, Sekce détské paliativni péce
CSPM CLS JEP, lazkovy hospic Cervéanek - iniciativa v plzefiském kraji
e Prim. MUDr. Mahulena Exnerova - DO Nemocnice Hotovice, Sekce détské paliativni
péte CSPM CLS JEP

Dale pritomni:

e Prim. MUDr. René Hrdlitka, Ph.D. - DO Nemocnice Kolin, CPS CLS JEP
(mistopiedseda spole¢nosti), Sekce détské paliativni péée CSPM CLS JEP

e Prim. MUDr. Marie Yéchs)vai - Détské a dorostové odd. Nemocnice Most, Sekce détské
paliativni mediciny CPS CLS JEP

e Doc. MUDir. Felix Votava, Ph.D. - Klinika déti a dorostu 3. LF UK a FNKV

e MUDr. Michaela Jifickova — Détské a novorozenecké odd. Nemocnice Jilemnice

e MUDr. Pavel Rozsival — Détské a novorozenecké odd. Orlickoustecké nemocnice

Uvodem setkéni pfivital piedseda Pediatrické spole¢nosti, prof. Bronsky, p¥itomné.
Organizatoii i hosté se predstavili. MUDr. Hrdlickova ptedstavila zakladni koncept détského
lazkového hospice jakozto primarné zdravotné odlehCovaci (tzv. respitni) péci s velkym
objemem oSetfovatelské péCe umoznujici kratkodobé pobyty détem s zivot limitujicim
onemocnénim a odleh¢eni pro pecujici rodinné pftislusniky. MUDr. Hrdlickova sdilela
s uCastniky odkaz na mezinarodné piijimanou definici détského lizkového hospice vydanou
Sekei détskeé paliativni péce CSPM Vv roce 2017 (viz
https://detska.paliativnimedicina.cz/definice-detskeho-luzkoveho-hospice/). Prim. Exnerova
upozornila na skute¢nost, ze zdravotni respitni pobyty nejsou t. €. legislativné uchopeny a tudiz
neni nastaveny systém thrady pro tento typ péce. MUDr. Votava kratce predstavil iniciativu
v plzeniském kraji, kterd ma vést k vystavbé détského ltizkového hospice Cervanek. Prim.
Hrdlicka pozdravil pfitomné jménem svym i kolegl primait, kteti se ze setkani omluvili, a
sdélil, Ze jim osloveni primafi se s potiebou vystavby détskych lazkovych hospict ¢ili zatfizeni
poskytujicich primarné zdravotni respitni péci plné ztotoznuji. Prof. Bronsky vznesl fadu
dotazii: na otazku, kolik lizkovych hospict bude v CR potieba, odpovédéla prim. Exnerova, Ze
dle zahrani¢nich zkuSenosti by 3 hospice na uzemi CR mély pokryt potieby rodin s téZce
nemocnymi détmi, pfiCemzZ v soucasné¢ dob¢ existuji prave 3 iniciativy za ucelem vystavby
détského lazkového hospice (Praha — usedlost Cibulka, Brno — Dim pro Julii, Plzeti — hospic
Cervanek). MUDr. Hrdli¢kova zminila své angazma v rekonstrukci prazské Cibulky, kde
figuruje jako odborny ¢len poroty soutézniho workshopu pro vybér architektonického studia
pro prestavbu historické usedlosti na détsky hospic. Na otadzku, zda vystavba détskych




lizkovych hospici miize ohrozit financovani détskych lizkovych oddéleni v nemocnicich,
odpovédéla prim. Exnerova, Ze pro tento typ péce vzhledem k chybéjicimu ukotveni v zakoné
o zdravotnich sluzbach dosud neexistuje thradovy mechanismus a i do budoucna se pocita
s vicezdrojovym financovanim tak, jak je tomu i v zahrani¢ni, kde pouze zdravotni cast péce je
financovana ze zdrojui vefejného zdravotniho pojisténi. Zamérem do budoucna tedy je, aby
zdravotni ¢ast respitni péce byla hrazena z vetejného zdravotniho pojisténi a byla poskytovana
détem vjiné fazi trajektorie nemoci nez tém, které potfebuji hospitalizaci na akutnim
nemocni¢nim lazku. MUDr. Hrdlickova vznesla na pfitomné dotaz, zda se s potfebou respitni
péce setkavaji a jakym zptisobem ji fesi v praxi. Ukazalo se, ze odlehcovaci pobyty na détskych
odd¢lenich nejsou vyjimkou. MUDr. Rozsival vznesl navrh na vyuziti lizek détskych center a
nékterych nemocnicnich détskych oddé€leni pro tcely respitniho pobytu, ¢imz se otevielo téma
koncepce péce o dlouhodobé nemocné déti, které dle prim. Exnerové zpracovava Siroka
expertni skupina. Déle prim. Exnerova uvadi, Ze vzhledem k tomu, Ze péce o takto nemocné
déti je péci multidisciplinarni na zdravotné socidlnim pomezi a détem a jejich rodindm by i
béhem respitniho pobytu méla zajistit nejen péci zdravotni, ale také péci psychologickou,
socidlni a také moznost vzdélavani, nejevi se do budoucna nemocni¢ni lizka jako vhodnou
variantou pro poskytovani tohoto typu péce. Jinou otazkou je pak zajisténi sit€¢ poskytovateli
dlouhodobé¢ ltizkové péce o takto nemocné déti. Zminénd koncepce péce o déti se zavaznou
zivot limitujici a ohrozujici diagndzou, ve které jsou vSechny aspekty péce zohlednény, bude
v nejblizsich dnech pifedstavena Siroké odborné vetejnosti k pfipominkdm a jeji definitivni
verze bude predstavena na V. konferenci détské paliativni péce v Brn€ (25. - 26. 11. 2021).
Zavérem setkani byli vSichni pfitomni pozvani na sympozium détské paliativni péce na XV.
Pediatrickém kongresu v Hradci Kralové (24. 9. 2021).

Zapsala: MUDr. Lucie Hrdlickova
Zkontrolovala: MUDr. Tereza Dousova



