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1 Cil specializaéniho vzdélavani

Cilem specializa¢niho vzdélavani v oboru pediatrie je ziskat teoretické znalosti
a praktické dovednosti z pediatrie a primarni péce nezbytné k samostatné praci na détskych
zdravotnickych  pracovistich/klinikach  poskytujicich pé¢i détem a  dospivajicim
hospitalizovanym nebo lé€enym na ambulancich nemocnic nebo détem registrovanym
¢1 1éCenym v ordinaci praktického 1€kate pro déti a dorost.
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2 Minimalni pozadavky na specializa€ni vzdélavani

Podminkou pro zafazeni do specializatniho vzdélavani v oboru pediatrie
je ziskani odborné zpusobilosti k vykonu povolani l1ékafe ukoncenim nejméné Sestiletého
prezen¢niho studia na Iékarské fakulté, které obsahuje teoretickou a praktickou vyuku
v akreditovaném magisterském studijnim programu vSeobecné 1ékafstvi.

Specializani vzdélavani se uskutectiuje pii vykonu lékatského povolani formou
celodenni pripravy v rozsahu odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dobé¢
podle § 79 zakona ¢. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozdéjsich predpist.

Specializaéni vzdélavani mize v souladu s §5 odst. 4 zakona ¢. 95/2004 Sb.,
o podminkach ziskavani a uznavani odborné zpusobilosti a specializované zpusobilosti
k vykonu zdravotnického povolani 1ékate, zubniho 1ékafe a farmaceuta, ve znéni pozdéjsich
predpist (dale jen ,,zakon ¢. 95/2004 Sb.*) probihat jako rozvolnéna piiprava, to je pfi niz§im
rozsahu, nez je stanovena tydenni pracovni doba, pfitom jeji rozsah nesmi byt niz$i, nez je
polovina stanovené tydenni pracovni doby. Jde-li o osobu na rodic¢ovské dovolené nebo osobu
pecujici o dité do zahdjeni povinné skolni dochazky, rozsah pracovni doby nesmi byt nizs§i nez
jedna pétina stanovené tydenni pracovni doby. V tomto piipad¢ celkova délka, uroven
a kvalita nesmi byt niz8i nez v ptipad¢ celodenni pripravy.

Specializacni vzdélavani probihd u poskytovatelli zdravotnich sluzeb nebo jinych
fyzickych nebo pravnickych osob, kteti ziskali akreditaci podle zakona ¢. 95/2004 Sb.

Postup do vlastniho specializovaného vycviku je podminén splnénim vSech pozadavka
stanovenych pro ziskéani teoretickych znalosti a praktickych dovednosti stanovenych v ramci
vzdélavani v zakladnim pediatrickém kmeni. Vlastni specializovany vycvik probiha
na pracovistich akreditovanych pro specializa¢ni vzdélavani v oboru pediatrie a dal$ich obor.

Podminkou pro ziskdni specializované zpisobilosti v  oboru pediatrie
je zafazeni do oboru, absolvovani zakladniho pediatrického kmene
(30 mésicu), vlastniho specializovaného vycviku (24 mésicii) a uspésné slozeni zkousky
po ukoneni vzdélavani v zdkladnim kmeni a atestatni zkousky. Celkovd doba
specializa¢niho vzdélavani je 4,5 roku, z toho:

2.1 Zakladni pediatricky kmen — v délce 30 mésict
a
2.2 Vlastni specializovany vycvik — v délce 24 mésicu

Obsah, rozsah a ¢lenéni vzdélavani v zakladnich kmenech, pozadavky na technické
a vécné vybaveni, personalni zabezpeCeni pracovisté, které jsou podminkou pro ziskani
akreditace Kk zajisténi specializacniho vzd€lavani v zakladnim kmeni a pozadavky
na teoretické znalosti a praktické dovednosti, které je nezbytné absolvovat pred piihlaSenim
ke zkouSce po ukonceni vzdélavani v zakladnim kmeni, stanovi vyhlaSka o vzdélavani
v zékladnich kmenech lékarta.
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Castl.

2.2 Vlastni specializovany vycvik — v délce 24 mésicu

a) povinna odborna praxe v oboru pediatrie

Akreditované zarizeni

Pocet mésicu

pediatrie — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici lizkovou a ambulantni
zdravotni péci na détském odd¢leni s akreditaci I. nebo II. typu

poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliovat podminky stanovené
vzdelavacim programem prislusného oboru

4

détské lzkové oddéleni — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici ltizkovou
zdravotni péci s akreditaci II. typu

poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené
vzdéldavacim programem pediatrie

pracovisté resuscitacni péce v pediatrii (JIRP)
poskytovatel zdravotnich sluzeb musi splitovat podminky stanovené
vzdeélavacim programem pediatrie

neonatalni intenzivni a resuscitacni péce v neonatologii

poskytovatel zdravotnich sluzeb musi splnovat podminky stanovené
vzdeélavacim programem pediatrie

b) volitelna odborna doplfikova praxe v oboru pediatrie

Akreditované zarizeni

Pocet mésicu

pediatrie — registrujici poskytovatel ambulantnich zdravotnich sluzeb v oboru
pediatrie - tzn. prakticky 1ékai pro déti a dorost

(v€etné dermatovenerologie oSetiujici déti, nebo otorinolaryngologie a
chirurgie hlavy a krku oSettujici déti nebo oftalmologie oSettujici déti
nebo ortopedie a traumatologie pohybového ustroji oSetiujici déti nebo
rehabilita¢ni a fyzikalni medicina oSetfujici déti, nebo détska chirurgie
nebo chirurgie oSetiujici déti nebo gynekologie déti a dospivajicich nebo
détska a dorostova psychiatrie nebo psychiatrie osetfujici déti nebo
infekéni 1ékatstvi oSetiujici déti)

poskytovatel zdravotnich sluzeb musi splitovat podminky stanovené
vzdélavacim programem prislusného oboru

2

libovolné
slozZeni,

praxe v
zdvorce
- jednotliva
povinnd
odborna praxe
musi byt min.

vdeélce 10 dni

c¢) volitelna odborna praxe v oboru pediatrie

Akreditované zarizeni

Pocet mésicu

pediatrie — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici lizkovou a ambulantni
zdravotni péci na détském oddéleni s akreditaci I. nebo II. typu

a) nebo
pediatrie — registrujici poskytovatel ambulantnich zdravotnich sluzeb v oboru
pediatrie - tzn. prakticky lékaf pro déti a dorost

b) nebo

12
libovolné sloZeni

Jjednotliva
povinnd odbornad
praxe nesmi byt
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détska dermatovenerologie nebo détska endokrinologie a diabetologie nebo kratsi nez 1 mésic
détska gastroenterologie a hepatologie nebo détska kardiologie nebo détska
nefrologie nebo détska onkologie a hematologie nebo détska
otorinolaryngologie nebo détska pneumologie nebo détska revmatologie nebo
détska urologie nebo gynekologie déti a dospivajicich nebo neonatologie nebo
perinatologie a fetomaternalni medicina

c) nebo
* ,
détska a dorostova psychiatrie, détska chirurgie, détska neurologie, alergologie Obf)’ry W blr ane
a klinicka imunologie, endokrinologie a diabetologie, hematologie a transfuzni V Casti C) i)aStll c) 126
1ékaistvi, infekéni 1ékastvi, klinicka biochemie, 1ékarska genetika, I6kafska absolvovat
mikrobiologie, rehabilitadni a fyzikalni medicina* maximainé
, . — L, w7 o v rozsahu 6
poskytovatel zdravotnich sluzeb musi byt akreditovan pro prislusny obor mésici
Cast Il
2.3 Teoreticka ¢ast vzdélavaciho programu
a) ucast na vzdélavacich akcich povinna
Kurzy Pocet dni
kurz Oc¢kovani v praxi praktického 1ékate pro déti dorost, epidemiologie 1
kurz Racionalni antibiotické 1é¢ba 1
kurz Dorostové 1ékatstvi Se zaméfenim na rizikové chovani v dospivani* 1
kurz Posudkova problematika v praxi praktického 1ékate pro déti dorost* 1
kurz Resuscitace novorozence* 1
kurz Rychla diagnostika v ordinaci PLDD (POCT metody)* e-learning

* povinnost absolvovani uvedenych kurzii plati pro Skolence, kteri budou vykonavat atestacni
Zkousku nejdrive v roce 2023

b) ucast na vzdélavacich aktivitach — povinna
bl) vSechny nize uvedené kurzy pro lékare, ktefi byli zafazeni do vlastniho
specializovaného vycviku bez absolvovani nize uvedenych kurz(i,
b2) kurzy Lékarska prvni pomoc, Zaklady zdravotnické legislativy, etiky
a komunikace, Radiaéni ochrana a Zaklady pediatrie pro lékare, kterym
uplynulo od absolvovani téchto kurzi vice nez 5 let, a
b3) kurz Prevence sSkodlivého uzivani navykovych latek (NL) a 1é€ba zavislosti
pro lékare, kterym uplynulo od absolvovani tohoto kurzu vice nez 10 let.

Kurzy Pocet hodin
kurz Lékatska prvni pomoc 20
kurz Zéklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace 12
kurz Prevence $kodlivého uzivani navykovych latek (NL) a 1éCba zavislosti 4
kurz Radia¢ni ochrana 4
kurz Zaklady pediatrie 40
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c) ucast na vzdélavacich aktivitach — doporu¢ena

Kurzy, seminare Pocet hodin
predatesta¢ni kurz Pediatrie 70
odborné akce: oficialni specializaéni vzdélavaci akce potadané Ceskou 20

1ékai'skou komorou (dale jen ,,CLK*) nebo Institutem postgradudlniho
vzdélavani ve zdravotnictvi (dale jen ,, JPVZ*) nebo 1ékatrskymi fakultami nebo
jinymi akreditovanymi institucemi nebo garantovanymi ptislusnou odbornou
spole¢nosti, aj.

management soukromé praxe 8

3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti ovéfovanych na konci viastniho
specializovaného vycviku

Teoretické znalosti

Komplexni znalost problematiky etiopatogeneze, klinickych projevi, laboratorni
diagnostiky, Siroké diferencialni diagnostiky, terapie, nasledné péce a progndzy v oboru
pediatrie.  Specializacni  vzdélavani v  pediatrii  je ptedpokladem pro vstup
do dalsiho vzdélavani v pediatrickych oborech. Zasadni vyznam maji také znalosti postupii
V primarni pé¢i, preventivnich a screeningovych programu, postupt pii podezieni na syndrom
tyraného, zneuzivaného a zanedbavaného ditéte a posudkové problematiky.

Praktické dovednosti

Praktické dovednosti, které je nutno provést pod konzultaénim vedenim $kolitele.

Vykony Pocet
Zavedeni periferniho Zzilniho katetru, infuze, péce o centralni zilni katetr, odbér 30
krve
Plénovéani a rozpis infuzni 1écby 20
Transfuze krve 3
Cévkovani 10
Odbér biologického materialu na mikrobiologické vySetieni 10
Zavedeni zalude¢ni sondy: 10
u kojence
z toho
ditéte starsiho nez 1 rok

Lumbalni punkce

Vyplach zaludku

Postupy pfti neodkladné resuscitaci - prakticky nacvik, zdznam o absolvovani 10
Otoskopie 20
Osetfeni nekomplikovaného poranéni 10
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Vysetteni per rectum 5
Popis RTG snimkti nemocného ditéte 20
Ucast na poskytovani zdravotni péée v dob& od 16:00 hod. do 7:00 hod. 50
a v sobotu a nedéli a ve svatek

Umeéla plicni ventilace, zakladni nastaveni, prakticky nacvik 3
Piiprava totalni parenteralni vyzivy pro pfed¢asné narozeného novorozence 10
Kanylace periferni zily u pfed¢asn¢ narozeného novorozence

Kanylace umbilikalni vény 2
Odbér krve 30
Odbér materialu na POCT vysetieni (krev, mog¢, stér sliznice) 30
POCT vysetieni (CRP, kultivace moc¢i, aj) — indikace, hodnoceni 30
Vyuzivani zobrazovacich vysetieni — USG, RTG — indikace, hodnoceni 10
Provedeni preventivni prohlidky do 3 let (plati pro pfipad staze v ambulanci 30
PLDD)

Provedeni preventivni prohlidky v 5 letech a posuzovani $kolni zralosti (plati pro 15
ptipad staze v ambulanci PLDD)

Provedeni preventivni prohlidky od 7 do 19 let (plati pro piipad staze v 30
ambulanci PLDD)

Ockovani, kontrola provedeného oc¢kovani, navrzeni o¢kovaciho planu (plati pro 30
piipad staze v ambulanci PLDD)

Provedeni screeningového vysetfeni k zachytu PAS 5
Hodnoceni psychomotorického vyvoje 10
Hodnoceni rustu pomoci percentilovych grafii 20
Zachyt nadvahy a obezity — hodnoceni jidelni¢ku, navrh diagnostiky, edukace. 10
Vyzivové poradenstvi a podpora kojeni. 30
Posudkova ¢innost — zhodnoceni zdravotniho stavu, navrh posudkového 10

zavéru a vypracovani posudku za dozoru Skolitele (plati pro ptipad staze
v ambulanci PLDD)

Postupy pfi neodkladné resuscitaci — znalost zédkladnich postupti a pomiicek

Zavedeni centralniho Zilniho katetru u piedéasné narozeného novorozence — znalost postupu a
potiebnych pomiicek

Zavedeni periferni arterialni kanyly — znalost postupu a potfebnych pomicek

Aspirace kostni dfen¢ — znalost postupu a potifebnych pomiicek

Vedeni zdravotnické dokumentace v primarni péci i jinych zdravotnickych zatizenich

Vedeni zdravotnické dokumentace v perinatologickém centru

O vsech provedenych vykonech i asistencich u uvedenych vykonli bude zdznam

Vv prikazu odbornosti.
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4 Vseobecné pozadavky

Absolvent specializa¢niho vzdélavani:

e 7na obsah, rozsah a zpusob vedeni zdravotnické dokumentace v souladu
se zakonem ¢. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach a podminkach jejich
poskytovani (zakon o zdravotnich sluzbach), ve znéni pozdéjSich predpist
a vyhlasky ¢. 98/2012 Sb., o zdravotnické dokumentaci, ve znéni pozd&jsich
predpisi,

e dle vyhlasky ¢. 297/2012 Sb., o nélezitostech Listu o prohlidce zemftelého, zplisobu
jeho vyplnovani a pfedavani mistim urceni, a o nalezitostech hlaSeni ukonceni
téhotenstvi porodem mrtvého ditéte, o Gmrti ditéte a hlaseni o umrti matky
(vyhlaska o Listu o prohlidce zemielého), ve znéni pozdéjSich predpisti musi znat
list 0 prohlidce zemfielého,

e ma znalosti pravnich predpisit Evropské unie, platnych pravnich ptedpist, predpisit
vydavanych Ministerstvem zdravotnictvi, Ministerstvem zivotniho prostiedi popf.
jinymi ufady statni spravy ve vztahu K oblasti zdravotnictvi,

e zna afidi se zdkladnimi etickymi normami Iékatského povolani,
e dosdhne pottebné urovné schopnosti pro komunikaci s pacienty, piibuznymi,

spolupracovniky a s 0sobou, kterou pacient ur¢i ve smyslu §33 odst. 1 zakona
¢. 372/2011 Sb.,

e ma znalosti posudkového lékafstvi, revizni ¢innosti, 1ékaifské etiky, organizace
poskytovani zdravotnich sluzeb a ekonomiky zdravotnictvi,

e 0svoji si provozni a administrativni ¢innosti a management tymové prace, osvoji si
zaklady pocitacové techniky jako prostiedku pro ukladani a vyhledavéani dat,
odbornych informaci a komunikace.

5 Potvrzeni hodnoceni o priibéhu specializaéniho vzdélavani

Specializa¢ni vzdélavani probihd pod vedenim ptidéleného Skolitele v akreditovaném
zatizeni.
a) Prtbézné hodnoceni Skolitelem

e pravidelné hodnoceni Skolitelem a pisemny zdpis v prikazu odbornosti —
hodnoceni nejméné jednou za 12 mésicu (s identifikaci Skolence a datem
zapisu na kazd¢ strané),

e celkové zhodnoceni na konci vlastniho specializovaného vycviku s jeho
zdaznamem v prukazu odbornosti.

b)  Predpoklady piistupu k atestacni zkouSce
e slozeni zkousky po ukonceni vzdélavani v zakladnim kmeni,

e podani ptihlasky katestatni zkouSce. Spravnost udaji uvedenych
v pfihlaSce potvrzuje Skolitel akreditovaného zafizeni, v némz se
uskutecnuje vzdélavaci program a zaméstnavatel uchazece,

e piedloZeni potvrzeni o provedenych vykonech v prikazu odbornosti,
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e potvrzeni o absolvovani kurzii a vzdélavacich akei (viz tab. Cast I1.).
C)  Vlastni atesta¢ni zkouska
e praktickd cdst — vySetieni pacienta, diagnostika, diferencialni diagnostika,
vySetfovaci postup, navrzena 1écba,
e feoreticka ¢ast — 3 odborné otazky.

6 Charakteristika ¢innosti, pro které absolvent
specializaéniho vzdélavani ziskal zpuasobilost

Absolvent specializacniho vzdélavani v oboru pediatrie ziskava specializovanou
zpusobilost v oboru pediatrie, ktera ho opraviiuje k samostatnému vykonu ¢innosti jako
pediatra pusobiciho v détské pé¢i u lazka, na vSeobecné détské ambulanci,
v nékterych specializovanych ambulancich pod dohledem pfislusného 1ékaie specialisty nebo
Vv ordinaci praktického 1€kare pro déti a dorost.

7 Charakteristika akreditovanych pracovist’

Specializaéni vzdélavani zajistuje poskytovatel zdravotnich sluzeb nebo jina
pravnicka nebo fyzickéd osoba, které ministerstvo udélilo akreditaci (dale jen ,,akreditované
zafizeni). Akreditované zatizeni zajiStujici vyuku Skolenct musi zajistit Skolenci absolvovani
vzdélavaciho programu. Ktomu slouzi fadné a plné zapojeni Skolence do prace a dale
umoznéni studia a pobytu v jiném akreditovaném =zafizeni, které muze poskytovat Cast
ptipravy, kterd neni dostupnd ve vlastnim akreditovaném zafizeni. Pozadavky na minimalni
personalni zabezpeéeni zdravotnich sluzeb poskytovatele zdravotnich sluzeb jsou uvedeny
ve vyhlaSce ¢. 99/2012 Sb. a poZadavky na minimalni technické a vécné vybaveni
zdravotnickych zafizeni poskytovatele zdravotnich sluzeb jsou uvedeny ve wvyhlasce
¢.92/2012 Sh.

Nedilnou soucasti zadosti o udéleni nebo prodlouzeni akreditace je plan atesta¢ni
piipravy Skolence, ktery vychazi z § 14 odst. 2 pism. ¢) zdkona ¢. 95/2004 Sb. a dale smlouvy
o spolupréci s jinym akreditovanym poskytovatelem zdravotnich sluzeb (pokud akreditované
zafizeni nezajiSt'uje napln vzdélavaciho programu samo).

7.1 Akreditované zarizeni (AZ) I. typu

o Skolitel méa specializovanou zptisobilost v oboru pediatriec nebo détské
1ékafstvi a min. 3 roky praxe v oboru pediatrie nebo détské 1ékaistvi od ziskani
specializované zpusobilosti v oboru pediatrie nebo détské Iékaistvi
a Sminimalnim pracovnim tvazkem ve vysi 0,5 u dané¢ho poskytovatele
zdravotnich sluzeb.

Personalni o Na détském oddéleni (dale jen ,,DO*) ptisobi minimaln¢ jeden dalsi 1ékar se

zabezpeceni specializovanou zptsobilosti v oboru pediatrie nebo détské 1ékaftstvi nebo i s
jinou pediatrickou specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou
zpusobilosti (napf. neonatologie, détska nefrologie, détska kardiologie, atd.).

» Pomér skolitel/skolenec v ramci specializovaného vycviku — 1:3.

o Skolitel doklada svou zptsobilost pfi zadosti o akreditaci zafizeni profesnim
Zivotopisem.
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Organizacni | e Pracovisté je vramci zdravotnického zafizeni détskym lizkovym zafizenim
a provozni pro déti a dorost.
pozadavky
Spektrum » Pocet piijatych déti (bez novorozenct) na ltizka DO za rok: min. 700.
pozadovanych | e Pocet déti na vieobecné détské ambulanci DO za rok: min. 1750.
‘v’}"konﬁf » Pocet porodi na porodnici, ktera je soucasti poskytovatele zdravotnich sluzeb,
cinnosti v niz DO pisobi za rok: min. 500.

7.2 Akreditované zafizeni Il. typu

Personalni
zabezpeceni

o Skolitel mé specializovanou zptisobilost v oboru pediatric nebo détské
lékatstvi a min. 3 roky praxe v oboru pediatrie nebo détské 1ékatstvi od ziskani
specializované zpusobilosti v oboru pediatrie nebo détské 1ékaistvi a
S minimalnim pracovnim tvazkem ve vysi 0,5 u daného poskytovatele
zdravotnich sluzeb.

» Na DO nebo na neonatologickém odd¢leni, které je soucasti poskytovatele
zdravotnich sluzeb, v niz DO pulsobi, pracuje minimaln¢ 5 dalSich 1ékard se
specializovanou zpusobilosti v oboru pediatrie nebo détské Iékatstvi nebo se
zvlastni odbornou zptsobilosti v jiném pediatrickém oboru (z nich minimalné
jeden v nastavbovém oboru neonatologie).

» Pomeér Skolitel/skolenec v ramci specializovaného vycviku — 1:3.

« Skolitel doklada svou zpasobilost pii Zadosti o akreditaci zafizeni profesnim
zivotopisem.

Technické
a vécné
vybaveni

o Pracovisté zajistuje komplexni uroveit vyukového pracovisté, je v ramci
poskytovatele zdravotnich sluzeb détskym luzkovym zafizenim (détské
oddéleni/klinika) pro déti a dorost a svou ¢innosti pokryva cely obor pediatrie.

e Pracovisté je vybaveno technikou, kterd je nezbytnd k provadéni ¢innosti
na pozadované irovni.

Organizaéni

» DO provozuje minimalné 1. typ intenzivni péce v pediatrii.

a provozni » DO nebo neonatologické oddéleni, které je soucasti poskytovatele zdravotnich
pozadavky sluzeb, v niz DO pusobi, provozuje min. 1. typ intenzivni péce v neonatologii.
Skt » Pocet piijatych déti (bez novorozencii) na lazka DO za rok: min. 1 200.
poigc(ieovraunmch e Pocet oSetienych déti na vSeobecné détské ambulanci a odbornych
- ny ambulancich DO za rok: min. 7 500.
vykonu
(':innost,i » Pocet porodd na porodnici, ktera je soucasti poskytovatele zdravotnich sluzeb,
v niz DO pusobi, za rok: min. 1000.
7.3 Akreditované zafizeni (AZ) — prakticky lékar pro déti a dorost

Personalni
zabezpeceni

» Poskytovatel zdravotnich sluzeb spliiuje pozadavky na minimalni personalni
zabezpeceni zdravotnického zafizeni ambulantni péce piislusného oboru dle
vyhlasky ¢. 99/2012 Sh.

o Skolitelem je lékat, ktery ma min. 3 roky praxe jako prakticky lékat pro déti
a dorost po ziskani specializované zpusobilosti v oboru a) praktické Iékaistvi
pro deti a dorost nebo b) pediatrie nebo
c) v oboru détské Iékarstvi a ispésném absolvovani kvalifikaéniho kurzu pro
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Iékare se specializovanou zpusobilosti v oboru détské Iékarstvi, na zaklade
jehoz uspésného dokoncéeni se povazuje pro ucely poskytovani ambulantni
péce za lékaie se specializaci v oboru praktické Iékaistvi pro déti a dorost
a S minimalnim pracovnim uvazkem ve vysi 1,0 u dané¢ho poskytovatele
zdravotnich sluzeb.

» Pomeér skolitel/skolenec v ramci specializovaného vycviku — 1:2.

o Skolitel doklada svou zpasobilost pti zadosti o akreditaci zafizeni profesnim
zivotopisem.

o Materialné-technické zabezpeceni, rozsah Ccinnosti, vybaveni ordinace

T:i,gr:ﬁge odpovida zajisténi plné kompetence pracovisté praktického 1€kafe pro déti
vybaveni a dgrostv vcetné rozsahu V)’/kpﬂf} p'rovvédén}'m:h‘ ordinaci skolitele a splnujicich
pln¢ pozadavky oboru prakticky 1ékaf pro déti a dorost.
» Spektrum registrovanych pacienti v ambulanci praktického Iékare pro déti
Organizaéni a dorost od narozeni do veku 19 let, v po¢tu minimalné 600.
a provozni » Poskytovani navstévnich sluzeb ve vlastnim socialnim prostiedi pacienta.
pozadavky & Pracoviité poskytuje péci registrovanym pacientiim 5 dni v tydnu, minimalng

25 hodin tydné.

8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni
zabezpeceni a technické a vécné vybaveni pro jejich
realizaci - charakteristika

8.1 Program kurzu Lékaiska prvni pomoc

Predmét

Néhla zastava krevniho ob¢hu, incidence, diagnoza, zakladni a rozsifend neodkladna resuscitace
véetné defibrilace (Basic Life Support a Advanced Cardiac Life Support).

Bezvédomi nejasného piivodu, kiece, synkopa; nahlé cévni mozkové prihody, diagnostické postupy,
terapeutické okno, trombolyza systémova, intraarterialni.

Dusnost, hlavni pfi¢iny: respira¢ni etiologie — astma bronchiale, status astmaticus, inhala¢ni trauma
atd., kardiovaskularni etiologie — kardialni selhavani, astma cardiale, edém plic, embolie plicnice,
zvlastni stavy: tonuti a utonuti, strangulace atd., diagnoza, diferencialni diagnoza., terapeutické
postupy, principy umélé plicni ventilace.

Bolesti na hrudi, akutni koronarni syndrom, principy a indikace trombolyzy, PTCA (Percutaneous
Transluminal Coronary Angioplasty), zavazné dysrytmie a terapeutické piistupy.

Traumatologie — t€zké Girazy, uraz hlavy, patefe, hrudniku, dutiny bii$ni, koncetin, polytrauma,
poranéni el. proudem, termicka poranéni, hlavni zasady ATLS (Advanced Trauma Life Support).

Sok, diagnoza, klasifikace, p¥i¢iny, terapeutické pristupy.

Hromadné postiZeni zdravi/osob, zaklady feSeni v pfednemocni¢ni a ¢asné nemocni¢ni neodkladné
péci (PNP a NNP).

Integrovany zachranny systém (IZS) a krizova pfipravenost zdravotnické zachranné sluzby (ZZS) a
zdravotnickych zatizeni (ZZ).

Zvlastnosti urgentnich stavi u déti.

Extramuralni porod, péce o novorozence a matku, gynekologické akutni stavy.
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Prakticka vyuka.

Celkem 20 hodin, nebo e-learning

Znalosti ziskané v kurzu se overuji po ukonéeni testem.

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Lékarska prvni pomoc

Personalni zabezpecéeni

o Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zpusobilosti v oboru urgentni
mediciny a praxi nejméné 5 let v oboru, nebo se specializovanou zpusobilosti v oboru
anesteziologie intenzivni medicina a praxi v oboru nejméné 5 let, popfipadé se specializovanou
zpusobilosti ve vyucované problematice.

o Garant kurzu ma specializovanou zptsobilost v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani
1ékaie v oboru specializace.

Technické vybaveni

» Ucebna pro teoretickou vyuku.

o Ucebna pro praktickou vyuku s vybavenim: model (dospély, détsky a novorozenec) umoziujici
prakticky nacvik zakladni i rozSifené neodkladné resuscitace se simultdnnim zaznamem
sledovanych vitalnich funkci, zejména resSpiracnich a obéhovych k objektivizaci ucinnosti
provadéné resuscitace a moznosti uloZeni sledovanych dat do PC a zavére¢né vyhodnoceni.

» Model musi umoznit nacvik:

- zajisténi priuchodnosti dychacich cest pomoci vzduchovodd, Combi-tubusu, laryngealniho
tubusu, laryngealni masky, véetné intuba¢ni a riznymi technikami trachealni intubace,

—umglé plicni ventilace z plic do plic Usty, pfes masku, ruénim dychacim pfistrojem/
transportnim ventilatorem,

- nacvik intubace déti véetn€ novorozencti a umélou plicni ventilaci,

- zajis$téni pruchodnosti dychacich cest koniopunkci, minitracheotomii (krikotomit),

- punkci pneumotoraxu,

- zajisténi vstupu do krevniho fecist¢ — punkci a kanylaci periferni zily, centralni zily
(subclavia, jugularis interna), vena femoralis a riizné techniky intraosealniho pfistupu,

— diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kardioskopu a volbu farmakoterapie
a elektroimpulzoterapie.

» Pocitacova ucebna pro zavére¢né testovani znalosti.

8.2 Program kurzu Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace

Predmét

Legislativa.

Zakladni pravni ptedpisy ve zdravotnictvi a jejich hierarchie.

Organizace poskytovani zdravotnich sluzeb a fizeni zdravotnictvi.

Rozhodovani pacienta (informovany souhlas, odmitnuti péce).

Poskytovani zdravotni péce bez souhlasu, omezovaci prostredky.

Povinna ml¢enlivost zdravotnickych pracovniki.

Vedeni a nakladani se zdravotnickou dokumentaci.

Nalezita odborna uroven (lege artis).
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Stiznosti ve zdravotnictvi.

Pravni odpovédnost 1ékate a poskytovatele zdravotnich sluzeb.

Poskytovani zdravotni péée v Evropské unii a preshrani¢ni zdravotni péce.

Systém verejného zdravotniho pojisténi.

Zdravotni sluzby hrazené ze zdravotniho pojisténi.

Platci zdravotniho pojisténi, prava a povinnosti pojisténci.

Systém uhrad zdravotni péce.

Systém socialniho zabezpeceni a lékarska posudkova sluzba.

Nemocenské pojisténi.

Dichodové pojisteni.

Socialni pomoc a socialni sluzby.
Lékarska etika.

Etické kodexy, etické chovani zdravotnickych pracovnik.

Zakladni principy a etické zasady.

Etické problémy soucasné mediciny.

Komunikace ve zdravotnictvi.

Zakladni principy a specifika.

Komunikace mezi zdravotnickymi pracovniky, pacientem a osobami jemu blizkymi.

Krizova komunikace.

Celkem 12 hodin, nebo e-learning

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Zaklady zdravotnické legislativy,
etiky a komunikace

Personalni zabezpecéeni

o Minimaln¢ 2 lektofi se znalosti zdravotnického prava a vefejného zdravotnictvi,
S vysokoskolskym vzdélanim v oboru pravo v magisterském studijnim programu na vysoké skole
v Ceské republice nebo na vysoké $kole v zahranici, pokud je takové vzdélani v Ceské republice
uznavano, a profesni zkuSenosti v oblasti zdravotnického prava v délce alespon 5 let. Lektori
zdravotnického prava dokladaji prehled publikacni ¢innosti za poslednich 5 let a pedagogickou
¢innost.

» Soucasti lektorského tymu musi byt lektofi s ukonéenym vysokoskolskym vzdélanim ptislusného
zaméfeni a odbornou praxi nejméné 5 let v oblasti pfednaseného tématu (etika, komunikace a
socialni zabezpeceni).

Technické vybaveni

» Ucebna pro teoretickou vyuku.
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8.3 Program kurzu Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek (dale jen ,,NL%)
a lééba zavislosti

Predmeét

Skodlivé uzivani NL a zéavislosti na NL v CR.

Piehled NL zneuZivanych v CR a jejich vlastnosti.

Zdravotni aspekty Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL.

Problematika skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL ve specifickych podminkach jednotlivych
medicinskych oborti, moznosti prevence.

Piehled specifickych 1é¢ebnych modalit pro osoby $kodlivé uzivajici NL a zavislé.

Pravni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL a zavislostmi na NL.

Zaveér kurzu, shrnuti.

Celkem 4 hodiny, nebo e-learning

Personalni zabezpecéeni a technické vybaveni kurzu Prevence skodlivého uzivani
navykovych latek a Ié¢ba zavislosti

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zpusobilosti nebo zvlastni
specializovanou zpusobilosti v oboru navykové nemoci a praxi nejméné 5 let v oboru, popfipadé
se specializovanou zptisobilosti ve vyucované problematice.

Technické vybaveni

» Ucebna pro teoretickou vyuku.

8.4 Program kurzu Radiaéni ochrana

Predmét

Utinky ionizujiciho zateni na Zivé systémy, charakter deterministickych
a stochastickych G¢inki. Riziko nadorovych a dédiénych onemocnéni. Veli¢iny a jednotky
pouzivané pro potifeby radiacni ochrany. Koncepce radiacni ochrany, zékladni principy radiacni
ochrany, legislativni ramec lékatského a nelékatrského ozateni.

Radia¢ni zatéz obyvatel z ruznych zdroji ionizujiciho zafeni. Specificky charakter 1ékatrského
ozéfeni, radiacni ochrana pacientd. Lékaiska pomoc fyzickym osobam ozafenym pii radiacni
mimoradné udalosti. Radiologicka udalost, pticiny a mozné nasledky.

Uloha 1ékatt indikujicich vy3etfeni nebo 1é¢bu s vyuzitim zdrojii ionizujictho zafeni — vyznam
indikaénich kritérii (Véstnik MZ). Vybér optimalni zobrazovaci metody. Zobrazovaci modality
vyuzivajici neionizujici zafeni. Informovani pacientd.

Uloha aplikujicich odborniki a optimalizace radiaéni ochrany (radiologické standardy, diagnostické
referenéni arovng). Ozafeni déti, téhotnych a kojicich Zen (specifika, opatieni, zduvodnéni).
Velikosti davek pacientt pro typické radiologické postupy.

Celkem 4 hodiny, nebo e-learning

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Radia€ni ochrana

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni specializovanou zpisobilosti v oboru
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radiologie a zobrazovaci metody, pracovni lékafstvi, nuklearni medicina a radiacni onkologie.

» Radiologicti fyzici se specializovanou zptsobilosti.

» Dalsi odbornici s absolvovanym magisterskym studiem v oboru ve vztahu k vyucovanému
tématu.

Technické vybaveni

» Ucebna pro teoretickou vyuku.

8.5 Program kurzu Zaklady pediatrie

Predmeét

Novinky v pediatrii.
Neonatologie.

Intenzivni péce v pediatrii.

Socialni pediatrie.

Paliativni medicina.

Praktické Iékatstvi pro déti a dorost.

Prevence a 1écba Skodlivého uzivani navykovych latek v dospivani.

Zaklady klinické genetiky.
Celkem 40 hodin

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Zaklady pediatrie

Personalni zabezpeceni

e Lektofi se specializovanou zpusobilosti v oboru détské Iékatstvi, pediatrie nebo praktické
lékatstvi pro déti a dorost nebo zvlastni odbornou zpusobilosti nebo zvlastni specializovanou
zpusobilosti v oborech zaméfenych na péci o déti a v oboru anesteziologie a intenzivni medicina.

o Garant kurzu ma specializovanou zpusobilost v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani
1ékaie v oboru specializace.

Technické vybaveni

» Ucebna pro teoretickou vyuku.

8.6 Program kurzu Oc¢kovani v praxi praktického lékare pro déti a dorost

Predmét

Ockovani: Mechanismus G¢inku oc¢kovacich latek, zaklady pouzivani ockovacich
latek, nezadouci uc¢inky po ockovani, legislativa, ockovaci kalendat.

Nové ockovaci latky, novinky v ockovani Vv aktudlnim roce, situace v Ceské 4
republice a v okolnich statech, o¢kovani déti pti cestach do zahrani¢i.

Individudlni o¢kovaci schémata.

Epidemiologie: Vracejici se a nové infekce.

Epidemiologie nejcastéjsich nakaz. 4

Mezinarodni zdravotnické piedpisy.
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Strategie oCkovacich programt.
Celkem 8 hodin

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu O¢kovani v praxi praktického
Iékare pro déti a dorost

Personalni zabezpecéeni

e Lektoti se specializovanou zpusobilosti v oboru praktické 1ékafstvi pro déti a dorost, se
specializovanou zpusobilosti v oboru hygiena a epidemiologie, Se Specializovanou zpusobilosti v
oboru pediatrie, se specializovanou zpisobilosti v oboru détské 1ékatstvi, ptipadné jini odbornici
se specializaci ve vyucovaci problematice.

Technické vybaveni

» Ucebna pro teoretickou vyuku.

8.7 Program kurzu Racionalni antibioticka lIécba

Predmét

Strategie antibiotické 1é¢by, zasady spravné antibiotické praxe.

Aktualni problémy antibiotické rezistence v komunitg.

Mikrobiologické podklady pro lé¢bu mocovych infekei, aktudlni piistupy 1
k antibiotické 16€bé mocovych infekci v primarni péci.

Mikrobiologické podklady pro 1éEbu respiraénich infekci, aktualni ptistupy 1
k antibiotické 1é¢b¢ respiracnich infekci v primarni pééi.

Diagnostika a 1é¢ba komunitni pneumonie v praxi. 1
Pouzivéani antibiotik v ambulantni pé&i v Ceské republice a v Evropé. 1
Moznosti hodnoceni kvality preskripce antibiotik. 1

Celkem 8 hodin

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Racionalni antibioticka Ié€ba

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se specializovanou zpisobilosti v oboru praktické lékaistvi pro déti a dorost, se
specializovanou zpusobilosti v oboru lékafska mikrobiologie, nefrologie, se specializovanou
zpusobilosti v oboru pediatrie, se specializovanou zpusobilosti v oboru détské 1ékafstvi, ptipadné
jini odbornici se specializaci ve vyucovaci problematice.

Technické vybaveni

» Ucebna pro teoretickou vyuku.

8.8 Program kurzu Dorostové lékaistvi se zamérenim na rizikové chovani
v dospivani

Predmét Pocet hodin
Specifické zvlastnosti obdobi dospivani, syndrom rizikového chovani jako 5
hlavni faktor morbidity a mortality dospivajicich.
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Nastroje preventivniho poradenstvi v oblasti navykovych latek, prace
S Manualem drogové prevence PLDD. Dotaznik CRAFFT a jeho vyuziti
Vv pediatrické praxi.

Socialni maladaptace v adolescenci, urazy Vv dorostovém véku a jejich
prevence, spoluprace PLDD se skolou pfi pifipadech Sikany na Skole,
preventivni poradenstvi v oblasti socialnich maladaptaci, tiraza.
Sebevrazedné chovani dospivajiciho a jeho konsekvence, poruchy piijmu
potravy.

Poruchy reprodukéniho zdravi dospivajicich, preventivni poradenstvi
V této oblasti, antikoncepéni metody v adolescenci, jejich vyhody a rizika.
Rezimova opatieni pfi hormonalni antikoncepci.

Sexualné pienosné choroby, screening a prevence, gravidita u dospivajici
divky.

Celkem 8 hodin

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Dorostové Iékarstvi se zamérenim

na rizikové chovani v dospivani

Personalni zabezpeceni

nejméné tii roky.

o Lékari se specializovanou zpiisobilosti v oboru praktické 1ékatstvi pro déti a dorost, se
specializovanou zpusobilosti pediatrie, se specializovanou zpusobilosti v oboru détské 1ékaistvi,
ptipadné jini odbornici se specializaci ve vyucované problematice a praxi v dané problematice

Technické vybaveni

» Ucebna pro teoretickou vyuku.

8.9 Program kurzu Posudkova problematika v praxi PLDD

Predmét Pocet hodin
Posudkova péce v ordinaci PLDD. 2
Posudkova problematika u dospivajicich. 1
Nalezitosti zdravotnické dokumentace pii posudkové Cinnosti a jeji pravni 5
aspekty.

Dité v socialnim zabezpeceni a 1ékai'ska posudkova ¢innost. 2
le_aldist_vi — posuzovani zdravotni zpusobilosti ke vzdélani v souladu s platnou 1
legislativou.

Celkem 8 hodin
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Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Posudkova problematika v praxi
PLDD

Personalni zabezpeceni

e Lékari se specializovanou zpisobilosti v oboru PLDD, se specializovanou zptsobilosti
pediatrie, se specializovanou zpusobilosti v oboru détské 1ékafstvi, zvlastni odbornou
zpusobilosti  posudkové 1ékatstvi nebo se specializovanou zpisobilosti v oboru pracovni
1ékatstvi a praxi nejmén¢ 3 roky v oboru, lektofi se znalosti zdravotnického prava a vetejného
zdravotnictvi, zejména osoby s pravnickym vzdéldnim a profesni zkuSenosti v oblasti
zdravotnického prava v délce alesponn 5 let, jini odbornici se specializaci ve vyucované
problematice.

Technické vybaveni

» Ucebna pro teoretickou vyuku.

8.10 Program kurzu Resuscitace novorozence

Predmét Pocet hodin
Etiologie a identifikace potieby resuscitace novorozence. Hypoxie plodu. 1
Patofyziologie resuscitace V perinatalnim obdobi. Hypoxicko-ischemicka 1
encefalopatie.

Resuscitace donosené¢ho novorozence. 1
Postresuscita¢ni péce, indikace k transportu a 1é¢bé hypotermii. 1
Podpora (support transition) nedonoSeného novorozence po porodu. 1
Kiece a jejich 1é¢ba. 1

Celkem 6 hodin

Znalosti ziskané v kurzu se oveétuji po ukonceni testem.

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Resuscitace novorozence

Personalni zabezpecéeni

» Lektofi se specializovanou zpusobilosti v oboru neonatologie a praxi nejméné 5 let v oboru, se
specializovanou zpusobilosti v oboru porodnictvi, fetomaternalni medicina a détska neurologie.

e Garant kurzu ma specializovanou zpusobilost v oboru neonatologie a nejméné 10 let praxe
vykonu povolani Iékate v oboru specializace.

Technické vybaveni

» Ucebna pro teoretickou vyuku.

e Ucebna pro praktickou vyuku s vybavenim: model donoSeného a nedonoSeného novorozence
umoziujici prakticky nacvik resuscitace S moznosti sledovani vitalnich funkci k zejména
respiracnich a ob&hovych k objektivizaci i¢innosti provadéné resuscitace.

» Model musi umoznit nacvik:

- zajisténi prachodnosti dychacich cest pomoci vzduchovodd, laryngealni  masky a raznymi
technikami trachealni intubace,
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- pozitivni ptetlakové ventilace pfes masku, T-spojkou/Neopuff, pfes endotrachealni kanylu,
- nacvik intubace a pozitivni pietlakovou ventilaci,
- zajisténi vstupu do krevniho feciste.

8.11 Program kurzu Rychla diagnostika v ordinaci PLDD (POCT metody)

Predmét Pocet hodin
Indikace a hodnoceni stanoveni CRP v klinické praxi. 1
In_dikace_a hodl}oceni Strep - t.e.st.u v klin_ické_ praxi. 1
Diferencialni diagnostika tonsilitid v ordinaci PLDD.

Dalsi moznosti vyuziti ptistroju rychlé diagnostiky v ordinaci PLDD. 1
ZkuSenosti a kazuistiky z ambulance PLDD. 1
TeOr_et_ické ;aiklady povinného externiho hodnoceni kvality vySetieni, technicky a 5
administrativni postup.

Zasady spravné prace s pristrojovou technikou. 1
Celkem e-learning

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni e-lerningového kurzu Rychla
diagnostika v ordinaci PLDD (POCT metody)

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se specializovanou zpusobilosti v oboru pediatric nebo détské 1ékaistvi nebo zvlastni
odbornou zpusobilosti v pediatrickych specializacich s vazbou na primarni pé¢i a soucasné
klinickou biochemii nebo podobné specializace.

o Garant kurzu ma specializovanou zpusobilost v oboru PLDD nebo pediatrie a nejméné 5 let
praxe vykonu povolani lékaie v ordinaci praktického 1ékate pro déti a dorost.

Technické vybaveni

» Jedna se distan¢ni formu vzdélavani — e-lerningovy kurz. Na strané uzivatele-absolventa kurzu je
vyZadovan pocita¢ v trovni kancelaiského standardu s pfipojenim K siti internet.

8.12 Program doporué¢eného kurzu Management soukromé praxe

Predmét Pocet hodin

Charakteristika primarni péce.

Postaveni PLDD, vztah lékat — pacient, 1ékat — personal.

Podminky k provozovani praxe PLDD, legislativa.

Financovani ordinace PLDD. Uhrada zdravotni péée poskytované PLDD
z vetejného zdravotniho pojisténi.

Personalni a technické vybaveni ordinace PLDD.

Diagnosticka a 1é¢ebna péce v ordinaci PLDD.
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Administrativni ¢innost v ordinaci PLDD.

Elektronické zdravotnictvi, elektronické recepty, elektronicky zdravotni zdznam,
vyuziti internetu v praxi PLDD.

Zdravotnicka dokumentace, ochrana osobnich udaji. Vedeni zdravotnické
dokumentace v papirové i elektronické podobé.

Legislativa a pievody Iékarskych praxi.

Fyzické a pravnické osoby jako poskytovatelé zdravotnich sluzeb — rozdily
V provozovani.

Koupé¢ a prodej praxe. Bezuplatny pfevod praxe. Poziistalostni fizeni.

Ohodnoceni bonity praxe.

Danové dopady u prodavajiciho a kupujiciho.

Danové minimum pro PLDD.

Celkem 8 hodin

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Management soukromé praxe

Personalni zabezpeéeni

specializaci ve vyuCované problematice.

» Lékati se specializovanou zpusobilosti v oboru pediatrie nebo PLDD, piipadné jini odbornici se

Technické vybaveni

» Ucebna pro teoretickou vyuku.

8.13 Program nepovinného predatestacniho kurzu Pediatrie

Predmt S
Kapitoly z pediatrie.

Hematologie a klinicka onkologie. 4
Neurologie. 3
Revmatologie. 4
Gastroenterologie. 4
Intenzivni péce. 10
Infekéni onemocnéni. 6
Dermatologie. 3
Kardiologie. 4
Nefrologie. 4
Alergologie a klinicka imunologie. 4
Diabetologie a endokrinologie. 5
Pneumologie a ftizeologie. 4
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Psychiatrie.

Lékarska genetika a vzacna onemocnéni.

Neonatologie.

Dorostové lékarstvi.

A INIBAIDNI®

Socialni pediatrie a korespondujici obory.
Celkem 70 hodin

Personalni a technické zabezpeceni nepovinného predatestaéniho kurzu Pediatrie

Personalni zabezpecéeni

o Lektofi se specializovanou zptsobilosti v oboru pediatrie nebo détské lékaistvi nebo zvlastni
odbornou zpiisobilosti v dalSich pediatrickych specializacich a intenzivni medicinég.

o Garant kurzu ma specializovanou zpusobilost v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani
1ékaie v oboru specializace.

Technické zabezpeéeni

» Ucebna pro teoretickou vyuku.

20




