Desatero pro budoucnost praktického détského lékarstvi

Ndvrh Ceské pediatrické spole¢nosti CLS JEP, Ceské neonatologické spole¢nosti CLS JEP a Mladych lékari z.s.
Analyza soucasného stavu:

1. Systém primarni pediatrické péce je naSim ,rodinnym stfibrem®, které jsme prevzali od predeslych
generaci a které mame povinnost déle rozvijet a predat generacim budoucim. | diky tomuto systému
|éCebnou péci o mladou generaci

2. Soucasnad personalni krize primarni pediatrické péce je dana kombinaci
- silné generace PLDD z 90.let, kterd nyni dosahuje dichodového véku
- nedostatecné personalni obmény oboru, zejména v disledku rozdéleni vzdélavani na 2 atestace

v letech 2004-2017 a trvajicich prekazek pro volny prechod Iékara a lékarek z IGzkové do primarni
pediatrické péce
- narUstajici administrativni zatéZe PLDD v kombinaci s naduZivanim péce laickou verejnosti

3. Soucasny systém vzdélavani (jedina atestace z pediatrie) v kombinaci s residenénimi misty generuje
dostatecny pocet Iékart do vSech segment( pediatrické péce. Predikce ukazuji, Ze dokaze sit primarni
pediatrické péce v pfistich letech stabilizovat

4. Soucasny systém je variabilni (budouci PLDD mUzZe stravit az 17 mésicl v ordinaci PLDD) a zajistuje
plnou prostupnost mezi viemi segmenty

5. Pediatrie je narocny obor, a to také v praxi PLDD. Pravé prakticky détsky lékar je prvnim, ktery musi
rozpoznat zdvainé a neobvyklé stavy u déti, véetné stdle narUstajictho poctu tzv. vzacnych
onemocnéni, kterd se zpravidla projevi pravé v détském véku. Zkrdcené nouzové vzdélavani povede k
nedostate¢né odborné erudici a pfinese riziko budoucich odbornych pochybeni. Samostatna atestace
PLDD ani trileté vzdélavani v pediatrii neexistuje nikde v Evropé

6. Pediatrie je vposledni dobé mezi studenty LF jeden z nejpreferovanéjsich oborl, necitlivé a
nesystémové zmény by mohly tomuto pozitivhimu trendu uskodit

7. Stabilita vzdélavaciho systému je pro mladou generaci |ékaf( zasadni, navic je souéasti programového
prohlaseni vlady. Turbulentni zmény ve vzdélavacich programech vedou zakonité k poklesu zajmu
mladych Iékafd o dany obor

8. Pri rozdéleni na 2 atestace lze v nasledujicich letech ocekdvat vyznamny propad poctu atestujicich
pediatrd — viz. graf a nasledné pretiZeni vSech segmentl systému

9. Kaidd zména vzdélavaciho systému je ndrocna a zbytecna administrativni zatéz (zména zakona,
navazujici vyhlasky, reakreditace pracovist)

10. Pro praci v ordinaci PLDD se lékar nerozhoduje po promoci, typicky se jedna o Zenu stfedniho véku po
navratu z matefské/rodic¢ovské dovolené (MD/RD), kterd ma predeslou zkuSenost z prace na détském
IGZkovém oddéleni
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Graf: Pocty atestovanych v oboru PLDD po rozdéleni vzdéldvani. Cervenou linii je zobrazena pfedpoklddand potieba lékar(i pro obnovu oboru v té dobé, cernou
linii sou¢asnd predpoklddand potreba. Sipkou je vyznacen bod, do kterého bychom se dostali, pokud bychom nyni vzdéldvdni opét rozdélili. Zdroj dat: IPVZ



10.

Navrh fesSeni (Desatero pro budoucnost praktického détského Iékarstvi):

Zruseni kvalifikacniho kurzu a umoznéni vykondavat praxi PLDD bez omezeni i vSem lékarim

s atestaci z détského Iékafstvi nebo pediatrie

Podpora vzniku ordinaci PLDD pfi détskych ltzkovych oddélenich a pfemény soucasnych UA

pointl na ambulance PLDD (fondy UNICEF)

V regionech s omezenou dostupnosti primarni péée umoznit nasmlouvani odbornosti 002 a

registraci pojisténclti détskym lizkovym oddélenim nemocnic s garanci lékafe s atestaci

z pediatrie, détského |ékatstvi nebo PLDD

Trvald a pfimd komunikace zainteresovanych subjektd (CPS, OSPDL, SPLDD, Mladi |ékafi,

nastavbové obory, 3kolitelé, prednostové, primafi, Mz, IPVZ, UZIS, CLS JEP, Lékaiské fakulty, CLK)

- zaloZeni Pracovni skupiny pro koncepci pediatrické péce pfi MZ se zapojenim Mladych Iékara

- kontinudlni poskytovani validnich dat pro tvorbu prediktivnich modeld (UZIS, MZ, IPVZ);
dotaznikové akce (Mladi Iékafi, PLDD, primari lGzkovych oddéleni)

Podpora residencnich mist v pediatrii s perspektivou posileni primarni péce

- vCasné pridélovani residencnich mist, do budoucna navyseni jejich poctu a finan¢ni dotace

- maximalizace moZnosti pro zarazeni vsech absolventl se zdjmem do oboru, inzerce volnych
Skolicich mist i celého oboru jiz na Iékafskych fakultach (kampané, veletrhy)

- zmirnéni podminek pro akreditaci ambulanci PLDD a zjednoduseni administrativy Zadosti; stabilni
a dostatecna sit kvalitnich skolicich pracovist

Podpora véasného navratu lékafli z materské/rodicovské dovolené se sméfovanim do

primarni péce (zkracené Uvazky a jejich uznavani do atestacni praxe apod.)

Podpora pobytu u PLDD a sméfovani do primarni péce ze strany primarQ a prednostl

détskych oddéleni, managementl nemocnic, obci a krajl (dotacni programy)

Komplexni podpora obsazovani praxi PLDD v odlehlych lokalitach

- infrastruktura, skoly, moZnost zaméstnani partnera apod.), bonusové programy ZP, déleni Uvazku
z lGzkovych oddéleni

Snizeni administrativni zatéZze ambulanci PLDD

- navyseni kompetenci stfedniho zdravotnického personalu, administrativni podpora)

- edukace laické verejnosti scilem snizit naduZivani primarni péce (mobilni aplikace, portaly,
kampané)

Redeni problematiky primérni pé&e v kontextu koncepce celého oboru pediatrie (I(izkova,

primarni péce, LPS, nastavbové obory apod.) v dlouhodobém vyhledu se zohlednénim

pfedpokladanych demografickych zmén

Ceska neonatologicka
spoleénost CLS JEP




