
 

 

Primitivní reflexy - jejich význam v diagnostice a terapii 
posturálních a pohybových poruch 

1.část 12.9.2025, 2. část 27.10.2025  Plzeň  
 
I. DEN 
 
8:30 – 9:00  Úvod, přivítání účastníků, představení, náplň a cíle kurzu 
 
9:00 – 10:30  

● Primitivní reflexy - přehled, význam, dynamika 
● Klinické projevy poruch integrace primitivních reflexů 

10:30 – 10:45  Coffee break  

10:45 – 12:30   

● Jednotlivé primitivní reflexy a jejich projevy 

12:30 – 13:30  Oběd 

13:30 – 15:00   

● Klinické vyšetření vybraných primitivních reflexů, práce ve dvojicích  

15:00 - 15:15  Coffee break 

14:45 – 16:15   

● Terapeutické prvky a praktická cvičení pro integraci jednotlivých primitivních reflexů - 
1.část - inhibice jednotlivých reflexů 

16:15 – 16:30  Coffee break 

16:30 – 18:00  

● Terapeutické prvky a praktická cvičení pro integraci jednotlivých primitivních reflexů - 
1.část - inhibice jednotlivých reflexů 

18:00 – 18:30  Diskuze, instrukce k samostatné práci pro 2. část kurzu, zakončení  
  1. části kurzu 

V mezidobí mezi kurzy je kurzista povinen natočit video dítěte s poruchou integrace 
primitivních reflexů - vyšetření i terapii. 

 



 

 

Primitivní reflexy - jejich význam v diagnostice a terapii 
posturálních a pohybových poruch 

1.část 12.9.2025, 2. část 27.10.2025  Plzeň  
 

II. DEN 
 
8:30 – 9:00  Úvod, přivítání účastníků, náplň a cíle 2. části kurzu  
 

9:00 – 10:30   

● Rozbor videí formou moderované diskuze s návrhem terapeutického postupu, 
diskuze  

10:30 – 10:45  Coffee break  

10,45 – 12,00  

● Rozbor videí formou moderované diskuze s návrhem terapeutického postupu, 
diskuze  

12:00 – 13:00  Oběd  

13:00 – 14:30   

● Terapeutické prvky pro integraci jednotlivých primitivních reflexů - 2.část - integrace 
do větších koordinačních celků 

● Problem solving - práce ve skupinách - řešení modelových situací  a návrh 
komplexního terapeutického postupu 

14:30 – 14:45  Coffee break 

14:45 – 16:15   

● Poruchy senzorické integrace – poruchy zpracovávání jednotlivých aferentních 
modalit (propriocepce, exterocepce, vestibulárního systému), klinické projevy, 
interpretace nálezu 

16:15 – 16:30  Coffee break 

16:30 – 18:00   

● Poruchy senzorické integrace – poruchy zpracovávání jednotlivých aferentních 
modalit (propriocepce, exterocepce, vestibulárního systému), klinické projevy, 
interpretace nálezu 

 

 



 
18:00 – 18:30  Diskuze, předání certifikátů, ukončení kurzu 
 
Pozn: Snažíme se časy jednotlivých bloků vždy dodržet. Témata ale vyvolávají velkou diskuzi, proto 
se může stát, že ani při sebelepší vůli se nám nemusí podařit čas dodržet. Doporučujeme tedy, abyste 
počítali s určitou rezervou pro Váš odjezd. Děkujeme za pochopení. 
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