
Akreditováno Českou lékařskou komorou
Ohodnoceno 14 kredity, záznamy dostupné rok

Speciálně pro vás sleva 15 % s kódem ČPS



Aktuální výživová doporučení předních zdravotnických institucí:
význam výživy a celistvých rostlinných potravin pro zdraví

Výživa jako klíčový nástroj v prevenci a terapii kardiovaskulárních
onemocnění

Výživa jako součást onkologické prevence a terapie

Současná výživová doporučení v prevenci a terapii diabetu 2. typu:
význam výživy a role celistvých rostlinných potravin

Střevní mikrobiom pod drobnohledem: skutečný klíč ke zdraví
nebo komerční iluze?

Role rostlinných potravin v prevenci a terapii obezity: fyziologické
mechanismy a využití v praxi

Z teorie do praxe každodenního života: užitečné tipy pro přípravu
rostlinných pokrmů

Aktuální výzvy ve výživě dětí: rostlinná strava, obezita i
neprospívání

Pacienti a pacientky s anamnézou veganského stravování v
ordinaci praktických lékařů a lékařek

Když obsah nestačí: komunikační kompetence v praxi
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Akreditováno ČLK, záznamy dostupné rok.
Využijte kód ČPS a získejte slevu 15 %.


