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EPEC Pediatrics Ceskd republika

Kurz EPEC Pediatrics Ceskd republika predstavuje adaptaci mezindrodniho vzdélavaciho
programu EPEC Pediatrics (Education in Palliative and End-of-life Care — Pediatrics)
zaméreného na détskou a perinatdIni paliativni péci (DPPP). Program vychdzi z
mezindrodné respektovaného, na dlkazech zalozeného vzdéldvaciho modelu vytvoreného
ve spoluprdci s Feinberg School of Medicine a odborniky z University of California, San
Francisco, a je systematicky upraven pro evropsky a cesky kontext poskytovdni zdravotni a
psychosocidlni péce.

Ceskd adaptace reflektuje ndrodni legislativu, kulturni specifika, organizaéni rdmec
zdravotni i socidlni péce i potifeby ¢eskych rodin a multidisciplindrnich tymu. Vzdéldvaci
obsah podporuje rozvoj klicovych kompetenci v oblastech komunikace s rodinami a
sdileného rozhodovdni, managementu symptomd, etického rozhodovdni, mezioborové
spoluprdce, péce v zdveru zivota a podpory v obdobi truchleni.

Vyuka je koncipovdna jako interaktivni a strukturovand, s dirazem na kvalitu vyuky a
odborny rist lektorského vedeni s vyuZitim unikdtnich vyukovych metod. Souddsti kurzu je
odbornd rada sloZzend ze specialistd na détskou a perinatdIni paliativni péci: MUDr. Lucie
Hrdli¢ckovd, Ph.D. (odbornd garantka kurzd), PhDr. Grazina KokeSovd Kleinovd, doc. MUDr.
MgA. Katerina Rusinovd, Ph.D. a MUDr. Zuzana Stanickovd. Odbornd rada zajistuje
metodické vedeni, odbornou garanci programu a jeho napojeni na evropskou sit EPEC
Pediatrics.

Kurzy jsou realizovdny formou 1,5denniho prezenéniho workshopu pro 20 tcéastnikl a
zahrnuji osm tematickych moduld. Vyuka je vedena tymem minimdiné péti vybranych
seniornich a juniornich lektord, odbornikd z praxe DPPP.

Cilem kurzu je vytvorit kvalitni a dlouhodobé udrzitelny systém vzdéldvdni, ktery podpofi
systematicky rozvoj détské a perinatdini paliativni péce v Ceské republice. Vzdéldvdni
probihd pod organizaci EPEC Pediatrics, z.U., a do Ceské republiky jej ptindsi Nadace
rodiny VIckovych.

Za projektovy tym

Mgr. Veronika RGzi¢kovd a MUDr. Zuzana Stani¢kovd

Kontakty: veronika.ruzickova@epecpediatrics.org, zuzana.stanickova@epecpediatrics.org

Seznam lektord (dle abecedy): MUDTr. Kldra Berkovd, MUDr. Barbora Cervi¢kovd,
MUDr. Lucie Hrdli¢ckovd Ph.D., Mgr. Jana Chudobovd, DiS., PhDr. Grazina Kokesovd
Kleinovd, Mgr. Lenka Kristlovd, MUDr. Josef Malis, MUDr. Adam Mrkvi¢ka, Mgr. Barbora
Nebdznivd, Eliska Nekolnd, DiS., MUDr. Silvia Repovskd, Mgr. Pavla Rojovd, MBA,

doc. MUDr. MgA. Katerina Rusinovd, PhD., MUDr. Marie Smdkovd, MUDr. Zuzana
Stanic¢kovd, Mgr. Veronika Stankovd, MUDr. Katefina Trkovd, Ph.D., MUDr. Danica
Zapletalovd, Ph.D., MUDr. Pavla Zdrubovd.
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EPEC-PEDIATRICS Ceskd republika — program kurzu

1. den

8:00 - 8:30 Registrace ucastnikd

8:30 - 9:00 Privitdni, dvod do kurzu

9:00 - 10:00 | Co je détskd a perinatdlni paliativni péée a pro¢ je dilezitd

10:00 - 10:30 | Prestdvka

10:30 - 11:30 | Family Centered Care — Pé¢e zamérend na rodinu

11:30 - 12:00 | Prestdvka

12:00 - 13:00 [ Multimoddini analgezie

13:00 - 14:00 | Obéd

14:00 - 15:00 | Komunikace s rodinou a pldnovdni péce

15:00 - 15:30 | Prestdvka

15:30 - 16:30 | Péce o dité v zdvéru Zivota a jeho rodinu

16:30 - 17:00 | Reflexe, zdvéreénd diskuse
2. den

8:00 - 8:30 Ranni reflexe

08:30 - 9:30 | Tymovd spoluprdce a efektivita

9:30 - 10:00 | Prestdvka

10:00 - 10:30 | Truchleni a zdrmutek

11:00 - 11:30 | Prestdvka

11:30 - 12:30 | Sebepéce

12:30 - 13:00 | Reflexe, zdvérecnd diskuse




