
nácviky sociálně - emočních kompetencí
rozšiřování strategií zvládání zátěže
rozvoj komunikačních dovedností
nácvik zapojení se do kolektivu a skupinové práce

AKTIVIZAČNÍ TERAPEUTICKÁ SKUPINA
PRO ADOLESCENTY

Náplň programu:

pro adolescenty ve věku 13 - 17 let
uzavřená skupina
hrazeno ze zdravotního pojištění,
doplatek za terapeutické pomůcky

vursta@psychosomatika.cz

Objednání na vstupní pohovor

T E R A P E U T I C K Ý
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Program pod vedením
terapeutického týmu TSA

732 769 428
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