
TERAPEUTICKÝ STACIONÁŘ 
PRO ADOLESCENTY

NA NOVÉM PRACOVIŠTI PSYCHOSOMATICKÉ KLINIKY V DIVOKÉ ŠÁRCE

Náplň programu:
krátkodobá skupinová terapie 
nácvik socioemočních a komunikačních dovedností, nácvik dodržování režimu a struktury
dne 
arteterapie, pohybová terapie, aktivizace do volnočasových činností 
edukace, pohovory s lékařem/ psychologem 
kontinuální školní příprava s pedagogem 
rodinná setkání, návazná rodinná terapie a pedagogické konzultace pro rodiny
nácvik docházky do kmenové školy

denní/ docházkový stacionář pro adolescenty s
psychickými obtížemi z okruhu neurotických a emočních
poruch, psychosomatických potíží či s potížemi se školní
docházkou.
osmitýdenní terapeutický a stabilizační program
podpůrná léčba vyžadující motivaci a spolupráci
pacienta a jeho rodiny 
tým odborníků poskytující péči složen z pedopsychiatrů,
klinických psychologů, terapeutů, pedagoga a zdravotní
sestry
program hrazen ze zdravotního pojištění, doplatek

      za terapeutické pomůcky a občerstvení

adostacionar@psychosomatika.cz
Objednání 

na vstupní pohovor

pacienty od 14 do 18 let 
pacienty v neakutním psychickém stavu
pacienty ve stavu, jenž umožňuje terapeutickou
práci, nutná motivace pacienta
program vhodný také pro pacienty po dimisi z
psychiatrické hospitalizace, pacienty vedené v
ambulantní péči

T E R A P E U T I C K Ý
S T A C I O N Á Ř  

P R O
A D O L E S C E N T Y

Program je určen pro:

www.tsapsychosomatika.cz

732 769 428
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